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RESUMO: Um dos maiores problemas da Educacao Basica brasileira € a evasao
escolar. Os fatores que justificam este problema estdo, em geral, relacionados a
questdes didatico-metodoldgicas, de organizagdo curricular e as desigualdades
econbmicas e sociais. No entanto, outros elementos sociais podem ser elencados
como justificativa para a evasdo escolar como a violéncia na escola. Assim, este
trabalho tem como objetivo analisar o tema da violéncia escolar a luz das ideias de
Norbert Elias, Eric Dunning e autores contemporaneos que dialogam com esses
autores. Trata-se de uma reviséo de literatura e do debate iniciado em um grupo de
estudos de uma universidade do sul do Brasil. Para a analise do tema,
consideramos o livro “A busca da excitagdo”, de Norbert Elias e Eric Dunning, dentre
outras referéncias de autores contemporaneos. Os resultados indicam que a
violéncia vivida na escola é um reflexo da violéncia vivida fora da escola e em
decorréncia dentre outros fatores, da reducao das atividades do contexto do lazer
nas sociedades atuais. Este debate é fundamental nos cursos de Licenciatura em
Educacao Fisica para que os futuros professores possam refletir e tomar uma
posicao mediadora e critica diante do problema, compreendendo que sua agao nao
deve ocorrer de modo isolado, mas em conjunto com as politicas publicas de
esporte e lazer, como estratégia para reduzir tanto a violéncia na escola como a
evasao escolar.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao Fisica escolar; Sociedade; Lazer; Controle social.
1 INTRODUCAO

Em trabalho realizado anteriormente (Tendrio & Silva, 2013), chegou-se a
conclusao que o afastamento dos alunos nas aulas de Educacgao Fisica é resultado
de alguns fatores, tais como: falta de conteudos diversificados, desinteresse por

parte dos alunos e falta de intervengédo pedagdgica. No entanto, quando buscamos
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justificativas para a desisténcia dos estudantes da escola, outros problemas sao
elencados: falta de métodos de ensino inovadores, motivadores e eficazes, questbes
historicas e culturais coloniais, associadas ao modus operandi de conduta politica ao
longo dos anos, o enfrentamento de uma série de desafios econdmicos e sociais
desigualdades, que afetam diretamente a area da educagé&o; organizagao curricular
dentre outros (Nascimento et al 2023; Silva et al, 2019). O fato é que esses
problemas todos, afastam definitivamente criangas e jovens da escola e esses
sujeitos deixam de ter oportunidade de busca por uma vida melhor pelo acesso ao
conhecimento sistematizado.

Um problema recorrente que se observa na escola e que demanda estudos
mais aprofundados, relacionado com questdes elencadas acima, € a questdo da
violéncia escolar, que pode ser explicada pela linha de discussao dos preconceitos
sociais, das desigualdades sociais, das questdes histdrias e culturais coloniais como
a agressao a pessoas pretas, envolvendo questdes étnico raciais. No entanto, nos
dias atuais nos chama a atencéao fatos repetidos de violéncia escolar compostos por
brigas, xingamentos, bullying, agresséo fisica e verbal, incluindo os diversos géneros
e orientagao sexual.

Sao diversos os grupos alvos do bullying, entre os estudantes que mais sao
atacados, podemos citar aqueles que fazem parte da comunidade LGBTQ+. Estes
alunos s&o vitimas de violéncias fisicas, verbais e emocionais devido a sua
orientagdo sexual ou identidade de género. Esses discentes ndo se sentem
representados pelos demais sujeitos da escola, seja pelos profissionais da educagéao
ou até mesmo nas imagens e ilustragbes de materiais didaticos, raramente alguém
expressa abertamente sua identidade de género ou orientagdo sexual, o que acaba
gerando nos alunos, a sensacao de solidao, cria-se um sentimento que aquele
individuo esta sozinho naquela luta. Ao procurar ajuda nas familias, novamente as
pessoas LGBTQ+ acabam sofrendo e ndo encontrando apoio, em diversos casos,
sao expulsos de casa e ficam mais vulneraveis. Todos esses fatores vao levando o
discente a desistir da escola.

Outro grupo que é alvo da violéncia no ambiente escolar sdo as pessoas
pretas, como dissemos anteriormente, estas pessoas com frequéncia sao

violentadas devido sua cor, caracteristicas fisicas, condi¢des socioecondmicas,

caracteristicas da sua cultura, entre outros motivos. Para ambos os grupos, percebe-
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se que as escolas ainda ndo conseguiram criar politicas de segurancas que fagam
0s alunos sentirem-se seguros nos espagos escolares e consequentemente diminuir
a evasao escolar.

A nosso ver, esses sao problemas mais profundos por terem uma correlagao
com o ambiente externo a escola, como diria Elias e Dunning (1992), pelo fato de
envolver o que os autores denominam de controle social. A escola é e sempre foi um
sinalizador dos problemas sociais € ndo é diferente neste caso. Para os autores
supracitados, os atos de violéncia sdo decorrentes de “descontrole” no processo
civilizatério, ja que ao longo da humanidade e da histdria social, os seres humanos
foram se tornando mais “polidos” e com conduta menos violenta, quando feita a
comparagao entre sociedades atuais e anteriores.

A compreensao das ideias de Elias e Dunning (1992) pode auxiliar em agdes
a serem desenvolvidas pelos futuros professores de Educacgao Fisica na escola, no
trabalho de educagdo para o lazer que pode ser potencializado com o
desenvolvimento de politicas publicas sociais e educacionais. A seguir

apresentaremos os procedimentos metodoldgicos que orientaram este trabalho.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma investigagdo de natureza qualitativa em que é feita uma
analise do tema violéncia na escola baseada nas ideias de Norbert Elias, Eric
Dunning e de autores que se fundamentam e complementam as ideias desses
primeiros. Este tipo de investigacédo envolve significados, crengas e aspiragdes, que
correspondem a um espago mais profundo das relacdes, dos processos e dos
fenbmenos, os quais ndo podem ser reduzidos a operacionalizacdo de variaveis
(Minayo, 1994). Na analise realizada, partimos do livro “A busca da excitagdo que
tem como base a teoria da “Sociologia Figuracional” que, resumidamente, busca
compreender as relagbes humanas de modo processual (micro e macrossocial). No
caso do livro em questao, o lazer e o esporte sao elementos fundamentais para se
compreender a dindmica das sociedades atuais e da violéncia nessas sociedades.

Para a compreensio dos textos selecionados, foram utilizadas as cinco fases

de analises propostas por Severino (2007), a saber: textual, tematica e interpretativa,

problematizagcdo e sintese pessoal. Com essas fases realizadas, foi iniciada a
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analise qualitativa, de modo a compreender e descrever o tema investigado. A
selecao de textos ocorreu por ocasiao de um levantamento bibliografico em grupo de
estudos, na tentativa de ampliar as possibilidades de estudo das ideias de Elias e
Dunning (1992).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Em Elias e Dunning (1992), o esporte, como uma atividade do contexto do
lazer, ganha uma nova forma de apresentacédo e relagdo social. Trata-se de uma
atividade em que os sujeitos podem liberar as tensdes somadas no dia a dia, no
trabalho, no lar, nos compromissos de obrigagdo de modo geral. Na atividade
esportiva, portanto, é possivel liberar essas tensdes. Vemos, frequentemente, nos
estadios de futebol, quando ocorrem jogos de times profissionais, as torcidas se
manifestando de modo particular, € o local de xingamentos, manifestagcdes verbais e
visuais com relacao ao time adversario.

No contexto do esporte espetaculo no Brasil € bastante comum que os
estadios, em dias de jogos, passem por exacerbada vigilancia policial, incluindo
tropas armadas e até mesmo helicopteros, com o objetivo de um controle das
massas ali presentes, 0 que nao é comum em outros espagos sociais, mesmo com a
existéncia de multidoes.

Sobre a atitude violenta das torcidas também é importante se perguntar se
elas sempre foram violentas e se assim continuarao, visto que o processo de torcer
se constitui de forma historica e cultural e, portanto, ndo se trata de um
comportamento natural e universalizado. E possivel observar em estadios de futebol,
a diversidade de comportamento entre as torcidas, que assumem formas especificas
a depender da sua identidade, como € o caso das distingdes entre as torcidas
organizadas, torcidas mistas, torcidas de clubes de pequeno porte dos times do
interior do Estado etc. Algumas delas manifestam comportamentos mais ativos,
‘jogando com o seu time”, enquanto outras agem de forma mais contemplativa,
como espectadores ou “analistas” da partida. Algumas podem utilizar palavras,
cantos e gestos mais agressivos, até mesmo com certo grau de violéncia, enquanto
outras podem ter comportamento mais brando e festivo.

H4, no esporte, concessao para a manifestagédo de alguns comportamentos,

que nao sao permitidos em outros espacoes, isto €, para a liberacédo de certo tipo de
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tensdo que, convencionalmente, ndo é considerado como violento naquela esfera.
Entretanto, isso se da até certos limites, pois, com o crescimento das formas de
violéncia simbdlica e fisica contra certos grupos sociais, sobretudo nas formas de
racismo, homofobia e xenofobia, passam a ser construidos mecanismos legais para
o combate da discriminagdo e do preconceito contra estes grupos. Nisso esta
envolvido a identificagdo dos infratores, sejam jogadores, dirigentes ou torcedores, a
investigacao e, em determinado os casos, a depender o desencadeamento das
acgdes juridicas, a aplicagcao de sangdes.

Entendemos que esse tipo de desenvolvimento que se tem tomado mediante
atitudes preconceituosas, discriminatérias e, portanto, violentas, contribui para o
combate a violéncia que se desenvolve no esporte e também na sociedade de forma
mais geral. A partir disso, questiona-se quais os limites em que se pode liberar as
tensdes no universo esportivo uma vez que muitos comportamentos ja ndo podem
mais ser tolerados, pois trata-se de formas extremamente violentas que nao
contribuem para uma sociedade mais humanizada.

Ainda é comum nos depararmos com justificativas de que certos
comportamentos violentos no ambito esportivo, principalmente aqueles manifestados
por gestos ou palavras, que veiculam preconceitos e discriminagdes, seriam apenas
formas de piadas, brincadeiras, ou entdo, parte do proprio esporte. Como a
caracteristica do esporte moderno é a diminuigdo do comportamento violento em
relacdo aos esportes tradicionais, podemos ver observar o crescimento das
campanhas pelo fim da violéncia, pelo combate ao racismo, entre outros tipos de
preconceitos e discriminagdes, nas partidas esportivas e, principalmente, em suas
transmissodes.

Também é possivel observar a criacido de instituicdes com finalidade de
combater o comportamento violento no esporte. Exemplo disso é o Observatério de
Discriminagdo Racial no Futebol (2024), que divulga relatérios anuais nos quais
apresenta dados acerca dos casos de racismo no futebol brasileiro, ocorridos em
estadios, envolvendo, jogadores, torcedores dirigentes etc. Este relatorio também
apresenta informagdes sobre outros tipos de violéncia como homofobia, e xenofobia
e machismo.

O processo civilizacional analisado por Elias € caracterizado por mudancgas

nas sociedades modernas ocidentais que envolvem aspectos de "maior repressao
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da expressao de estados emocionais imediatos, de uma maior regulacao interna das
condutas e da instituicdo de limiares mais apertados de tolerancia a violéncia"
(Kumar, 2020, p. 458).

Com informacbes de estudos micro em conjunto com macroanalise de
processos de longa duragédo, Elias e Dunning produzem, em A busca da excitagao,
uma teoria processual dos lazeres. Para Elias, nas atividades de lazer e de esporte
0 que se busca é um tipo especifico de tensdo. Espaco de libertacdo emocional, de
liberacdo de tensado, porém, com controle previsibilidade e, de certa forma,
permissdo. Segundo Kumar (2020, p. 457), ocorre "uma forma de excitagao
agradavel que convoca um conjunto de emogdes - 0 medo, a tristeza, a euforia, a
ansiedade - que noutros contextos procurariam evitar". Houve reducdo do grau de
violéncia admissivel no desporto a partir da segunda metade do século XIX, que é
apresentado pelos autores como um fendbmeno moderno. Dai a relagao direta entre
modernidade e um tipo especifico de racionalidade que diminui as emocgdes
violentas.

Kumar (2020) afirma que a busca da excitacdo se afasta tanto das
concepgdes funcionalistas que penam o lazer com a fungcido de descanso,
relaxamento de tensbes e recuperacao das energias, quanto de alguns tipos de
marxismo que olham para o desporto como forma de reivindicacdo da meritocracia e
dos nexos de disputa do capitalismo e também como mecanismo de alienagao das
classes populares.

A diminuicao da violéncia do esporte tem a ver com a economia das pulsoes,
bem como as relagdes de poder e controle. A sua teoria da civilizacdo possui como
uma das caracteristicas centrais analise dos diferentes tipos de coacao presentes na
sociedade. Uma caracteristica do processo civilizatério € que a autocoercéo passa a
se tornar mais poderosa que as formas de coergdo externa (Veiga, 2008). O
processo civilizatorio, nesse sentido, coincide com a coercao externa transformada
em autocoergao e autocontrole (Murad, 2009).

Nos ultimos tempos, se tornou comum noticias sobre agressdes entre
torcedores e casos fatais decorrentes de brigas entre torcidas. Nesses casos
extremos, vemos que as emogdes, caso nao sejam controladas de alguma forma

pelos individuos podem levar a situagdes graves de violéncia social.
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Uma hipétese para isso, € que o lazer, de modo geral, na presente sociedade,
tem diminuido cada vez mais, seja com relagdo ao tempo ou ao numero de
atividades, sendo comum pessoas terem mais de um emprego para que possa fazer
uma renda extra no tempo disponivel. O processo de plataformizacdo dos servigos
tem sido um exemplo de situacdo que leva as pessoas a trabalharem horas
excessivas por dia, reduzindo assim, o seu tempo destinado ao lazer de modo mais
geral. Esse pode ser um fator que agrava a violéncia urbana, pois, sem o lazer, os
individuos passam a ter menos situagcdes para extravasar suas emocgdes para que
possa voltar a controla-las no dia a dia, em situacao de trabalho, na relacdo com a
familia, enfrentando os problemas do cotidiano sem ter as explosdes emocionais
“descontroladas”.

Outro ponto importante a respeito da dificuldade de vivéncia de lazer pelos
sujeitos, sobretudo na esfera esportiva, deve-se a elitizagédo do acesso aos estadios,
derivada do alto custo dos ingressos. As dificuldades de acesso aos bens culturais
produzidos em nossa sociedade e que muitas vezes sao privilégio de poucos
também é responsavel por ocasionar o afastamento das vivéncias de lazer.

Esta dindmica social ndo exclui a escola, pelo contrario, a escola € uma
espécie de termbmetro do nivel de violéncia social e urbana. Se uma crianca ou
jovem sofre com a violéncia vivida na familia, por exemplo, ele tende a expor isso de
alguma forma na escola e essa forma pode ser pela reprodu¢cdo de mais atos de
violéncia, pois a violéncia também é aprendida socialmente e culturalmente.

E importante entender que o papel do professor como um profissional, o qual
deve compreender o contexto em que a escola esta inserida, ou seja, seu bairro,
como este é, quem o ocupa, que praticas de lazer ali estdo disponiveis para que as
criangas possam desfrutar dentro e fora da escolas, isto € um ato de praxis, o qual
somado aos conteudos curriculares faz com que as experimentagdes propostas pelo
docente na escola seja eficaz e faga os alunos perceberem seu ambiente e quais
possibilidades se tem nele, levando a uma interpretacdo de seus sentimentos e
emocodes, a entender o outro a partir de suas diferencas e, desta forma, diminuindo a
violéncia.

Os atos de violéncia no esporte espetaculo sdo, de certa forma, transferidos

para outras esferas esportivas, como é o caso, lamentavel, dos comportamentos

violentos produzidos nas categorias infantis e juvenis, muitas delas, vinculadas ao
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esporte escolar. E bastante comum presenciar, em jogos destas categorias, o
comportamento agressivo de pais e de adultos que acompanham seus filhos nas
competi¢cdes, manifestando palavras e gestos violentos contra os arbitros, contra a
equipe adversaria e sua torcida e, além disso, exercendo uma pressdo desmedida
nos jovens jogadores, com cobrangas de resultado acima daquilo que eles podem
oferecer. Além disso, estes comportamentos violentos, ao serem incorporados pelos
jovens praticantes, ndo ficam restritos ao ambiente esportivo e passam a figurar em

outras esferas de relacionamento social, como o patio da escola e a sala de aula.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados a que chegamos é que a violéncia na escola € um reflexo da
violéncia presente fora da escola. Este debate & fundamental nos cursos de
Licenciatura em Educacéao Fisica para que os futuros professores possam refletir e
tomar uma posi¢ao mediadora e critica diante do problema, compreendendo que sua
agao nao deve ocorrer de modo isolado, mas em conjunto com as politicas publicas
de esporte e lazer, como estratégia para reduzir tanto a violéncia na escola como a

violéncia fora de escola e ser uma forma de combate a evasao escolar.
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