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RESUMO: o processo de formacdo de professores no PIBID envolve muitos
elementos: sujeitos — académicos, supervisores e coordenadores, as acoes desses
sujeitos que sdo suas experiéncias nas escolas e universidade compartilhadas nas
reunides do PIBID e as reflexdes realizadas a partir de tais experiéncias. Assim, este
trabalho tem como objetivo relatar sobre esta dinamica. Realizamos reunides
semanais que foram divididas em trés momentos: comentarios sobre o0s
acontecimentos do PIBID e das escolas, escrita de textos para o evento interno da
UFPR e leitura e discussao de textos selecionados. Como principios, partimos dos
conhecimentos prévios dos estudantes e confrontamos esses conhecimentos com o
conhecimento sistematizado, gerando assim novos sentidos aos temas trabalhados.
Observamos que aos poucos 0s estudantes conseguiam expor suas experiéncias
em geral positivas nas escolas ou acontecimentos do dia e como lidavam com isso.
Esse processo resultou no debate sobre a teoria-pratica na Educacao Fisica e na
apresentacdo de trabalhos no evento SIEPE sobre temas diversos e o
compartilhamento de suas experiéncias e reflexdes. Esses resultados indicam que a
dindmica proposta para as reunides do PIBID na Educacao Fisica da UFPR
colaborou para que os académicos ganhassem confiangca e tomassem decisdes que
fossem favoraveis ao coletivo tanto no &ambito das escolas como do
compartilhamento de acbOes e ideias junto aos supervisores, coordenadores e
colegas académicos.
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1 INTRODUCAO

Um dos problemas frequentes da Educacdo Béasica é a evasdo escolar
decorrente de ma organizacao curricular e processos didaticos pedagdgicos dentre
outros. Além desses problemas, no caso particular das aulas de Educacdo Fisica
muitos alunos ao entrarem na fase da pré-adolescéncia e adolescéncia ja nao
guerem participar das aulas, de modo a vivenciarem corporalmente as atividades
propostas.

Diante desses fatos € um desafio para as escolas e as universidades a busca
por solucdes para que este quadro possa ser modificado. Vislumbramos que a
formacao de professores € um processo chave para as modificacbes no ambito
escolar, sendo potencializada pelo Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a
Docéncia (PIBID) do governo federal. Isso porque no PIBID é possivel uma maior
conexao entre a escola e a universidade e a busca por solu¢gbes no ambiente escolar
mediada pela formacado inicial de professores, aqui no caso, professores de
Educacéao Fisica.

Essa ao menos tem sido a tentativa do processo PIBID — Educacéo Fisica da
UFPR. A partir do acompanhamento sisteméatico de reunibes em que se agregam
coordenacao, supervisores de escola e académico, é construida uma rica dinamica
de comentério, discussdes, debates sobre textos pré-selecionados, producdo de
trabalhos para eventos cientificos, na intencionalidade de compreender melhor a
realidade escolar e fazer uma intervencdo que seja ativa na minimizacdo dos
problemas apresentados acima e trazer para a escola um trato humanizado de lidar
com o corpo, com as diferencas sociais, na construcdo de valores em prol do
coletivo e de uma sociedade melhor.

E a partir dessas consideracbes que organizamos aqui algumas ideias que
tém sido base para o processo PIBID — Educacdo Fisica na UFPR. A seguir
apresentamos a dinamica das reunifes e o processo metodoldgico de mediacao de

conhecimentos junto aos académicos.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia com as reunides do PIBID-Educacao

Fisica UFPR e dialogo com a literatura. A natureza das discussdes apresentadas é
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qualitativa. Este tipo de investigacao envolve significados, crencas e aspiracoes, que
correspondem a um espaco mais profundo das relacdes, dos processos e dos
fenbmenos, os quais ndo podem ser reduzidos a operacionalizacdo de variaveis
(Minayo, 1994).

Os procedimentos metodoldgicos adotados foram baseados no relato de uma
experiéncia pedagogica. Como principios, partimos dos conhecimentos prévios dos
estudantes e confrontamos esses conhecimentos com o0 conhecimento
sistematizado, gerando assim novos sentidos aos temas trabalhados. Para relatar a
experiéncia pedagdgica, temos como base e inspiragdo o trabalho de narrativa
Ferreira, Prezzoto & Terra (2020) e Aguiar e Ferreira (2021). A narrativa da certa
liberdade ao autor para expor suas impressfes a partir da experiéncia pedagogica
realizada.

Na analise da narrativa, partimos dos debates na Educacao Fisica sobre as
complementariedade das Ciéncias Biolégicas e Sociais e Humanas, como
fundamental para a compreensdo da prépria area. Procuramos inicialmente fazer
uma interpretacéo da narrativa para na sequéncia fazer a relagdo com a literatura.

A dindmica da construcdo do texto envolveu um trabalho de muitas méaos,
iniciando com o relato da coordenacdo do PIBID — Educacédo Fisica UFPR e, em

seguida, as contribuicdes dos co-autores, supervisores e académicos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A narrativa

“As reunides do PIBID — Educacéo Fisica UFPR, normalmente acontecem as
guartas-feiras em horario antes do almoc¢o no Departamento de Educacao Fisica da
UFPR — Campus Politécnico. Aos poucos as pessoas vao chegando e quando ja se
tem um numero suficiente de pessoas a reunido se inicia com a fala da coordenacéao,
com informes gerais com relagdo ao PIBID, eventos, prazos e etc. ,e na sequéncia,
se abre para informes dos demais presentes. Em alguns dias, as discussdes ficam

mais concentradas nas experiéncias escolares, acerca de algum acontecimento

envolvendo questbes de como lidar com o corpo do outro, suas sensibilidades e

diferencas ou sobre acdes que deram certo na escola e tiveram apoio dos
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estudantes ou, ainda, adentramos em textos pré-selecionados com a ajuda dos
préprios académicos para que possamos ter como ponto de partida para as
discussdes. De um modo ou de outro, o impasse das reuniées do PIBID é lidar com
a relagdo pratica-teoria. H4 uma tendéncia dos académicos de acharem que a
escola é a realidade e a universidade é o local onde eles tém o acesso a base
tedrica, sem necessariamente haver a relacdo entre teoria-realidade ou teoria-
pratica. Esse € um tema que sempre retorna em nossas discussdes e procuramos
mostrar aos estudantes, a coordenacdo com ajuda dos supervisores, de que a
escola e universidade séo, na verdade, parceiras. Uma instituicdo precisa da outra,
pois ndo ha préatica sem uma explicagdo tedrica e nem teoria sem o tensionamento
da pratica, da realidade vivida.

Esse processo das reunifes resultou no final de 2023 na apresentacdo de
trabalhos no evento SIEPE, sobre temas diversos e o compartilhamento das
experiéncias e reflexdes entre académicos, supervisores e coordenacdao, fruto das

reunioes do PIBID”.

Compreendendo a narrativa

A dificuldade dos estudantes em compreenderem que a teoria e pratica é uma
unidade na Educacéo Fisica é muito decorrente dos debates da area sobre o objeto
de estudo da Educacéao Fisica que basicamente se polariza entre o movimento ou a
cultura de movimento/ cultura corporal de movimento, trazendo os termos mais
utilizados atualmente. Isso envolve um embate tedrico proveniente do final da
década de 1970 quando a area passa a questionar as premissas biolégicas e do
treinamento esportivo que até entdo eram aplicadas na escola, foi s6 entdo a partir
dessa década que o conhecimento das Ciéncias Sociais e Humanas passam a
tensionar a visao de treinamento esportivo, de modo a trazer um trato com o corpo,
com o0 outro e com as diferencas mais humanizado. Esse debate é melhor
apresentado na obra de Daolio (1998) e em Silva, Velozo e Rodrigues Jr (2008).

Desde entdo, o debate posto pontuou por um lado uma visdo exclusivamente
biolégica da area do treinamento esportivo, em que a escola era foco de atencéo por

ser o local onde a maioria da populacdo passava, sendo assim, um espaco eficaz de

educacgéo e disciplinamento do corpo. Assim, havia uma pratica do treinamento e
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uma teoria bioldgica para justificar o treinamento, teoria essa isenta de discussoes
pedagdgicas, psicologicas, da cultura e da sociedade, sendo mais nitida a
separacdo entre teoria e pratica, corpo e mente e assim por diante. Diferente do
debate colocado a partir do final da década de 1970 em que a relagdo teoria e
pratica passam a ser vistas como uma unidade, inseparavel, para s6 assim buscar
mudar a pratica pedagdgica do professor de Educacao Fisica. Falar em cultura na
Educacgéo Fisica, requer propor uma pratica em que o0s estudantes na escola
compreendam os significados de suas acdes ao invés de somente reproduzirem
gestos sem compreendé-los (como se estivessem em um processo de
adestramento).

Os debates mais atuais pontuam a necessidade de complementariedade
entre os conhecimentos das Ciéncias Biologicas e Ciéncias Sociais e Humanas no
lidar pedagdgico da Educacao Fisica, assim, o fato de se considerar uma cultura do
movimento ou cultura corporal de movimento, envolve pensar a
complementariedade dessas ciéncias e um trato pedagdgico em que é inseparavel a
teoria da prética.

As dindmicas das reunides do PIBID ndo somente tentaram provocar essa
compreensao como foi possivel a partir de exemplos trazidos pelos estudantes
adentrar o tema, o que resultou em exemplos pratico-tedricos de situagdes ocorridas

nas escolas e apresentadas no evento do SIEPE.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O processo de formacao inicial de professores pelo PIBID — Educacao Fisica
UFPR, apoiado em uma dindmica de se compreender a unidade teoria e pratica,
resultou na apresentacdo de trabalhos no evento SIEPE sobre temas diversos para
atender aos problemas recorrentes nas escolas e o compartilhamento de suas
experiéncias e reflexbes. Esses resultados indicam que a dinamica proposta
colaborou para que os académicos ganhassem confianca e tomassem decisdes que
fossem favoraveis ao coletivo tanto no ambito das escolas como do
compartilhamento de acgOes e ideias junto aos supervisores, coordenadores e

colegas académicos.
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A formagéo de professores requer a imerséo na realidade mas com certas
“‘lentes”, ou seja, tendo ciéncia de que a realidade é explicada de certa forma e, ao
mesmo tempo, pode tensionar as bases tedricas, nesse processo compreendemos
como a parceria escola e universidade é fundamental para ndo somente reforcar a
unidade teoria-pratica, mas para a partir desse processo, construir valores, sentidos
e uma melhor relagdo com o corpo e com 0 outro nas vivéncias dos estudantes da

escola e dos professores em formagéo.
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