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EXTRAGAO DE MOLECULAS DE DNA DA BANANA: Uma experiéncia pratica no
ensino de Biologia
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RESUMO: O ensino de Biologia ainda apresenta algumas caracteristicas do método
tradicional, onde a memorizacdo de termos e conceitos sdo necessarios, dessa
forma é fundamental que o professor procure meios de tornar as aulas mais
atraentes e estimulantes. Entretanto, para a execugdo dessas modalidades
pedagogicas sao encontradas diversas dificuldades principalmente nas escolas da
rede publica. Nessa premissa, este trabalho se desenvolveu em duas turmas do 1°
ano do Ensino Médio com o objetivo de despertar o interesse dos estudantes pela
area cientifica, instigando sua curiosidade e criatividade através de uma pratica
experimental simples e com materiais acessiveis. A abordagem metodoldgica
consistiu inicialmente em uma pesquisa bibliografica e a didatica pedagdgica foi
baseada em trés momentos. O primeiro foi a apresentagao do conteudo, no segundo
momento foram apresentados os materiais a serem utilizados, suas fun¢gdes e o que
acontecia em cada etapa. Em seguida, cada turma foi dividida em 5 grupos e os
estudantes comegaram a realizar o experimento, no ultimo momento ocorreu a
aplicacdo de um questionario. Os resultados dos questionarios mostraram que foi
possivel obter um numero médio de respostas corretas maior que o numero total de
respostas incorretas. Esse resultado sugere que a experimentagdo € uma
metodologia que contribui para o ensino de Biologia, a pratica diversifica as aulas
tornando o ensino mais dinamico e prazeroso, além de contribuir significativamente
na constru¢cdo de conhecimento e no processo de aprendizagem dos alunos.

PALAVRAS-CHAVE: Aula experimental; Ensino Médio; Experimentacéo.

1 INTRODUGAO

O ensino de Biologia ainda apresenta algumas caracteristicas do método
tradicional, em que a memorizagdo de termos e conceitos sdo necessarios. Além

disso, as aulas sao centradas em torno do docente que define “como sera
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organizado o trabalho em sala de aula" (Garcia e Zanon, 2021, p. 43). Dessa forma,
o professor assume o papel de um mero transmissor de conhecimento do que esta
inserido no livro didatico, sendo o estudante um receptor de informacdes e
consequentemente isso vai tornando os alunos menos motivados.

Nessa perspectiva é fundamental que o educador procure meios de tornar as
aulas mais atraentes e estimulantes. Seguindo essa ideia, Pinto (2014, p. 11)
destaca que sado varias as estratégias que podem levar a construcdo do saber
significativo, entretanto o ensino através da experimentagdo esta se tornando uma
metodologia eficiente para a educacgao cientifica. Através das aulas praticas ou
experimentais os alunos exercitam suas habilidades, sua concentragdo, sua
organizagao e vivenciam experiéncias do método cientifico de forma individual e
coletiva.

Segundo Silva (2014, p. 30) a aula pratica traz a realidade, de forma
experimental, a ciéncia que esta presente no cotidiano, transformando a aula em
algo mais dimensionado dentro do seu campo de visdo. Essas atividades
experimentais devem ser elaboradas e aplicadas com o intuito de propiciar uma
situagdo de investigacdo que permita a discusséo e interpretacdo dos resultados
obtidos. Dessa forma, essa pratica pedagdgica ira desafiar os alunos a questionar,
argumentar, perceber contradigdes e construir conhecimentos (Lira 2013, p. 24).

Ainda convém lembrar que, para a execugao dessa modalidade pedagogica
sdo encontradas diversas dificuldades, principalmente nas escolas publicas que em
alguns casos encontram-se sem investimento para os laboratérios ou materiais
especificos (Interaminense, 2019, p. 346). Outro ponto € o desinteresse dos alunos
ou mesmo a superlotacdo das salas, aliada a formacao dos professores que muitas
vezes nao foram preparados para o ensino através da investigacéo (Lira 2013, p.
24). Esse cenario acaba contribuindo com a inseguranga do professor em conduzir o
ensino através de um viés investigativo.

Entretanto, mesmo com dificuldades no seu desenvolvimento em laboratérios
ou na sala de aula, experiéncias que possam parecer sem importancia, e muitas
vezes utilizando materiais de baixo custo e de facil acesso para o aluno que participa
e esta diretamente envolvido no processo, faz toda a diferenca na sua
aprendizagem. Portanto, na busca em estimular o interesse dos estudantes

instigando a sua curiosidade e criatividade, o presente estudo objetivou realizar uma
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atividade investigativa experimental através da extragao do DNA do fruto da banana,

durante a aula de Biologia.

2 METODOLOGIA

O presente trabalho foi realizado na Escola Estadual Antdnia Macedo,
localizada na zona urbana do municipio de Palmeira dos Indios, regido agreste de
Alagoas, Nordeste do Brasil. Foram escolhidas duas turmas do 1° ano do ensino
médio para ser trabalhado o tema "Acidos Nucleicos" destacando suas funcdes,
estruturas e principais diferencas entre DNA e RNA. Também foi selecionado o
experimento "Extracdo do DNA da banana" que objetiva facilitar a aprendizagem do
conteudo a partir da extragcdo de DNA de diferentes frutas que possuem moléculas
em grande quantidade como a banana. O protocolo utilizado nesta atividade foi em
parte baseado no trabalho de Gongalves (2021), de acordo com o autor no
procedimento da extracdo de DNA é possivel adaptar algumas partes ou materiais,
incluir outras frutas e alimentos, além de ser facil a sua condugao e a memorizagao
do passo a passo.

O préximo passo foi a construgcdo de um questionario para os alunos
responderem apos o experimento, o formulario seguia um roteiro previamente
estabelecido com perguntas de multipla escolha que apresentavam uma “série de
possiveis respostas, abrangendo varias facetas do mesmo assunto" (Marconi e
Lakatos, 2003, p. 206). Gerhardt e Silveira (2009, p. 70) apontam que nas questbes
fechadas, "o informante deve escolher uma resposta entre as constantes de uma
lista predeterminada, indicando aquela que melhor corresponda a que deseja
fornecer" e isso permite que as respostas de uma mesma pergunta possam ser
comparadas e analisadas entre si.

A didatica pedagogica foi desenvolvida com a participagdo de 50 alunos,
sendo 25 alunos de cada turma e teve duragao de aproximadamente 60 minutos em
cada uma. O fato de a professora preceptora ter aulas seguidas nas duas turmas
trabalhadas facilitou a organizagdo do tempo para execugédo das atividades, de
modo que nos primeiros 20 minutos foi apresentado em sala o conteudo. Em
seguida foi realizado o método de extracdo de DNA da banana, essa pratica

experimental teve duragédo de aproximadamente 20 minutos. Para o experimento,
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foram organizados os materiais, explicado o procedimento e a fungdo de cada um
deles e o que estava acontecendo em cada etapa. Durante esse processo, houve
interacdo com os estudantes que se manifestaram com perguntas.

Como forma de demonstragdo para os alunos, primeiramente, um pedaco
meédio da banana foi descascado, colocado em um saco plastico, amassado com as
maos e reservado. Na sequéncia, foi preparada uma solugdo denominada “lise”
através de um copo descartavel contendo 150 ml de agua, onde foram dissolvidas 1
colher de cha de sal e 2 colheres de sopa de detergente neutro, mexendo
lentamente para nao formar bolhas. Logo depois a ponta do saco que estava o fruto
amassado foi cortada com uma tesoura, e dessa forma o fruto amassado foi
colocado dentro do copo que estava a lise, mexendo devagar. Utilizando um papel
filtro, todo o conteudo do copo foi filtrado passando para outro recipiente. Em
seguida, foi adicionado aos poucos pela parede do copo, 150 ml de alcool etilico
70% gelado. Depois de aproximadamente 5 minutos, o DNA iniciou a precipitagao e
os alunos puderam observar os resultados do experimento. Apés o momento de
demonstracdo, os estudantes foram organizados em grupos, receberam os materiais
e iniciaram a construcdo de seus experimentos e quando necessario, tiravam
duvidas e pediam orientagdes para as etapas seguintes. Cinco minutos apds a
preparacdo do experimento, os estudantes puderam observar os resultados de seus
proprios experimentos. Nos proximos 20 minutos aplicou-se o questionario aos
estudantes a fim de verificar se essa linha metodoldgica auxiliou na absorgao
significativa do conteudo e se os estudantes conseguiram interpretar os resultados

obtidos através do experimento.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A aula tedrica foi fundamental para o conhecimento dos alunos. Durante este
momento, foram realizadas abordagens introdutérias sobre os acidos nucléicos,
suas estruturas, principais diferengcas entre DNA e RNA, o modelo proposto por
Watson e Crick em 1953, os processos de replicagcédo e transcri¢ao, e os principais
RNA existentes (RNAmM, RNAt e RNAr). O passo a passo da Extracao de DNA, foi
muito importante pois serviu como um roteiro no qual os estudantes seguiram.

Também foi 0 momento para apresentagao de cada material utilizado e o que estava
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acontecendo em cada etapa. Os alunos observaram com atengdo o experimento e

se mostraram bastante interessados para extrair o DNA da banana. Nessa etapa,
como mostra a figura 01, os estudantes foram bem participativos, executaram o

experimento coletivamente e tiveram contato direto com materiais simples.

Figura 01. Alunas do 1° ano do Ensino Médio da Escola Estadual Anténia Macedo,
Alagoas, Nordeste do Brasil, conduzindo experimento de extracdo do DNA da

banana.

Fonte: Acervo da autora, 2023.

Durante a experimentacgao feita pelos estudantes ainda foi necessario repetir
algumas orientagdes, alguns fizeram questionamentos e todos conseguiram extrair o
DNA do fruto. A figura 02 apresenta os resultados do experimento, em que no fundo
do copo encontram-se minusculos pedacgos do fruto amassado imerso na solugao da
“‘lise” composta por agua, detergente e o sal de cozinha. No meio do copo, onde
inicia a fase alcodlica, pode ser observado as moléculas de DNA no formato de
varios filamentos levemente esbranquicados sem a presenca de bolhas que se
assemelham a fios de algod&o. Ja no topo do copo, encontra-se um carboidrato
complexo chamado pectina que surge logo apdos adicionar o alcool gelado, com

consisténcia gelatinosa, aparéncia volumosa e com grande presenga de bolhas.
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Figura 02. Resultado da extragcdo de DNA da banana.

Fonte: Acervo da autora, 2023.

Para analisar o que os alunos entenderam sobre o conteudo abordado na
explicacao tedrica e sobre a pratica experimental, foi realizada uma avaliagdo com
10 questdes. Quanto ao questionario, os alunos apresentaram uma certa resisténcia
de modo que alguns nao responderam, queriam usar o celular, deixavam o exercicio
de lado e optaram por conversar a respeito do experimento. Os resultados obtidos

através do questionario estao apresentados no grafico 01 a seguir:

Grafico 01. Respostas dos questionarios.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2023.
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O grafico 01 mostra que na primeira pergunta 25 alunos acertaram. Essa
questao tratava da presenca no DNA das bases nitrogenadas citosina, guanina,
adenina e timina. Ja no RNA a timina esta ausente e no seu lugar encontra-se a
uracila. Os resultados da segunda questdo destacam que 47 alunos acertaram.
Essa pergunta abordou as diferencas das moléculas de DNA e RNA, visto que o
DNA possui duas cadeias que se espiralam em torno de um eixo imaginario
formando uma dupla hélice, enquanto o RNA é uma cadeia simples. Na terceira
questao, foram obtidas 40 respostas corretas. Essa pergunta foi desenvolvida sobre
os compostos que formam os nucleotideos: grupo fosfato, agucar de cinco carbonos
(pentose) e a base nitrogenada. Na quarta pergunta, 29 estudantes acertaram,
indicando que estes, compreenderam que o0s acidos nucleicos transmitem
caracteristicas, sintetizam proteinas e armazenam informac¢des genéticas. Os
resultados da quinta questdo indicam que 28 estudantes aprenderam sobre os
compostos pertencentes a classe dos acidos nucleicos (DNA e RNA). A sexta
questao, permitiu refletir sobre a visualizagdo do DNA da banana no experimento,
visto que ele é muito pequeno, mas devido a precipitagao, foi possivel visualizar sem
auxilio do microscépio. 20 alunos tiveram a leitura de que foram extraidas inumeras
moléculas juntas e isso possibilitou enxergar o DNA extraido.

A sétima pergunta teve apenas 18 acertos. A pergunta questionava a fungao
do detergente, visto que ele é responsavel por desnaturar as membranas lipidicas e
as proteinas, desintegrando os nucleos e os cromossomos das células. Dessa
maneira, as membranas biolégicas sofrem ruptura e todo o conteudo celular,
inclusive o DNA fica disperso na solugéo de lise. Na oitava pergunta, 27 estudantes
acertaram, pois citaram a maceragdo da banana como responsavel por auxiliar na
quebra das estruturas do fruto, permitindo que os componentes da solugao de lise
atingissem mais facilmente todas as suas células. Mesmo apds visualizarem e
realizarem o experimento, com explicacdo de cada etapa e fungdes de todos os
materiais utilizados, nenhum dos estudantes conseguiram descrever de forma
assertiva a nona questao. Possivelmente, isso se deu pelo fato de o alcool etilico
nao estar presente em muitos lares, ou pelos adolescentes ndo terem muito contato
com esse produto e dessa forma, ndo conhecendo suas finalidades e formas de uso.
O alcool utilizado no experimento proporcionou um ambiente heterogéneo fazendo

com que as moléculas de DNA que estavam dissolvidas no meio aquoso se
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agrupassem, ja que o DNA nao é soluvel em alcool. Além disso, o DNA tem menor
densidade que os outros constituintes celulares, entao ele surge na superficie do
extrato, quanto mais gelado o alcool etilico, menos soluvel € o DNA. A décima
pergunta, aponta que 25 estudantes conseguiram relacionar a utilizacdo do papel
filtro descartavel com a separacao das particulas soélidas e liquidas. Dessa forma é
possivel separar restos de estruturas celulares da solu¢do contendo DNA de outras

moléculas e até de pequenos pedacos de frutos.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, considerando a complexidade do tema abordado nessa
aula, a teoria trazida nos livros, aliada a pratica experimental contribuiu para o
aprendizado dos alunos nesta aula de Biologia. Através dela, foi possivel obter um
numero meédio de respostas corretas maior que 0 numero de respostas incorretas.
Além disso, essa linha metodoldgica levou os estudantes a uma interagéo, permitiu a
manipulagcdo de materiais e aproximou o meio cientifico de sua realidade. A
atividade experimental diversifica as aulas tornando o ensino mais dinamico e
prazeroso, além de contribuir significativamente na constru¢do de conhecimento e
no processo de aprendizagem dos alunos. A realizagdo desse experimento também
demonstrou que mesmo quando nao ha espacgos estruturados na forma de
laboratério, realidade comum a muitas escolas publicas do ensino basico, ainda
assim € possivel o ensino investigativo.

A medida que foi aplicado o conhecimento tedrico relacionado com a pratica
os alunos se envolveram na atividade proposta, tiveram um contato mais direto com
objetos estudados, manipularam materiais e dessa forma estabeleceram relagdes
mais profundas entre ciéncia e cotidiano. Além disso, € necessario que essas
relagbes entre a ciéncia e o dia a dia sejam mais bem estabelecidas nos espagos de

aprendizagem.
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