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Resumo: O presente artigo discute os maleficios da jornada ampliada, (Ensino Integral) em
comparacao com os padroes propostos, os quais ndo sdo alcangados devido a “falta de
estrutura.” Seu foco estd direcionado as fragilidades do ensino em tempo integral, buscando
evidencid-las a luz da experiéncia vivenciada pelas residentes. A pesquisa foi realizada a partir
da observacao participante fundamentada pelos tedricos consultados, contemplando assim o
aspecto qualitativo. Durante o desenvolvimento do estudo verificamos que o ensino em tempo
integral deixa varias lacunas no aprendizado dos estudantes. No final da pesquisa tanto a analise
das autoras quanto as percepcdes dos tedricos apontam para um ensino deficiente que nao
contribui para o crescimento intelectual dos discentes.
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INTRODUCAO

Os maleficios camuflados da ampliagcdo da jornada escolar mostram-se como motivo de
pauta para estudos que procuram evidenciar os reais efeitos desta idealizagdo de ensino, que
vem acompanhada de resultados insatisfatorios para o meio escolar, onde a maior concentragao
de suas consequéncias encontra-se no alunado que ¢ o principal prejudicado quando inserido
neste modelo.

As concepg0es expostas neste trabalho transitam por tematicas voltadas a docéncia tendo
como ponto de partida as inquirigdes proporcionadas pelo Programa Residéncia Pedagodgica,
que por sua vez atua neste contexto de ensino, corroborando a fundamentagdo analitica do
respectivo artigo, onde ¢ possivel arrazoar suas lacunas que interferem diretamente nas vidas
de seus participantes.

Assim, neste texto pretendemos dar visibilidade as inconsisténcias do Ensino Integral,
buscando evidencid-las a luz da experiéncia vivenciada pelas residentes. Para chegar a
concretizagdo desse proposito escolhemos caminhar pelos seguintes objetivos especificos:
Descrever os desafios da docéncia vivenciados tanto pelos professores como pelos discentes
contemplados pelo Programa Residéncia Pedagogica; relatar sobre a atuagao das residentes em
sala de aula no contexto do ensino integral; enumerar os maleficios da ampliacdo da jornada

escolar.



DISCUSSAO DOS RESULTADOS
UM OLHAR SOBRE A DOCENCIA

Falar sobre a docéncia na contemporaneidade € retratar uma realidade digna de atengao,
pois esta tematica vem sendo colocada a margem da lista de prioridade dentro do contexto da
educacdo brasileira no decorrer do tempo. Desafio € a palavra que melhor descreve o cotidiano
do ser professor, como lidar com as distintas realidades com as quais se depara; assim, se faz
necessario que o docente esteja preparado para vivenciar as demandas de seu oficio.

No entanto, os problemas que refletem em seu despreparo, vém de muito antes de sua
atuagdo em sala de aula, de modo que, no ensino para o professor em formagao, por exemplo,
¢ possivel observar a incoeréncia dentro das licenciaturas, pois “muito” do que ¢ apresentado
ao futuro docente, no ensino superior sequer poderda ser aplicado no contexto
ensino/aprendizagem, exceto, as experiéncias de estagios e programas voltados a pratica
pedagbgica, dentre eles, a Residéncia Pedagogica.

O modelo de ensino superior em alguns quesitos pode ser repensado para ndo formar
profissionais limitados, afinal ¢ a formagao inicial que tem o papel fundamental de preparar o
futuro professor que se encontra em processo de transformacao. Isso muitas vezes acontece
porque segundo Pimenta (2002) a formacao inicial € feita com base em curriculo superficial em
que as atividades de estagios sao distantes da realidade.

Ademais, ja no ambito profissional, falta-lhe a formacdo continuada para atender as
inovagoes pedagogicas, além da caréncia de recursos em suas condi¢cdes minimas de trabalho.
Martins e Anunciato (2018 p. 12) enfatizam que a formagao docente nao se desenvolve a partir
da licenciatura, pois essa formagao ¢ constituida ao longo da vida profissional docente.

E dito empiricamente que, “é com a pratica que se aprende”. A vivéncia do docente em
sala de aula leva-o para além da teoria, o que ndo significa dizer, que ndo haja a necessidade de

formagdes que contribuam para o bom rendimento da profissao

Com a experiéncia do Programa de Residéncia Pedagogica, o docente em formagao
aprende muito com seu preceptor sobre planejamentos, como colocar em pratica as
metodologias, entre outras demandas do oficio. E relevante ressaltar a importancia de se ter
preceptores que estejam dispostos a ensinar e a aprender ao mesmo tempo, que tenham
humildade mesmo, para passar seu conhecimento e receber sem preconceitos as ideias novas

que os docentes em formacgao apresentam.



O bom didlogo entre os dois lados da experiéncia torna os desafios da inicia¢do a
docéncia mais produtivo e d4 mais autonomia ao iniciante, pois o cenario educacional traz
algumas situagdes geradas por alguns profissionais que sdo dignas de monitoramento e
resolugdo. A falta de cumplicidade entre os habilitados e os ainda nao habilitados, faz parecer
que o caminho ¢ mais dificil e o rendimento fica comprometido, existe este lado escuro que
precisa de adverténcia, porém existe o lado iluminado como retrata a imagem a seguir, que traz
um momento de planejamento entre residentes e preceptora, que sempre se prontificou a ensinar
e aprender para que o trabalho em equipe desse muito certo. Sua experiéncia,
comprometimento, despojamento em ouvir, além de sua flexibilidade em compartilhar seu
espaco agregou consideravelmente novos conhecimentos aos seus residentes-orientandos.

Momentos assim sdo gratificantes entre as duas faces do ensino.

Figura 1 — Planejamento na escola-campo

T

Fonte: A;:ervo das autoras

A ilustracdo acima mostra o empenho da educadora para junto aos residentes, por em
pratica uma dindmica em sala de aula cujo propdsito foi realizar uma aula distinta das de
costume, para tanto, a troca e a aceitacdo dos conhecimentos de ambas as partes se fez
primordial, isso significa dizer que, a boa relacdo dos diferentes saberes ¢ imprescindivel para
a obtencdo de bons resultados tanto no que diz respeito a boa vivéncia entre os profissionais
como também os frutos que este comportamento pode gerar para os alunos.

A relevancia desse olhar estd em entender que o professor capacitado pode ser mais
cortés com o iniciante dos saberes da docéncia, no momento, ndo pode deixar de considerar
alguns aspectos que influenciam na sua atuagdo, e que muitas vezes, torna-o frio, sendo os
principais deles; a desvaloriza¢dao do seu trabalho e o aumento de carga horaria. Esses fatores
ficaram mais evidentes “a partir da expansdo da escolarizacdo basica ocorrida no Brasil apos as
ultimas décadas do século XX e da simultanea intensificagao do trabalho docente” (Oliveira,
2013, p.279). Nesse contexto, ¢ interessante ressaltar que as condi¢des de trabalho docente tém

sido objeto de muitos estudos no campo educacional e de reivindicagdes da categoria.



As postulagdes da classe refletem negativamente no desenvolvimento do ambito
educacional em inimeros aspectos, uma amostra desta constatagdo, ¢ o rendimento no que
concerne ao ensino e aprendizagem. Além disso, os professores t€ém que lidar com as
consequéncias relacionadas a satde. Nessa perspectiva, para Gasparini, Barreto e Assung¢ao
(2005, p. 192), “[...] as circunstancias nas quais os professores mobilizam as suas capacidades
fisicas, cognitivas e afetivas para atingir os objetivos da producao escolar geram sobreesforco
[sic] ou hipersolicitagdo de suas fungdes psicofisioldgicas”. E notério que a partir dessas
observagoes a profissao docente gera impactos emocionais € mal-estar no professor, que muitas
vezes estdo relacionados com as mudangas ocorridas na sociedade e que reflete diretamente no
seu espago de trabalho através inclusive, dos alunos que trazem consigo suas complexas
particularidades.

Todas as percepgdes expostas neste artigo advém das experiéncias vivenciadas pelas
pesquisadoras tanto como discentes quanto como docentes, visto que na graduacdo tivemos
contato com esses dois universos, fica a designio do graduando em licenciatura acreditar na
educacdo e crer que o cenario pode evoluir de forma positiva e de modo que possa contribuir
favoravelmente para todo o contexto escolar. A partir da perspectiva da desvalorizacao a qual
lhe ¢ uma realidade, haja vista que o ser docente tem sonhos que se realizam com seu trabalho,
pois essa categoria € responsavel por plantar outros sonhos que florescem, afinal, quantas
profissdes existem por causa de um professor que acreditou em sua arte? Sua inspiragao gerou
outros sonhos que se tornaram realidade, a propria docéncia ¢ uma realizagdo concebida pelo
ato de sua permanéncia. Sdo muitos os maleficios a enfrentar, desafios que requer estratégias
para lidar com a diversidade, porém, os professores sdo portadores de um enorme potencial no
que diz respeito a sua capacidade de resistir as lutas e ainda serem construtores e monitores de

emogdes positivas.

Na concepgao dos docentes, por mais que a sua importancia na formagao social seja
ignorada, jamais o seu trabalho tera sido em vao, mesmo tendo em vista que sua fun¢ao nao
deve ser romantizada, pois estd relacionada a sua necessidade real concernente a questdo
material. Pode se afirmar entdo que ndo se trata de uma profissdo com interesses apenas
subjetivos, ¢ importante ressaltar que como qualquer outra, ela também tem interesses objetivos
e cada profissional precisa ter essa ciéncia. Isso ndo significa trabalhar somente pela
remuneragao, mas té-la de forma adequada que atenda e respeite as suas necessidades e o lugar

social que ocupa, até porque, ha leis que lhe garante esse direito, como consta na LDB, art. 67:

“os sistemas de ensino promoverao a valoriza¢do dos profissionais da educacdo, assegurando-



lhes, inclusive nos termos dos estatutos e dos planos de carreira do magistério publico” (Brasil,
1996, p.27). E na sequéncia, os paragrafos detalham suas especificidades. Contudo, a lei precisa

existir na pratica para garantir o efetivo processo de ensino e aprendizagem.

A RESIDENCIA PEDAGOGICA NA PRATICA DOCENTE

A implementa¢ao do Programa Residéncia Pedagdgica na Universidade Estadual de
Alagoas (UNEAL) trouxe consigo a oportunidade de oferecer aos graduandos de Letras
ferramentas e argumentos necessarios para o possivel erguimento do ensino de qualidade nas
escolas de Educagao Bésica, assim como também para tornarem-se profissionais respeitaveis
nas suas areas de atuacdo como defende Ndovoa (2009) que a formacdo acontega no exercicio
da profissdo e que muitas aprendizagens apenas se ddo na pratica cotidiana da escola. Visar a
ascensdo do ensino garante ao docente uma entrega de trabalho inquestionavel e assegura a
saida dos alunos com conhecidos indispensaveis alicer¢gados em seus cognitivos.

Por meio da pratica ¢ que se descobrem métodos eficazes para lecionar com maestria e
através deles podem ser apontadas as lacunas e as necessidades a serem reavaliadas. Com o
Programa Residéncia Pedagdgica agindo como guia dos candidatos a docéncia o vislumbre do
futuro esperado pode acontecer por meio dessa observagdo e participacdo, que fazem os
discentes se sentirem partes do colegiado e fundidos com a mudanca do meio escolar, tornando-
se possivel através da pratica da Regéncia assim também discutido por Silva et al. (2019) que
constatou que o Programa Residéncia Pedagdgica proporciona um momento de contato nao
apenas com os alunos durante as regéncias, mas também com o professor da escola-campo,

permitindo a troca de vivéncias e articulagcdo de conhecimentos.

Garantir ou criar situagdes de pratica docente eleva o nivel de profissionais aptos e
qualificados para exercer a fungdo além de permitir que possam trabalhar seu senso critico,
visto que, uma critica construtiva fortalece o meio escolar e académico tendo em vista a melhor
entrega possivel de um trabalho qualitativo ao corpo discente. A Regéncia nas escolas funciona
como espelho que reflete as imagens do tipo de professor que se €, como também mostra qual
€ 0 meio escolar que se esta inserido. Por isso, “[...] um processo autorreflexivo da constitui¢cao
de si mesmo, construido ao longo da vida, o qual tem como carateristicas o dinamismo, o
inacabamento, a incompletude e a mudanca” (Flores, 2018, p. 71) mostra que ciclos sdo
necessarios para a constru¢ao daquilo que o graduando almeja, que sdo alcangados através da

pratica e da ag¢do guiada através de Programas académicos.



OS MALEFiCIOS CAMUFLADOS DA AMPLIACAO DA JORNADA ESCOLAR
(ENSINO INTEGRAL)

A educacdo integral baseia-se em uma concep¢do que visa contemplar da forma mais
efetiva possivel, as diversas areas de formagdao do sujeito. Entretanto, com as vivéncias de
observagdo e atuacdo realizadas pelas pesquisadoras durante a Residéncia Pedagogica em uma
escola ligada a esta idealizacdo de ensino, foi analisado por elas, que a ampliagdo da jornada
escolar ndo pode ser eficaz, quando o grupo ao qual se direciona, ndo tem capacidade para
comportar as atividades exigidas pelas diretrizes propostas a tal modelo educacional. Nesta
perspectiva Gongalves (2006, p. 131), afirma que “[...] aquilo que € proposto como contetido
escolar, curricular, s6 podera ser significativo se dialogar com os interesses do grupo, seus
conhecimentos prévios, seus valores e seu cotidiano”. Sendo assim as atividades propostas
pelas escolas que aderiram esse modelo de ensino apenas expdem um leque de opgdes
previamente definidas por elas sem consulta ao publico envolvido.

Reportando-se ao cotidiano de muitos alunos que frequentam as escolas pesquisadas
que funcionam com esta concepc¢do de ensino, nao hd como concordar que esse padrao de
educacdo prospere de forma positiva e ainda contemple as diversas areas de conhecimento do
individuo, haja vista que a palavra padrdo, ndo confere com as distintas realidades destas
instituicdes escolares que se opde ao posicionamento de Gadotti (2009, p.14) quando diz que
“aprender ¢ algo que exige esfor¢o, mas fica mais facil se tivermos envolvidos num clima de
satisfacdo, de amizade, de respeito ao proximo, de alegria na convivéncia”. Esta condi¢do ¢
observada no interior das escolas quando se percebe que umas tém mais recursos € estruturas
mais adequadas em nivel de compara¢do com as demais. Com base neste conhecimento, o
subprojeto de Lingua Portuguesa mostra a preocupagao em propor metodologias que possam
ser abrangentes aos diferentes contextos de cada instituicdo de ensino, por exemplo, a
gamificac¢do analdgica como pratica pedagdgica, foi uma demonstragio deste cuidado, uma vez
que nem toda escola usufrui do padrao ficticio.

No Brasil, os alunos do ensino publico, sdo as principais vitimas da baixa qualidade da
educacdo, ¢ importante ressaltar que todo o projeto relacionado as mais variadas propostas,
educacionais comeg¢am a ser empregadas geralmente, na regido sul do pais, onde como foi
citado por Gouveia (2006, p.84) “o ensino integral € um caminho para garantir uma educacao
de qualidade”. Mas se difere muito de outras regides, especialmente da regido nordeste, afinal
na regiao sul estdo as instituicdes modelos de ensino e € nestas que estd a maior preocupagao

quanto aos seus desenvolvimentos. Em contrapartida o Nordeste ja sofre com outros tipos de



desigualdades que afetam diretamente a realidade seja do professor seja do aluno. Logo,
compreendemos que este fato ndo ¢ considerado quando se propde inovagdes nas redes publicas
de ensino de todo pais.

Estudos realizados por Barros e lam (1996) mostram que um jovem na cidade de Sao
Paulo tem mais anos de escolaridade em relagdo a um jovem no Nordeste, mesmo apds controlar
o efeito derivado do nivel de escolaridade dos pais. No ambito da qualidade, os resultados em
testes de proficiéncia como o Sistema Nacional de Avalia¢dao da Educacdo Basica (SAEB), cujo
objetivo ¢ a mensuracao da qualidade dos sistemas de ensino fundamental e médio, demonstram
que a regido Nordeste apresenta indices inferiores de desempenho em comparacdo a todas as
regides, exceto em relagdo a regido Norte.

Os maleficios camuflados da ampliacdo da jornada escolar especificamente no Nordeste
comegam pela falta de habito dos estudantes de sair cedo de casa e voltar tarde em Onibus
escolares, nessa rotina eles sdo muitas vezes dominados pelo sono e cansago, a consequéncia
disso, ¢ o baixo rendimento nas aulas. Quanto a forma de aquisicdo dos contetudos, esta
necessita de adequagdo, pois o professor fica impedido até mesmo de indicar uma leitura para
casa ou aplicar qualquer atividade que lhes exija mais tempo, pois os educandos ndo o tém, ja
que chegam exaustos em casa. Para além deste contexto, a propria adaptagdo ou mais
propriamente a falta dela, interfere no desenvolvimento do aluno, tendo em vista que em alguns
casos, os estudantes que ficam o dia todo na escola desenvolvem quadro de ansiedade ou
intensificam este aspecto quando ja tém. Outra observagdo importante no ensino médio € que
as disciplinas que sao voltadas para o Enem sdo poucas, portanto fica uma lacuna que ¢ tomada
por disciplinas eletivas e muitas destas, ndo contribuem para o Exame Nacional de Ensino
M¢édio, prova que muitos estudantes fazem quando desejam se prepararem para uma vaga
possivel no ensino superior.

Foi notado pelas pesquisadoras que os estudantes ndo gostam muito desta ampliacao de
seu horario escolar, mas foi a vaga que seus pais conseguiram, entdo desta forma o aluno fica
sem saida. Nao héa op¢ao de escolha quando todas as escolas de ensino médio, da educagao
publica, por exemplo, oferecem esta modalidade de horario. Um dos pontos negativos ¢ que os
jovens e adolescentes, ficam nesta situagdo por serem obrigados e este cendrio provoca a
evasdo. Sobre esta percep¢ao; recente estudo feito pelo Centro de Politicas Sociais da Fundacao
Getulio Vargas (FGV), com base em dados do Censo Escolar de 2006, mostrou que, entre os
itens que motivam a evasao dos jovens entre 15 e 17 anos, as repostas do tipo “ndo quero”

compdoem 45% do conjunto (Neri, 2007). A evasdo ¢ um grande problema e se faz



imprescindivel lembrar que mesmo os jovens tendo seus horarios de aulas mais curtos, ainda
sim, passam por dificuldades quanto a adaptacao.

Observamos que o ensino integral é uma perspectiva entendida também, como
assisténcia social, preocupada em ocupar jovens e adolescentes para ampliar seus saberes entre
outros propdsitos, uma vez que oferece um leque de possibilidades no que diz respeito as
disciplinas na escola. Além disso, a ampliagdo do tempo didrio de escola serve como um meio
que auxilia aos pais que ndo podem ficar com seus filhos por motivo de trabalho, mas ¢ apenas
vivenciando de perto as consequéncias disso que parece ser uma excelente proposta, ¢ que se
pode analisar sua efetividade, para o bem ou mal social de um individuo que ndo tem tempo
sequer para ler, pesquisar, tendo vista que estd sobrecarregado por disciplinas que muitas vezes
tomam espacos das mais importantes para seu o futuro; quantos destes chegardo ao ensino
superior? Ou sera que essa assisténcia social s6 visa preparar pessoas que tenham formagao
suficiente para o mercado de trabalho, que exija apenas o ensino médio? Eis uma reflexao digna

de ateng¢do. A seguir uma breve analise do cenario comum a este tipo de ensino:

Figura 3—Primeira aula com os residentes. Na escola- campo

Fonte: acervo das autoras

A ilustragdao acima mostra os discentes dormindo durante a aula. Vale ressaltar que se
trata das primeiras observagdes dos residentes sobre turma, o que traz uma curiosidade; quando
se tem novidade na sala de aula, ¢ normal que os alunos fiquem mais interessados que
comumente em comparagdo com dias de aula aos quais ja estdo acostumados, no entanto, ndo
se faz possivel esperar tal comportamento de alunos cansados. A cena se repetia em turmas
diferentes. Este cenario ¢ um reflexo do tipo de ensino abordado neste artigo. Pautadas nessa
situagdo foi solicitado um breve relato de uma aluna do 2° ano do ensino médio, sobre a sua

opinido a respeito do ensino integral. Segue o seu relato:

o ensino integral é desafiador para os alunos, com uma carga horaria exaustiva que na
teoria daria aos alunos uma vantagem sobre os estudantes de meio periodo. Vantagem



essa que ndo acontece, tendo em vista que aulas importantes da grade curricular
comum perdem espago para componentes como ofertas eletivas e projeto integrador,
onde na maioria das vezes os professores responsaveis por ministrar essas aulas nao
sdo preparados para isso (aluna do 2° ano).

A fala da aluna corrobora todas as observagdes feitas pelas pesquisadoras, quando
afirmam que o ensino integral ndo atende as propostas que lhe sdo atribuidas. Encerramos estas
reflexdes com o questionamento: Até que ponto vale a pena um ensino estruturado com uma
carga horaria exaustiva e que em sua maioria ndo contribui para o crescimento intelectual do

aluno?

CONSIDERACOES FINAIS

Apesar da perspectiva concebida pelo ensino integral parecer ser uma excelente
alternativa para a educagdo, se faz necessario ressaltar a falta de planejamento, onde professores
e alunos encontram-se perdidos diante de uma realidade oposta as suas possibilidades. Foram
as consequéncias existentes, por falta de se delinear bem este campo inovador que surgiu a
inquietagdo das autoras em tratar da tematica, uma vez introduzidas neste meio, foi possivel
presenciar momentos e situacdes embaracosas que ndo atendem a expectativa proposta pela
visdo de ensino e aprendizagem que reconhece a escola como um ambiente de potencial
democratico e acolhedor.

Entender a instituicdo escolar como um ambiente democratico € levar em consideragao
as reais necessidades e reivindicacdes do publico que atua e que se beneficia deste espago, logo,
os pais, os professores e principalmente os alunos que sdo os maiores beneficiados ou
prejudicados a depender da qualidade de ensino ou falta desta, espera-se que sejam consultados
para assim haver didlogo entre os principais interessados.

A conclusao desta discussdo tem um longo caminho a percorrer, pois no que diz respeito
a educacdo, a luta continua, nenhum ensino precisa carregar a propaganda de “ensino de
qualidade” se ndo a tiver em seu historico. Considerando essas inovagdes mal delineadas para
ambientes e publicos inadequados, esta discussdo tende a continuar até que chame a ateng¢ao
dos 6rgaos competentes para os reais problemas que as escolas vém enfrentando além de suas
sérias consequéncias.

Em suma, destacamos com base na analise realizada neste estudo que os efeitos
negativos da ampliacdo da jornada de estudos ja ¢ realidade na vida de tantos alunos afetados
pela falta de empatia para com a educagdo, pois esta temdtica continua a margem da lista de

prioridades dentro da sociedade brasileira.
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