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RESUMO

Os manuscritos culinarios sao tradi¢Bes discursivas mantidas em diferentes épocas, presentes nas
praticas sociais, culturais, linguisticas e econdmicas em que estao inseridos ao longo do tempo. Tornam-
se, assim, fontes histéricas que possibilitam estudos em varias areas de conhecimento. Diante disso,
nesta pesquisa, analisamos 0os manuscritos culinarios de Evelina Torres Soares Ribeiro, esposa de
Joaquim Nabuco, sob a 6tica filologica e da tradicdo discursiva, com o intuito de verificar 0s aspectos
graficos e estruturais dos manuscritos. O banco documental é composto por 430 manuscritos, coletados
na Fundacdo Joaquim Nabuco (FUNDAJ). O suporte tedrico estd fundamentado nos estudos
desenvolvidos por Coseriu (1980; 2007), Kabatek (2004) e Longhin (2014) na perspectiva da Tradi¢éo
Discursiva (TD) e Marquilhas (2000), Santiago (2019) e Barbosa (2017) no tocante a estrutura e a grafia
presente no manuscrito para a identificacdo da inabilidade ou habilidade na escrita. Os resultados
apontam para uma documentacao escrita por uma mulher, no inicio do século XX, com méo habil.

Palavras-chave: Aspectos graficos, Tradi¢do Discursiva, Manuscritos culinarios.

INTRODUCAO

As receitas presentes nos manuscritos culinarios permitem a andlise de varios fatores
em diferentes campos de estudo. Assim, esses manuscritos sdo fontes de enormes contribuicdes
para compreendermos fatores relativos a histdria da sociedade, aos habitos alimentares, as
mudancas linguisticas, aléem da identificacdo dos utensilios que eram utilizados na cozinha, dos

alimentos eram mais consumidos e do modo de servir. Sobre a historia e a cultura da

L Graduanda no curso de Licenciatura em Letras - Portugués e Espanhol pela Universidade Federal Rural de Pernambuco
(UFRPE), e participante do Programa de Educacéo Tutorial (PET) e Pesquisadora do Laboratdrio de Edi¢éo e de Documentagéo
Linguistica de Pernambuco (LEDOC). E-mail: ladjane. valeria @hotmail.com

! Professora Doutora do Departamento de Letras da Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE) pesquisadora do
Projeto para a Histéria do Portugués Brasileiro (PHBP) e do Laboratdrio de Edicdo e de Documentagdo Linguistica de
Pernambuco (LEDOC). E-mail: lelavsg@gmail.com

www.coneil.com.br



ofo® 1CCONEIL

HEao 217 . <o BASE

Congresso Nacional em
Estudos Interdisciplinares
da Linguagem

alimentacdo, Santos (2011) afirma que é na cozinha que a histdria se reafirma como um espelho
da sociedade, traduzindo os modos de vida material e cultural de um povo.

Diante disso, analisamos os manuscritos culinérios de Evelina Torres Soares Ribeiro,
esposa do ilustre Joaquim Nabuco, e vislumbramos diversos aspectos a serem estudados: a
estrutura da escrita dos manuscritos, pois eles ndo apresentam a mesma estrutura das receitas
atuais; os aspectos graficos da escrita de Evelina e um breve perfil da escrevente. Assim este
artigo tem como objetivo identificar o grau de habilidade da técnica escrita da autora das
receitas e apresentar as caracteristicas estruturais dos manuscritos.

O corpus documental dispGe de 430 manuscritos culinarios referentes ao inicio século
XX. Nesse primeiro momento de estudo, para este artigo, analisamos 50 receitas culinarias. Os
manuscritos foram coletados na Fundacdo Joaquim Nabuco (FUNDAJ), através de doacdo
autorizada. Este estudo baseia-se no modelo tedrico-metodoldgico da Tradi¢do Discursiva
(TD), investigando a historia social e a historicidade do texto e da lingua, tendo como
documentos os manuscritos culinérios de Evelina Torres Soares Ribeiro.

Com o intuito de caracterizar as marcas de inabilidade de escrita, ou a m&o indbil,
tomamos por base Santiago (2019), Barbosa (2017) e Marquilhas (2000). S&o utilizados para a
fundamentar a discussao relacionada as (TD) Coseriu (1980; 2007), Kabatek (2006) e Longhin
(2014). No que toca a analise, inicialmente apresentamos todo o processo de coleta dos
manuscritos. Em seguida, expomos os aspectos estrutural e grafico; por fim, apresentamos as

considerac0es finais sobre a analise do corpus documental.

METODOLOGIA

Para efetivar a pesquisa, a fim de cumprir os objetivos, foram realizadas as seguintes
etapas:

Corpus: no primeiro momento, realizamos o recolhimento dos manuscritos na
Fundacdo Joaquim Nabuco (FUNDAJ). Eles estavam dentro de dois envelopes plasticos, cada

envelope contém 100 félios que juntos somam 200 félios e 430 receitas culinarias escritas.

Organizacao do corpus: separamos, contamos e classificamos as receitas por pratos
(doces, salgados, legumes etc.). ApOs essa organizacdo, constatamos que as receitas ndo
possuem localizacdo onde foram escritas, também ndo ha numeragdo nos manuscritos, apenas

um folio possui a data de 1904, outros estdo escritos em folhas de agenda que possuem as datas
www.coneil.com.br
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de 1909 e outro 1927. Encontramos também uma receita escrita em uma comanda de um
armazém comestivel chamado Colombo, localizada no Rio de janeiro com a data de 1933. Nao
encontramos nenhuma figura ou desenho nos manuscritos. Identificamos os utensilios usados
para o preparar os alimentos: frigideiras, prato de ir ao forno, vérios tipos de panelas, peneira,
colheres, facas, vasilhas. Verificamos a utilizacdo de varias especiarias: acafrao, salsa, canela,
noz-moscada, pimenta entre outras. Algumas iguarias como: lingua de vaca, pato selvagem,
pudim de figado de galinha, buchada e diversas receitas de ovo, esse de todos o0s tipos:
recheados, escaldados, omelete, mexidos, duros. Além de apresentar varias instrucées, que vao

de como aproveitar sobras de comida, até de como corrigir um prato que deu errado.

Transcricdo: realizamos a transcricdo do corpus, prontamente transcrevendo 50
receitas com base nos critérios de transcricdo do Projeto para a Historia do Portugués Brasileiro
(PHPB).

Analise: observamos as caracteristicas estruturais das receitas, verificamos que nao ha
separacdo entre os ingredientes e modo de fazer, ou seja, elas ndo séo bipartidas, s@o escritas
de forma corrida, como uma narrativa. Encontramos varias receitas escritas em francés e uma
em inglés. Também verificamos que alguns manuscritos apresentam marcas do tempo,
observamos qual tipo de folha que foram escritos, a cor da tinta, além analisarmos o0s aspectos

gréficos e linguisticos que estdo presentes nos manuscritos.
REFERENCIAL TEORICO

Este estudo pauta-se no modelo teérico-metodolégico da Tradigdo Discursiva (TD). A
Tradicdo Discursiva deve-se inicialmente os estudos desenvolvidos por Eugenio Coseriu, que
apresentou uma nova concepcdo de linguagem, dividindo-a em trés niveis autbnomos: o
universal, histérico e individual. Diante dessas discussfes, Peter Koch (1997) propfe uma
duplicacdo no nivel histérico. Com essa duplicacdo, o nivel histérico comporta: as linguas
historicas (gramatica e léxico) e as formas textuais recorrentes (as TD). Segundo Longhin
(2014), na esfera dos textos, a historicidades diz respeito ao acervo de texto ja ditos,
armazenados na memoria da comunidade, na forma de modelos linguisticos tradicionais. Desta
forma, esse acervo, quando acessado pela memdria no momento da fala, repetem elementos

tradicionais. Diante disso, investigamos a histéria social e a hlsto\rl!lw\%ﬂ%g%é%tgo;%q%q como
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documentos os manuscritos culinarios de Evelina Torres Soares Ribeiro. Ou seja, sob a otica
da TD, investigarmos os tracos da macroestrutura do género receita culinéria.

Referente ao campo filoldgico, partimos dos critérios desenvolvidos por Marquilhas
(2000), Barbosa (2017) e Santiago (2019), que a partir dos critérios de Petrucci (1978),
sistematizaram a construcdo do conceito de inabilidade em escrita alfabética. Diante dos
critérios desenvolvidos pelos autores, verificamos o grau de inabilidade ou habilidade na escrita

de Evelina, através dos seus manuscritos culinarios.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os manuscritos culinarios de Evelina estdo armazenados dentro de dois envelopes
plasticos, que foram entregues pela familia para Fundacdo Joaquim Nabuco (FUNDAJ).
Organizamos as receitas por quantidade e tipo de prato: doces, salgados, legumes e verduras,
molhos, instrucbes e receitas em outros idiomas. A seguir apresentamos um quadro com as

distribuicdes por categoria e quantidade dos pratos.

Quadro 1- corpus da pesquisa

TIPOS DE PRATOS QUANTIDADE
Receitas Doce / RD,1 32
Receitas Legumes e Verduras /RLV,2 | 97
Receitas Salgados /RS,3 49
Receitas de Carnes/RC, 4 116
Receitas de Molhos /RM,5 52
Instrucdes sobre Receitas/ IR,6 41
Receitas escritas em outro idioma:

francés RF,7 42
Inglés /RI,8 1
SOMA TOTAL 430

Fonte: quadro produzidos pelos autores

Os manuscritos, em sua maioria, foram escritos em folhas de caderno com pauta, de
tamanho médio tipo colegial, todos escritos com tinta de cor preta. N&o ha numeragdo nas
paginas e a maioria dos manuscritos nao possui data, encontramos apenas uma receita que
contém a data, 1904. Do mesmo modo, ndo existe especificacdo onde as receitas foram escritas.
Algumas receitas foram escritas em folhas de agenda e outras em folhas de comanda de um

estabelecimento comercial com a data 1933, intitulado Colombo, %JSV \pva (ng%:éiﬁég odr% cBrlpanda,
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esta descrito como um grande armazém de género alimenticio, na praca José de Alencar, no
Rio de janeiro. Diante disso, como ndo podemos definir a localizagcdo exata de onde 0s
manuscritos foram escritos, pois ndo possuem o local, supomos que algumas receitas foram
escritas no Rio de janeiro, a partir dessa comanda do estabelecimento comercial. As folhas dos
manuscritos trazem marcas do tempo, séo amareladas, outras manchadas e com alguns danos,
mas sem prejudicar a leitura. Nenhum manuscrito possui figuras ou desenhos. De acordo com
Marquilhas (2015), ao discutir sobre a importancia de que sejam considerados todos 0s recursos
mobilizados pelos autores para a producdo do significado do discurso, destaca a materialidade
da escrita como um aspecto fundamental, incluindo o layout, os desenhos, os nimeros e 0
suporte material.

Também realizamos uma edicdo semidiplomatica dos manuscritos, assegurando uma
preservacao maior de propriedades préximas ao original. Para transcrever 0s manuscritos,
utilizamos as normas de transicdo para documentos manuscritos do Projeto Para a Historia do
Portugués Brasileiro (PHPB). Com a finalidade de impedir a deterioracdo, transcrevemos o
manuscrito original e ao lado colocamos a transcricdo (SANTIAGO, 2019). A avaliacdo de
alguns aspectos importantes na caracterizagdo dos manuscritos torna-se mais segura com a
visualizacdo das imagens, como os dados fisico-caligraficos. A seguir a imagem do fac-simile

e a transcricdo semidiplomatica de um manuscrito culinério.

Aprovettar restos
Bolo de couve flor

Sepatt e pedagos oatestas decouwve |16t (ou cozinhe nova)
eanisture | com molho brance, wa colher de | manteiga, v
de fannha || Faga v molho branco com uma | colher de
mintegs, vna de Sanha | ¢ leite quente tempere tom sl ¢
pimenta | Deposs de prompto apate forado |fogo 3 germas
d'ovos- | Unte a forma com fannha | de rosca- Apnter
(rasura] molho branco | os pedagos de cowve flor, | cubra
com farinha derosta | € se quiser | ergmentar pode apntar
uns pedgos | de gy, Dete coznhar em banho | Mana o
e formo brando o fempo | necessane.

Fac-simile (receita, RD,1) _J Transcri¢do COWWW Pdgﬁ érﬁ:% FRB r

contato@coneil.com.br
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Na estrutura escrita dos manuscritos, ndo ha separacéo entre 0s ingredientes e modo de
fazer, ou seja, elas ndo séo bipartidas, séo escritas de forma corrida, semelhante a um texto
narrativo. Segundo Longhin (2014), a analise das receitas antigas sugere que a verticalizacdo
da lista, a hierarquizacdo dos ingredientes, traco fundamental da receita atual, € de construcéao
mais tardia. Assim, mesmo que 0s manuscritos tenham caracteristica da tradicdo de um texto
narrativo, eles mantém a finalidade de instrucdo, ou seja, instruir como preparar 0s alimentos.
Kabatek (2010) afirma que o polimorfismo referente a no¢do de TD se revela numa tipologia
hierdrquica, em que as TD se apresentam como formulas conversacionais, como formas textuais
ou como universos de discurso. De acordo com Abrahdo (2014), essa caracteristica de ndo haver
separacdo entre os ingredientes e a instrucdo sobre a maneira de fazer o prato parece ser uma
formatacdo dos livros de receitas da época. Assim, essa forma de escrita foi perdendo o estilo
a partir do século XX, quando os cozinheiros buscavam proporcionar o preparo do alimento
mesmo para aquelas pessoas que ndo sabiam cozinhar, tornando a receita mais pratica e

impessoal.

Para identificarmos o nivel de inabilidade ou habilidade em escrita alfabética, utilizamos
0s critérios apresentados por Marquilhas (2000), (Santigo (2012) e Barbosa (2017).
consideramos as seguintes dimensoes:
1- Escriptualidade:
a) Grafia de silabas complexas (deslocamentos e omissdes de /r/, /l/ e /s/);

-Exemplo de deslocamento:_folris por flores

-Exemplo de omissdo: eteve por esteve, peddo por perdao

b) hipercorrecgdes (acréscimos de <r>, <I> e <s>em posi¢do de coda e
acréscimos de <r> em posicao de ataque ramificado);

-Exemplos: pargar por pagar/dervo por devo

c) representacdo da nasalidade (representacdo exagerada e auséncia da
representacéo)

-Exemplos: Auséncia de representacdo<@> ~ < m> ~ <n>Romaci por
romance/mado por mando

d) representacdo de digrafos

-Exemplos: <qu> ~ <g> pigenno por pequeno /<rr> ~ <r> coreios por

correios.

2. da escrita fonética: indices grafofonéticos;
www.coneil.com.br
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3. da pontuacéo;

4. da repeticao de vocébulos;
5. da habilidade motora;

6. da segmentacao gréfica:

- hipersegmentacao;

- hipossegmentacao.

Apos a andlise dessas 6 dimensdes, observamos se houve alguma das ocorréncias citadas
anteriormente e anotamos a quantidade. Quando finalizamos as observacdes das ocorréncias,
classificamos a escrita como: Inabilidade maxima, parcial ou minima. Apds essa classificacao,
verificamos qual o grau de dominio da técnica de escrita alfabética nos manuscritos culinarios

de Evelina

Encontramos alguns aspectos graficos nos manuscritos culinarios: eles possuem uma
grafia flutuante como; junte e ajunte; panella e panela. Existem também supressdo de letras:
n’agua, d’esses, d’ovos, além de palavras escritas com uma das letras repetidas: piccar, gemma,

secco, assucar, e palavra ovo sempre esta escrita com acento agudo no primeiro o (6vo).

/m«w H v

20 (receitaRD,1)

(receita RLV,2)

Além disso, observamos que alguns manuscritos apresentavam expressées como: muito
bom no final das receitas, Evelina costumava da varias instrucdes, que iam de como servir um
prato, até de como corrigi-lo: pode-se também arrumar em prato de forno e espalhar por cima

queijo ralada. como corrigir uma sopa muito salgada?

o

A e

Lot a o

> s " (iinstrucdes IR,6)

Referentes a analise dos aspectos da escriptualidade, nos manuscritos culinarios escritos
no inicio do século XX, em todos os escritos de Eveline, ndo identificamos caracteristicas
referentes aos critérios da grafia de silabas complexas, nem hipercorrecdo, e nenhuma
representacdo de digrafos. Encontramos a letra <mm> duplicada na palavra (gemma), que nao
se enquadra no critério da representacdo exagerada da nasalidade. De acordo com Barbosa

(2017, p. 25), a dimensdo da escrita fonética, refere-se a apresentacdo grafica de sons vocalicos
www.coneil.com.br
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e consonantais que “[...] busca formas de imitar prontncia e tende a se afastar das convengdes
graficas”. Também ndo verificamos nos manuscritos nenhuma caracteristica que comprovasse
alguns aspectos no critério grafofonéticos.

No tocante a pontuagdo, 0s manuscritos possuem sinais graficos. Evelina empregava a
virgula na sua escrita, exemplo: (como aproveitar restos de carne, galinha, pato...), também
encontramos o sinal de ponto, no final de frases e nos paragrafos, apesar de alguns paragrafos
serem longos. Nas instrucOes presentes nas receitas, em alguns casos ela utilizava ponto de
interrogacdo. Santiago (2019) a auséncia da pontuacéo, ainda que ndo seja uma caracteristica
determinante, é uma marca identificada na escrita inabil de outras épocas, como em textos
produzidos por africanos no século X1X. Em relacdo a habilidade motora de Evelina, hd uma
cursividade motora, traco seguro e uma leveza na escrita, 0S manuscritos possuem
enquadramento e ndo possui dificuldade na segmentacéo grafica.

Portanto, existe a habilidade na escrita dos manuscritos de Evelina, ndo existem aspectos
fisico-caligraficos, como também a escrita dela ndo se enquadra aos critérios apresentados nos
estudos de Santigo (2019) e Barbosa (2017), que podem ser associados a inabilidade no que

toca a escrita. Diante disso Evelina possui mao habil.

Perfil da escrevente: A autora dos manuscritos culinarios é Evelina Torres Soares
Ribeiro, esposa de Joaquim Nabuco. Ela ndo possui uma biografia sistematica, existem poucas
informacdes sobre a escrevente. Para tragarmos uma breve descri¢cao do perfil, neste primeiro

momento da pesquisa, recorremos as correspondéncias enviadas por ela para Joaquim Nabuco.

Evelina nasceu em Paris no dia 01 de dezembro de 1865. Apds seu nascimento, ela
retornou ao Brasil. Filha de José Antonio Soares Ribeiro, Bardo de Inod, e Maria Carolina
Soares Torres, filha do Bardo de Itambi. No dia 23 de abril de 1889, na capela do Bardo do
Caltele em Botafogo, as 11:00h da manha, Evelina casou-se com Joaquim Nabuco. O casal

pertencia a elite econdmica, politica e intelectual da cidade do Recife e teve 5 filhos.

Era uma mulher letrada, possuia uma escrita leve e bem desenhada. Escrevia em outros
idiomas, como inglés, francés, além de portugués. Nos seus manuscritos culinarios, existem 42
receitas escritas em francés e uma em inglés. Também era bastante catolica e ia sempre a missa,
comungava e se confessava constantemente. Uma boa mae e também uma esposa apaixonada
pelo marido. Ela era bastante presente na vida de Joaquim Nabuco, o mantinha informado
cotidianamente através de correspondéncias, ja que ele sempre estava viajando para outros

paises a trabalho. Evelina narrava tudo o que se passava na auségigdonaidp ceraupy relato
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bem detalhado de tudo que acontecia, desde a descricdo de como estava 0 tempo ao dia que
estava de sol ou chuvoso; também enviava jornais pelos correios, para manté-lo informado em
qualquer pais que ele estivesse. Evelina passou um periodo na cidade do Recife, residiu também
no Rio de janeiro, e morou em outros paises para acompanhar o marido. Ela morreu no dia 11

janeiro de 1948, aos 82 anos.

CONSIDERACOES FINAL

Esta pesquisa esta na sua fase inicial, e 0s resultados mostram que, em relacéo a estrutura
escrita dos manuscritos, ndo ha separagado entre os ingredientes e modo de fazer. Assim 0s manuscritos
tém caracteristica de um texto narrativo, mas eles mantém a finalidade de instrucdo, ou seja, instruir
como preparar os alimentos. Segundo Longhin (2014), as mudancas na receita culinaria mostram
a instabilidade da Tradicdo Discursiva no tempo, em que estdo em jogo a permanéncia e

sucessdo de tragos de tradicdo, de historia e de linguagem

Também analisarmos 0s aspectos graficos e, para isso, utilizamos os critérios de
Marquinhas (2000), Santiago (2019) e Barbosa (2017) para identificamos os aspectos do grau
da inabilidade ou habilidade em escrita alfabética. Apos a analise dos aspectos graficos dos
manuscritos de Evelina, ndo identificamos nenhum aspecto grafico que caracterize a escrita de
Eveline como méo inabil. Além disso, tracamos um breve perfil da escrevente, que justifica sua

habilidade com a escrita.

Diante do que foi exposto, este estudo mostrou que mesmo Evelina é uma mulher
escrevente do inicio do século XX e possui uma mao habil. Assim, daremos continuidade a
analise e nos aprofundaremos tanto na investigacdo dos manuscritos quanto no perfil da

escrevente.
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