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RESUMO 

 
Este trabalho teve como objetivo analisar a aplicação de atividades montessorianas no 

desenvolvimento integral de crianças de 1 a 2 anos no Centro de Convivência Infantil “Ermelinda 

Ottoni de Souza Queiróz” (CCIn) da Escola Superior de Agricultura Luiz de Queiroz (ESALQ) 

da Universidade de São Paulo (USP), no ano de 2024. As atividades propostas buscaram estimular 

habilidades motoras, cognitivas e sensoriais, respeitando o ritmo e as necessidades individuais 

das crianças, conforme os princípios da pedagogia montessoriana e em alinhamento com os 

Direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A 

metodologia envolveu a criação de um ambiente preparado com materiais específicos que 

promovem a exploração ativa e autônoma, seguindo as diretrizes de Maria Montessori. Os 

resultados indicaram melhorias na autonomia e no desenvolvimento motor das crianças. 

Atividades de coordenação motora fina (encaixar peças e manipular objetos) aperfeiçoaram a 

precisão manual, enquanto a coordenação motora grossa (rastejar, engatinhar, subir escadas) 

fortaleceu o controle corporal. A coordenação motora ampla, estimulada pela exploração da 

natureza e desafios motores, aprimorou equilíbrio e percepção espacial. O painel montessoriano 

incentivou a independência em tarefas como se alimentar e calçar sapatos. O percurso sensorial e 

o circuito psicomotor espumado contribuíram para o fortalecimento muscular e a interação com 

o ambiente. Esses avanços alinharam-se aos direitos da BNCC: brincar, promovendo experiências 

lúdicas e ativas; explorar, incentivando a investigação do meio; e expressar, permitindo múltiplas 

formas de comunicação e autonomia. Conclui-se que a pedagogia montessoriana, aplicada de 

forma planejada e sistemática, proporciona experiências ricas para o desenvolvimento infantil. O 

estímulo à autonomia e à exploração sensorial fortalece a construção da identidade da criança e 

amplia sua compreensão do mundo ao redor, destacando a importância de práticas educativas 

baseadas na experimentação e no respeito à individualidade. 
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