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RESUMO 
 
O presente trabalho apresenta a elaboração de um roteiro prático voltado para professores do 
ensino público e privado da região Oeste da Bahia, utilizando itens alimentares como vínculo 
aos conteúdos de ambiente e natureza em uma abordagem transdisciplinar para o ensino de 
Ciências no sétimo ano do Ensino Fundamental. A proposta visa auxiliar tanto docentes 
formados na área quanto aqueles que lecionam fora de sua formação específica, proporcionando 
uma metodologia contextualizada e interdisciplinar. Fundamentado nas diretrizes da Base 
Nacional Comum Curricular (BNCC) e do Documento Curricular Referencial da Bahia 
(DCRB), o roteiro favorece a aprendizagem significativa e o desenvolvimento de competências 
críticas e socioambientais. Dessa forma, a pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, 
analisando as competências e habilidades exigidas pela BNCC e pelo DCRB para o ensino de 
Ciências, além da construção de atividades baseadas nos eixos temáticos matéria e energia, vida 
e evolução e Terra e universo. Como resultado, o roteiro permite que os alunos compreendam a 
inter-relação entre os alimentos consumidos e os biomas brasileiros, reconhecendo a 
importância da biodiversidade e da sustentabilidade. Portanto, a metodologia empregada 
estimula a reflexão sobre os impactos ambientais da produção de alimentos, promovendo um 
ensino que integra ciência, cultura e meio ambiente. Contudo, o material elaborado contribui 
para a formação cidadã e o letramento científico dos estudantes, reforçando a necessidade de 
práticas pedagógicas inovadoras que articulem o conhecimento científico com a realidade local. 
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