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RESUMO

Este  trabalho  explora  a  importância  da  educação  integral  no  contexto  da  Educação 
Profissional e Tecnoló gica (EPT), com base em referenciais teó ricos que fundamentam a 
compreensão da EPT como um campo de formação que transcende a mera preparação 
técnica para o mercado de trabalho. A pesquisa, de natureza bibliográ fica, analisa diversas 
obras de autores como Frigotto (2010, 2018) e Ciavatta (2014, 2016, 2020), que defendem 
uma formação omnilateral, politécnica e unitá ria, capaz de desenvolver todas as dimensõ es 
do ser humano e superar a dicotomia entre trabalho manual e intelectual. A aná lise também 
considera as perspectivas de Saviani (2003, 2007) sobre a relação entre conhecimento e 
prá tica  do  trabalho,  e  de  Ramos  (2003,  2005) acerca  da  integração  curricular  e  da 
importância do acesso ao conhecimento sistematizado. A metodologia adotada consiste na 
revisão  e  aná lise  crítica  de  literatura  especializada,  buscando  identificar  os  principais 
argumentos  que  sustentam  a  necessidade  de  uma  educação  integral  na  EPT  para  a 
emancipação dos educandos e a transformação social. Os resultados da aná lise bibliográ fica 
evidenciam que a educação integral na EPT é  crucial para formar profissionais críticos, 
reflexivos e capazes de atuar de forma consciente e transformadora na sociedade e no 
mundo do trabalho. A articulação entre teoria e prá tica, o desenvolvimento de habilidades 
técnicas e cognitivas, e a promoção da inclusão social e da democratização do conhecimento 
são destacados como elementos centrais dessa abordagem educacional.
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