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RESUMO

O descarte inadequado de medicamentos ¢ a automedicacdo sdo praticas recorrentes que
representam sérios riscos ao meio ambiente e a saude publica. Este trabalho foi desenvolvido pelo
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) da Universidade Federal de
Campina Grande (UFCG) e tem o objetivo investigar como um grupo de 25 discentes da 1* Série
do ensino médio da ECIT José Rolderick de Oliveira do municipio de Nova Floresta—PB,
procedem quanto ao uso e descarte de medicamentos além de aplicar um conjunto de agdes numa
sequéncia didatica que inclui entre outras atividade, pesquisa sobre a contaminagdo do solo e de
esgotos por descarte de medicamentos, legislagdo e normas que regulam o descarte, pesquisa de
campo com familiares ¢ municipes e experimentos. Na metodologia utilizou-se um questionario
com perguntas para a identificacdo de saberes e praticas dos discentes. Na etapa seguinte aplicou-
se uma sequéncia didatica composta por metodologias ativas como rodas de conversa, analise de
videos educativos, aplicacao de questionarios, experimentos ¢ sala de aula invertida. Os resultados
demonstraram que houve um aumento de conhecimento e cosncientizagdo dos alunos sobre os
impactos no descarte inadequado de medicamentos, além de uma melhor compreensdo dos
conceitos quimicos envolvidos, bem como da sustentabilidade no cotidiano e seu papel enquanto
cidaddos. Observou-se que o projeto contribuiu significativamente para a formagao dos estudantes
e evidenciou a importancia de agdes educativas como instrumentos eficazes de transformagao
social e na construgdo do conhecimento ambiental. Também constituiu numa experiéncia
importante na formagao de futuros professores.
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