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RESUMO

A gestdo escolar eficaz ¢ um pilar fundamental para a integracdo e valorizacdo das
praticas esportivas na Educa¢do Basica, atuando como um catalisador para o
desenvolvimento integral dos alunos. Longe de ser uma atividade secundéria, o esporte,
quando bem gerenciado, torna-se uma poderosa ferramenta pedagdgica e social. No
ambito social e comportamental, a participacdo em atividades esportivas
supervisionadas pela gestdo escolar facilita a socializagdo dos alunos, ensinando o
trabalho em equipe, a cooperagdo ¢ o respeito as diferencas. Este processo impacta
diretamente na disciplina geral, tanto em sala de aula quanto fora dela, ao promover o
acatamento de regras e a resolucdo pacifica de conflitos. A oferta de um ambiente
escolar mais dindmico e atrativo, impulsionado pelo esporte, contribui
significativamente para a permanéncia escolar, reduzindo taxas de evasdo e mantendo
os estudantes engajados com o ambiente educacional. Do ponto de vista do
desenvolvimento humano, a pratica regular de esportes ¢ crucial para o aprimoramento
da coordenacdo motora e de outras habilidades psicomotoras essenciais. Em um
contexto contemporaneo de ndo uso excessivo de telas, o esporte oferece uma
alternativa saudavel e ativa, combatendo o sedentarismo e promovendo habitos de vida
equilibrados. Para concretizar essa visdo, a gestdo escolar precisa garantir o
planejamento de recursos financeiros especificos para a aquisicdo e manutencido de
equipamentos esportivos adequados e seguros. Além disso, ¢ imprescindivel organizar e
incentivar a participagdo em eventos esportivos, tanto inter-escolares quanto na
comunidade, que nao so6 validam o esfor¢o dos alunos, mas também fortalecem o
vinculo com a escola e a comunidade. Assim, uma gestdo escolar proativa e visionaria €
essencial para que o esporte cumpra seu papel transformador na jornada educacional dos
estudantes.
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