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RESUMO

O presente trabalho visa apresentar um relato de experiéncia do processo de desenvolvimento,
planejamento, implementago e atuagdo do Programa de Orientagdo Pedagogica Individual (OPI),
desenvolvido no ambito do Setor de Apoio Pedagdgico aos Estudantes da Pro-Reitoria de
Graduagdo da Universidade Federal de Catalao (UFCAT), como uma estratégia de qualificagéo
dos processos educativos no ensino superior. O programa tem como objetivo central oferecer
acompanhamento pedagégico individualizado a estudantes de graduagdo que enfrentam desafios
académicos, sobretudo em relacdo a organizacdo dos estudos, a adaptacdo a dinamica
universitaria e a ressignificacdo de sua trajetoria formativa. Iniciado no primeiro semestre letivo
de 2025, o OPI foi estruturado a partir de escutas realizadas com estudantes, docentes,
coordenadores de curso e setores institucionais, configurando-se como uma acdo construida de
forma dialégica e contextualizada. Os atendimentos seguem uma metodologia de orientagdo
pedagbgica humanizada, baseada em encontros presenciais, realizados por pds-graduandos
bolsistas com formacgao na area da Psicologia e sob a coordenacao e supervisao de uma servidora
Técnica em Assuntos Educacionais, também com formagio em Psicologia. Além do processo de
escuta e orientagdo, as atividades do programa incluem o registro sistematico do trabalho, a
andlise de cada caso pela equipe do programa e os encaminhamentos, quando necessario, para
outras redes de apoio, tais como servicos de assisténcia estudantil, acolhimento psicoldgico,
acessibilidade e inclusdo, monitorias etc. O programa tem buscado promover mudangas na relagdo
dos estudantes com o processo de aprendizagem, contribuindo para o fortalecimento da
autonomia, da autoestima académica e do vinculo institucional. Além disso, os resultados iniciais
apontam que o OPI pode atuar na articulacdo entre as dimensdes pedagogicas, emocionais €
sociais do ato educativo, contribuindo para o fortalecimento da permanéncia, do sucesso
académico e do bem-estar estudantil. O programa configura-se, até 0 momento, como uma potente
contribuicdo aos processos formativos no contexto universitario.
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