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RESUMO

A capoeira enquanto danga, luta, esporte e filosofia de vida tem sido reconhecida como uma das
mais importantes formas de resisténcia afrodescendente no Brasil. Pensando na Lei n°
10.639/2003 que tornou obrigatoério no curriculo escolar os contetidos sobre a Historia e a cultura
afro-brasileira, a capoeira pode ser contemplada interdisciplinarmente em diferentes componentes
curriculares, incluindo a Fisica, que muitas vezes ¢ percebida como matéria impossibilitada de
trazer os contetidos propostos pela referida Lei, mas que através do estudo das forgas fisicas pode
explicar diversos movimentos dessa pratica ancestral. Nesse contexto, esse trabalho teve como
objetivo desenvolver um jogo de domind baseado na Historia e nos movimentos da capoeira que
podem ser explicados através das Leis de Newton. O jogo ‘Domind Ancestral’ foi desenvolvido
como pratica da disciplina de Educagdo para as Relagdes Etnicos-Raciais, da Universidade
Federal Rural de Pernambuco, para aplicagdo no 1° Ano do Ensino Médio. Cada pe¢a do domind
foi diagramada em Power point, com tamanho 6x3 cm, que foram impressas, recortadas e coladas
em papeldo e plastificadas com fita adesiva. O jogo contém 21 pecas, com figuras/frases/equacdes
relacionadas a capoeira e forgas fisicas envolvidas. Deve ser jogado em trio de estudantes, cada
jogador recebera sete pegas ¢ iniciara aquele que tiver nas maos a “carroca” (duas figuras com a
palavra capoeira). Vencera a pessoa que finalizar primeiro as pecas. A/O docente de Fisica pode
intervir caso os estudantes ndo consigam correlacionar as pecas do movimento da capoeira com
as forcas fisicas envolvidas. O jogo ¢é interdisciplinar e envolve, sobretudo, os componentes
curriculares de Fisica, Educacao Fisica e Historia de uma forma ludica. Portanto, espera-se que o
‘Domind Ancestral’ coopere para o entendimento da capoeira como uma pratica ancestral e de
resisténcia, como também no ensino-aprendizagem das Leis de Newton para estudantes do 1° Ano
do Ensino Médio.
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