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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo analisar as condigdes de trabalho docente nos Institutos Federais,
tomando como ldcus o Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia Baiano (IF Baiano).
A investigagdo parte de uma perspectiva critica a ideia de verticalizagdo, hegemdnica como algo
positivo nos Institutos Federais e frequentemente apontada em seu potencial formativo e pelo
fortalecimento institucional. No entanto, sob a perspectiva das condi¢des laborais, constata-se que
a verticalizag@o contribui para a intensificagdo do trabalho docente, ampliando a carga fisica e
emocional sobre os profissionais. A carreira EBTT, ao exigir atuacdo em diferentes niveis e
modalidades de ensino, impde uma logica de flexibilidade que, na pratica, resultou em sobrecarga
e precarizagdo do trabalho. A pesquisa adotou uma abordagem qualiquantitativa, combinando
analise documental, aplicagdo de questiondrios e realizacdo de entrevistas com docentes de
diferentes campi do IF Baiano. Os resultados obtidos indicam que a intensificagdo do trabalho
impacta diretamente ndo apenas a saude fisica e mental dos professores, mas também
comprometeu a qualidade dos processos de ensino. Dessa forma, o estudo contribui para a
compreensao critica das dindmicas de trabalho nos Institutos Federais e fomenta reflexdes que
podem subsidiar politicas institucionais voltadas a valorizagdo e ao bem-estar docente, bem como
mudangas na carreira.
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