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RESUMO 

 
Esta pesquisa gira em torno da teoria e prática dos 3Rs – Reduce, Reuse and Recycle nas aulas 

de Língua Inglesa como alternativa de desenvolver ações sustentáveis para a conscientização 

discente. Tendo em vista o quantitativo de resíduos sólidos produzido pelos educandos no âmbito 

escolar, neste contexto a incrementação dos 3Rs surge como alternativa válida para mitigar a 

produção de lixo em sala de aula. Este projeto teve como objetivo pesquisar o conceito e 

princípios dos 3 Rs (Reduce, Reuse, Recycle) da sustentabilidade; aplicar e reforçar a importância 

dos 3Rs no contexto das aulas de Língua Inglesa; promover um ensino que valorize não somente 

o desenvolvimento de habilidades linguísticas, mas também a relevância do consumo consciente 

em prol da presenvação ambiental e sustentabilidade. Trata-se de uma pesquisa ação de caráter 

qualitativo, implementada com 100 (cem) alunos do ensino médio de uma escola de Manaus/AM, 

durante as aulas de língua inglesa. Como resultado os estudantes puderam compreender a respeito 

dos conceitos de forma teórica e prática por meio da conscientização e das ações: 1) Reduce – 

houve redução significativa na produção de lixo como papel de caderno descartado de forma 

desnecessária; 2) Reuse – foram reutilizados tampas e garrafas pets, papelão e TNT para 

atividades lúdicas no componente curricular de língua inglesa; 3) Recycle – buscou-se identificar 

postos de coleta próximos a escola para a entrega de resíduos sólidos para a reciclagem, foram 

identificados 3 pontos de coleta, sendo um deles em frente da escola e duas redes de 

supermercados, onde houve o incentivo da prática da coleta seletiva sustentável a partir das aulas 

da língua inglesa, colaborando assim para a formação crítica e reflexiva no contexto da educação 

ambiental. 
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