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RESUMO

O presente trabalho discorre a respeito da cultura de paz e construgdo da empatia no ambiente
escolar na tentativa de mitigar préaticas de bullying por meio de agdes dindmicas com os discentes.
Em razdo da quantidade expressiva de ocorréncias, tais como: agressdes verbais e fisicas dentro
e fora da sala de aula, crises de ansiedade, baixo rendimento nos componentes curriculares e até
evasdo escolar, notou-se que varios casos de violéncia na escola, bem como o déficit no
desempenho escolar resultava de praticas de bullying. Nesse contexto, o projeto teve como
objetivo apresentar aos discentes 0s conceitos sobre cultura de paz, empatia e bullying; destacar
0s impactos negativos do bullying e os impactos positivos da cultura de paz; investigar 0s casos
de bullying na escola; debater e promover com os estudantes a¢fes de conscientizagdo continua
através da ABP como pratica pedagdgica; elaborar e divulgar um e-book de sensibilizacdo contra
o0 bullying na escola. Trata-se de uma pesquisa qualitativa no campo da educagao socioemocional
desenvolvida por meio de Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), implementada de forma
colaborativa com 60 estudantes do Ensino Médio no componente curricular Projetos Integradores.
Durante as acbes de conscientizacdo foram apresentados filmes sobre o bullying; foram
promovidos debates em sala de aula; desenvolveu-se dindmicas como uso de Braisntorming
(tempestades de ideias); producdo de flyers informativos; exposi¢do de desenhos sobre o bullying
e cultura de paz na escola; producdo de cartazes; pegas teatrais e produgdo de videos curtos com
a tematica da pesquisa, no final das acGes os alunos produziram um e-book para divulgar as
dindmicas de conscientizacdo no ambiente escolar. Como resultado obteve-se a redugdo
significativa da préatica de bullying na escola e houve melhorias na relagéo interpessoal dos alunos.
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