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RESUMO 

 
A discussão sobre conteúdos relevantes para a formação dos técnicos em Enfermagem mostra-se 
muito significativa atualmente, sobretudo se considerarmos o contexto ambiental global, uma vez 
que a Saúde Ambiental os capacita a reconhecerem e avaliarem os riscos ambientais que podem 
afetar a saúde das pessoas, de forma a adotarem medidas preventivas e promoverem ações 
educativas com vistas a evitar exposições prejudiciais. Trata-se de pesquisa de abordagem 
qualitativa que teve como objetivo analisar a contribuição da disciplina de Saúde Ambiental na 
formação de técnicos em Enfermagem, sob a ótica discente. A pesquisa foi concebida a partir da 
pergunta norteadora: qual a importância que os discentes atribuem à disciplina de Saúde 
Ambiental na sua formação? A pesquisa foi conduzida com duas turmas do Curso Técnico de 
Enfermagem de uma instituição federal de ensino cujos discentes estavam com matrículas ativas 
e frequentes no curso. Os dados foram colhidos por meio de entrevista semiestruturada e utilizou-
se o software IRAMUTEQ para análise dos dados qualitativos. Os dados obtidos apontaram que 
a grande maioria dos discentes pesquisados indicaram a relevância do estudo da Saúde Ambiental 
em sua formação, inclusive relacionando vários agravos à saúde como decorrentes de fatores 
ambientais. Em suma, é relevante que se reconheça que a Saúde Ambiental transcende o cuidado 
individual e desempenha um papel crucial na formação dos técnicos em Enfermagem, 
desenvolvendo competências que os instrumentalizam para identificar, avaliar e prevenir riscos 
ambientais que afetam a saúde das pessoas e comunidades. Ao integrar a Saúde Ambiental na 
formação, esses profissionais estarão bem preparados para fornecer um cuidado mais qualificado 
e centrado nas pessoas e comunidades. 
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