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RESUMO

A horta escolar € um projeto inovador que busca sensibilizar os alunos sobre a
importancia da educagdo alimentar, da sustentabilidade e da diversidade no cardapio
escolar. Esta iniciativa promove uma educacdo mais integral e prética, estimulando a
curiosidade dos estudantes e desenvolvendo habilidades essenciais para a compreensao
dos processos de cultivo e nutricdo. O grupo de pesquisa Junior DomTec, vinculado ao
Centro de Exceléncia Dom Luciano José Cabral Duarte, contribui na implementacéo e
manutencdo da horta escolar. O projeto utiliza um terreno da escola, que foi inicialmente
preparado a partir da purificacdo do solo com o uso de girassol. Com isso, 0 grupo passou
para a primeira etapa de plantio, iniciando com ervas medicinais, seguidas por
pseudofrutos como morango e abacaxi. Essa plantagdo foi realizada em pequena escala,
e, posteriormente, foi possivel expandir para uma horta maior. Apds essa etapa inicial,
foram utilizados adubos industrializados para estudar o crescimento, comportamento e
reacdo de cada muda. O principal objetivo do projeto é desenvolver um adubo organico
préprio, adaptado as necessidades especificas de cada planta, visando um crescimento
mais saudavel e produtivo. Dessa forma, espera-se uma série de beneficios e impactos
positivos tanto no ambiente escolar quanto na formagdo dos alunos, influenciando na
conscientizacdo sobre a importancia de uma alimentacdo saudavel e sustentavel. Além
disso, busca-se reduzir a necessidade de adubos industrializados e promover um solo mais
fértil e saudavel. Assim, além de contribuir para a sustentabilidade, a horta escolar
proporciona uma experiéncia pratica e enriquecedora aos estudantes, fortalecendo a
relacdo entre ciéncia e cotidiano.
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