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RESUMO

O presente estudo objetiva analisar artigos cientificos brasileiros que abordam os efeitos do
multitasking no processo de ensino e aprendizagem da Lingua Inglesa, considerando a crescente
presenga de dispositivos digitais no ambiente escolar. O multitasking, entendido como a
capacidade de realizar multiplas tarefas simultaneamente, tem sido objeto de interesse na
educacdo devido as mudancas sociais e tecnologicas, bem como a globalizagdo. O acesso
constante a diferentes fontes de informagdo pode comprometer a concentragdo dos discentes no
processo de ensino e aprendizagem de uma segunda lingua, tornando essencial compreender os
desafios e estratégias para minimizar seus impactos negativos. Recentemente, o debate sobre o
uso de dispositivos digitais nas escolas foi intensificado pela Lei n° 15.100, sancionada em 13
de janeiro de 2025, a qual proibe o uso de celulares no periodo escolar, com excecdes para fins
pedagogicos, acessibilidade e condi¢des de saude especificas. Diante desse cenario, defendemos
a necessidade de uma educagdo que promova o uso consciente e produtivo da tecnologia,
garantindo um equilibrio entre a inser¢do de ferramentas digitais e a atencdo dos estudantes.
Para atingir o objetivo do presente estudo, adotamos uma abordagem de cunho qualitativo,
utilizando como método a pesquisa bibliografica, baseada na analise de artigos cientificos
identificados no Portal de Periddicos da CAPES. A selecao dos textos envolveu a utilizagdo de
descritores e operadores booleanos, seguida de triagem por titulo, resumo e leitura integral do
artigo. Como procedimento de andlise, realizamos uma leitura critica e interpretativa,
organizando as informagdes em categorias analiticas que permitiram a constru¢do das
discussdes apresentadas nos estudos. Os resultados apontam para uma contribuigdo no debate
sobre os desafios do multitasking na aprendizagem da Lingua Inglesa.
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