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RESUMO

O éxito escolar de pessoas oriundas das classes populares no Brasil é algo raro, quica, improvavel.
Para o atingir, fatores psicossociais ndo estdo fora do cerne daqueles que o conseguem.Para
entendermos melhor, uma pesquisa apresentada pela OCDE, verificou ndo chegar a 4% 0s que
s80 exitosos. Somos seres psicossociais, mesmo a maior parte da humanidade vivendo sob pressao
de ordens diversas, ficando a parte psiquica bastante afetada e nem sempre valorizada, estudada
e respeitada. Através de um estudo de caso, apresentaremos como a resiliéncia (Cyrulnik), a
individuag&o (Jung) e a busca do sentido (Frankl), sdo a¢des importantes para se atingir na maior
parte das pessoas que buscam o éxito escolar de pessoas oriundas das classes populares que
conseguiram ascensdo social através dos estudos uma realidade. A resiliénica muitas vezes vista
de forma pejorativa, até como uma pratica coaching, marca as pessoas ndo sem dores ou feridas,
mas apesar de as possuir, seguir como Boris Cyrulnik demonstra no livro O Murmurio dos
Fantamas. A Busca de Sentido Viktor Frankl, relaciona-se ao sentido do que nos proporciona
sentido, ndo simplesmnte como uma dire¢do, mas como saber onde vamos, 0 que queremos e o
que somos. Enquanto que Carl Gustav Jung, reflete que a individuagéo é um autorrealizagdo ou
um renascimento psicolégico. Esta pesquisa apresentara a partir de um estudo de caso de um
aluno multirrepente, estratégias psicoldgicas que sdo preeminentes no processo que auxilia
pessoas tidas como incapazes, ineptas, limitadas, a atingirem o éxito escolar, mesmo tendo origem
social e econdmica proveniente de estratos sociais populares. Por fim, partindo deste estudo de
€aso e numa pesquisa qualitativa, possibilitar a outras pessoas has mesmas condicdes, alcancar o
éxito escolar.
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