ISSN: 2358-8829

XI Congresso Nacional de Educagéo

43/’CONEDU

HORTAS VERTICAIS EM ESCOLAS: UMA ABORDAGEM
SUSTENTAVEL PARA A EDUCACAO AMBIENTAL

Daniel Eloi da Silva !
Daiana Avelino da Silva 2
Fernando José Soare ®

RESUMO

Este artigo indaga sobre a importancia das hortas verticais a partir da pratica em escolas,
cuja relevancia tem se mostrado uma abordagem sustentavel e eficaz para a educagio
ambiental, evidenciando beneficios educacionais e ambientais. As hortas verticais
permitem que os alunos participem ativamente do cultivo de plantas, proporcionando
uma aprendizagem pratica e incentivando a autonomia. Além disso, podem ser
trabalhadas de modo interdisciplinar. Os alunos tém a oportunidade de compreender os
ciclos naturais ao observarem de perto os processos de crescimento das plantas, a
interacdo entre seres vivos e o ambiente, bem como as a¢des antrdpicas realizadas pelo
ser humano em suas comunidades. Em termos ambientais, as hortas verticais contribuem
para a melhoria da qualidade do ar, para a reciclagem de materiais e para o
desenvolvimento de praticas reciprocas e altruistas entre os pares e com a sociedade civil.
Promovem ainda uma alimentacdo saudavel, ao fornecer alimentos organicos, livres de
defensivos agricolas, com a proposta de integrar futuramente esses alimentos as refeicoes
escolares, incentivando habitos alimentares saudaveis. A metodologia adotada é de carater
descritivo e bibliografico, com embasamento tedrico em fontes existentes e analise de
experiéncias realizadas em outras instituicdes escolares. Como resultado parcial, destaca-
se o inicio da mobilizacio da comunidade escolar local, com reunides pedagdgicas,
definicdo de espaco fisico e levantamento de materiais reciclaveis, sinalizando o inicio do
processo de implementacdo da horta vertical na escola. Em conclusao, a insercao dessas
estruturas ao curriculo escolar constitui uma estratégia poderosa de ensino sobre
sustentabilidade, promovendo formagdo cidada e incentivando os alunos a se tornarem
agentes de mudanca em suas comunidades.
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