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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo descrever a contribuicio do jogo
“energizACAO” como recurso didatico no ensino de Ciéncias. A pesquisa foi realizada
no 8° ano do Ensino Fundamental da Escola Unidade Mais Integrada Ananias Murad,
localizada no municipio de Cod6-MA, durante o Estadgio Supervisionado Docente. A
proposta aborda o impacto dos jogos no desenvolvimento de habilidades cognitivas e
sociais dos estudantes, destacando sua capacidade de tornar o processo de aprendizagem
mais dindmico e motivador. A finalidade ¢ demonstrar, por meio do jogo didatico, que
conteudos abstratos e de dificil compreensdao, como os abordados na disciplina de
Ciéncias, podem ser facilitados com o uso de metodologias ludicas, e a0 mesmo tempo
estimular a colaboracdo, o pensamento critico e a resolugdo de problemas. O trabalho
observou o envolvimento dos estudantes durante as atividades, destacando a
receptividade deles ao uso de metodologias ativas. O estudo refor¢a a importancia das
praticas ludicas como estratégias pedagdgicas inovadoras que fortalecem o papel do
professor mediador no processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Jogo didatico, Ensino de Ciéncias, Aprendizagem ativa, Ludicidade na
Educacao, Metodologias inovadoras.

INTRODUCAO

Atualmente, o uso de jogos didaticos no ensino de Ciéncias tem se consolidado
como uma estratégia pedagogica eficaz para favorecer o engajamento dos alunos,
estimular a interagdo e facilitar a compreensdo dos conceitos cientificos. A abordagem

ludica amplia as possibilidades de mediacdo entre aluno e contetido, possibilitando que
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a aprendizagem ocorra de forma mais ativa e significativa (Reichert; Cruz; Giillich,
2023). Em particular, a pesquisa: O potencial pedagogico de jogos didaticos no processo
de ensino de ciéncias (Reichert et al., 2023) evidencia que os jogos didaticos (JD)
tém-se mostrado como uma metodologia de ensino potencializadora, permitindo ao
aluno a apropriacdo destes contetudos cientificos.

Os jogos didaticos no ensino de Ciéncias favorecem a participagdo ativa do
aluno, promovem a construg¢do coletiva de conhecimentos e estimulam o pensamento
cientifico. Por exemplo, na investigacdo de Santos e Menezes (2024) sobre o uso de
jogos pelos professores de Ciéncias dos anos finais do ensino fundamental, 95%
concordaram que o recurso favorece a aprendizagem dos alunos, ainda que somente
45% o utilizassem em sala de aula. Essa lacuna entre percepgdo de valor e uso efetivo
sugere desafios institucionais, do tempo de formacao ou de adequagao didatica.

Além disso, os jogos permitem diversificar os recursos didaticos, rompendo com
o modelo exclusivamente expositivo e apoiando a informalizagdo dos processos de
ensino-aprendizagem. Em uma revisao de literatura sobre o tema, A Utiliza¢do de Jogos
Didéaticos no Ensino de Biologia: Uma Revisdao de Literatura (Rodrigues et al., 2023)
apontam que os jogos amplificam a possibilidade de que o aluno atue como sujeito da
aprendizagem, em vez de receptor passivo de informagdes.

Outro aspecto relevante refere-se ao carater ludico como facilitador da
motivacdo e da persisténcia nas tarefas cientificas. A investigacdo de “Analog and
Digital Games as a Pedagogical Tool in the Teacher Training Context” (Ribeiro, 2019)
destaca que, tanto jogos analdgicos quanto digitais quando integrados de modo
adequado a agdo educativa, sdo promotores de aprendizagem significativa e duradoura,
mesmo que se reconheca que o digital tenha apelo imediato para alunos da chamada
“era digital”.

Nesse contexto, durante o estagio supervisionado, buscou-se aplicar o jogo
energizACAO como ferramenta pedagogica voltada a aprendizagem ativa dos alunos

sobre o tipos de energia, aliando diversao e construgao dos conhecimentos cientificos.
DESCRICAO DA EXPERIENCIA
Durante o Estdgio Docente I, realizado na Escola Unidade Mais Integrada

Ananias Murad, em Cod6 — MA, tive a oportunidade de desenvolver uma atividade

ludica com uma turma do 8° ano, composta por cerca de 15 alunos. A proposta foi
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utilizar o jogo EnergizACAO como recurso diditico para revisar e consolidar os
conhecimentos sobre os tipos de energia (mecanica, térmica, elétrica, luminosa, sonora,
quimica e nuclear).

O jogo foi uma adaptagdo do tradicional “Ludo” e tinha como objetivo principal
promover a aprendizagem ativa, incentivando a intera¢do entre os estudantes e o
raciocinio coletivo. Dividi a turma em quatro grupos, representados pelas cores e pedes
do tabuleiro. Cada grupo s6 podia avangar no percurso ao responder corretamente uma
pergunta relacionada ao conteudo estudado. As perguntas eram sorteadas em cartas € o

numero de casas percorridas era determinado pelo lancamento de um dado.

Figura 1 - Jogo didatico “EnergizACAO”

o - @)

X

Fonte: autoria préopria, 2024.

Durante o desenvolvimento da atividade, procurei observar atentamente o
comportamento ¢ o envolvimento dos alunos. Notei que o formato do jogo despertou
grande interesse € engajamento, favorecendo a participagdo de todos, inclusive daqueles
que normalmente se mostravam mais timidos em atividades expositivas. As casas
especiais, marcadas com estrelas, acrescentaram dinamismo ao jogo, pois ao cair nelas
os alunos precisavam responder a perguntas gerais sobre Ciéncias, utilizando a lousa e
explicando para toda a turma. Esse momento foi importante para trabalhar a oralidade, a

confianga e a expressao dos conhecimentos cientificos.
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Como estagiario, minha principal atuacdo foi a de mediador do processo de
aprendizagem, conduzindo as regras, esclarecendo dividas e estimulando a cooperagao
entre os grupos. Essa vivéncia reforcou minha percepcao de que o papel do professor
vai além da transmissdo de contetidos, envolvendo a criagdo de experiéncias
significativas que despertam o prazer em aprender.

Ao final da atividade, realizamos uma breve discussdo sobre o0s conceitos
abordados e sobre as estratégias utilizadas no jogo. Esse momento de reflexao coletiva
permitiu consolidar o aprendizado e refor¢ou a importancia do didlogo na constru¢do do
conhecimento.

Em sintese, essa experiéncia contribuiu para meu desenvolvimento como futuro
professor, ajudando-me a compreender melhor o papel do educador como facilitador da
aprendizagem e a valorizar o potencial dos jogos didaticos como ferramentas para tornar
0 ensino mais participativo e envolvente.

A aplicagdo do jogo didatico sobre os tipos de energia apresentou resultados
positivos no processo de ensino e aprendizagem da turma do 8° ano. A atividade
possibilitou observar avancos significativos, tanto no aspecto cognitivo quanto
comportamental e social dos alunos.

Em primeiro lugar, foi notdvel o aumento do interesse e da motivagdo pela
disciplina de Ciéncias. Alunos que geralmente demonstravam timidez ou pouca
participagdo em aulas expositivas mostraram-se mais engajados e entusiasmados
durante a dindmica. O formato ludico do jogo favoreceu um ambiente de descontragdo e
cooperagdo, contribuindo para que todos se sentissem confortdveis em participar
ativamente.

Além disso, o jogo estimulou o trabalho em equipe e o raciocinio coletivo, uma
vez que as respostas exigiam discussdo e consenso entre os integrantes de cada grupo.
Esse aspecto fortaleceu a interacdo social e a comunicagdo oral, competéncias essenciais
para o desenvolvimento integral dos estudantes.

Do ponto de vista pedagdgico, observou-se uma melhor assimilagdo dos conceitos
sobre os tipos de energia. Durante o jogo e na conversa final de reflexdo, os alunos
foram capazes de relacionar os contetidos tedricos a situagdes praticas do cotidiano,
demonstrando compreensao significativa sobre como as diferentes formas de energia se
manifestam e se transformam. Esse resultado confirma a efetividade do jogo didatico

como instrumento de aprendizagem ativa, conforme apontam Kishimoto (2018) e
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Campos e Costa (2021), ao destacarem que o aspecto ludico potencializa a fixagdo do
conteudo e desperta o prazer em aprender.

A atividade proporcionou um momento de integracdo e cooperagao, diminuindo
tensdes e fortalecendo os vinculos entre os colegas e entre professor, estagiario e alunos.
O jogo funcionou, ndo apenas como um recurso pedagdgico, mas também como uma
ferramenta de socializagdo e construcao coletiva do conhecimento.

Ademais, a avaliacdo formativa revelou que a maioria dos alunos atingiu os
objetivos de aprendizagem propostos para o tema, conseguindo identificar e diferenciar
os principais tipos de energia e suas transformagdes. O feedback espontineo dos
estudantes foi extremamente positivo: muitos afirmaram que gostariam de repetir
atividades semelhantes.

Assim, o uso do jogo didatico contribuiu para tornar a aula mais atrativa,
participativa e prazerosa, confirmando sua eficacia como metodologia inovadora para o

ensino de Ciéncias no ensino fundamental.

CONSIDERACOES FINAIS

A aplicagdo do jogo didatico sobre os tipos de energia configurou-se como uma
experiéncia pedagogica relevante no contexto do estdgio docente, evidenciando o
potencial metodologias ativas para tornar o ensino de Ciéncias mais dindmico e
envolvente. A aprendizagem mostrou-se mais efetiva quando os estudantes assumiram o
papel ativo, participando de forma colaborativa e autdbnoma na construgao do saber.

O jogo didatico revelou-se um instrumento eficaz para despertar o interesse dos
alunos, favorecer a compreensdo conceitual e promover o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais, como cooperagao, respeito mutuo e trabalho em equipe.
Além disso, sua aplicagdo contribuiu para a consolidacdo dos conteudos de maneira
contextualizada e prazerosa, fortalecendo a relagdo entre teoria e pratica.

Do ponto de vista formativo, a atividade possibilitou ao estagiario compreender
a importancia do planejamento pedagogico intencional, no qual cada recurso deve estar
alinhado aos objetivos de aprendizagem e a mediacdo docente. Assim, o estagio
representou uma oportunidade valiosa de crescimento pessoal e profissional,
reafirmando a importancia das metodologias lidicas na promogao de uma aprendizagem

significativa e transformadora.
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