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RESUMO

A preocupacgdo com a sustentabilidade e a preservag@o do meio ambiente tem sido cada vez mais
presente na sociedade. Nesse contexto, as escolas desempenham um papel fundamental na
formagdo de cidaddos mais conscientes e responsaveis. Uma das formas mais eficazes de
promover a educagdo ambiental ¢ por meio da implementagdo de uma horta escolar, aliada as
praticas sustentaveis, como a compostagem. No ensino de ciéncias, de acordo com Silva,
Machado e Tunes (2010), criacdo de hortas possibilita a vivéncia de uma série de atividades
relacionadas as ciéncias naturais ¢ a educacdo ambiental, abordando a relagdo teoria-experimento
de forma contextualizada e interdisciplinar. Nessa dire¢do, este trabalho tem por objetivo
descrever como a implementa¢do de uma horta em uma escola publica do interior do Ceara
contribuiu para o fortalecimento de um ensino de quimica contextualizado e interdisciplinar, ¢
sobretudo para a consolida¢do de uma cultura escolar de preservacdo ambiental. Esse projeto foi
idealizado e executado por integrantes do PIBID do curso Licenciatura em Quimica de um campus
do IFCE. As ag¢oes foram realizadas durante quatro meses, contando com um bom envolvimento
da comunidade escolar nas agdes. A criagdo da horta possibilitou o contato dos alunos com o
cultivo, inserindo a valorizagdo do meio ambiente. J4 a compostagem contribuiu para a
diminui¢do de residuos organicos e transformou restos de alimentos em adubo. A horta e a
compostagem trazem a tona a importancia de trazer a educagdo sobre sustentabilidade, servindo
como um ambiente de aprendizado sobre as praticas ecologicas. A compostagem € uma alternativa
para a diminui¢do do desperdicio de residuos organicos, promovendo economia na escola. Em
resumo, essas acdes se mostraram estratégias eficazes na promocao da educacdo ambiental e na
formagdo de cidaddaos mais conscientes e responsaveis
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INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a preocupagdo com a sustentabilidade e a preservacao do meio
ambiente tem se intensificado, refletindo-se em diferentes setores da sociedade. A
educagdo, como instrumento de transformagdo social, assume papel central nesse
processo, pois contribui para a formacao de cidaddos conscientes, criticos € responsaveis

em relagcdo ao uso dos recursos naturais.

Nesse contexto, as escolas surgem como espacos privilegiados para a promogao de
praticas pedagogicas que integrem aprendizagem e cuidado ambiental, possibilitando aos
alunos o desenvolvimento de atitudes éticas e sustentaveis. Uma das estratégias mais
efetivas para aproximar os estudantes das questdes ambientais ¢ a implementagdao de
hortas escolares, que podem ser aliadas a praticas sustentaveis, como a compostagem ¢ a
reciclagem de residuos orgéanicos. Essas atividades permitem ndo apenas a observacao
direta dos processos naturais, como também incentivam a reflexao sobre a
interdependéncia entre os seres vivos € 0 meio ambiente, promovendo uma aprendizagem
significativa, No ensino de ciéncias, segundo Silva, Machado e Tunes (2010), a criagdao
de hortas possibilita aos alunos a vivéncia de diversas experiéncias relacionadas as
ciéncias naturais e a educacao ambiental, estabelecendo uma relagao consistente entre
teoria e pratica de forma contextualizada e interdisciplinar. Dessa maneira, o ambiente
escolar torna-se um espago de investigacao, experimentacao e construcao de
conhecimento, reforcando a importancia de metodologias ativas e centradas no estudante

para a formagao integral.

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa aplicada, de abordagem
qualitativa e quantitativa, uma vez que buscou compreender o impacto da
implantacdo de uma horta didatica no ambiente escolar e, simultaneamente, mensurar
a participagdo e percepc¢do de alunos e professores sobre as atividades realizadas.

O trabalho foi desenvolvido em uma escola vinculada ao Instituto Federal do Ceara

(IFCE), durante quatro meses, envolvendo professores, alunos e integrantes do
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PIBID do curso de Licenciatura em Quimica, responsaveis pela execu¢do das acdes da
horta. As atividades foram organizadas conforme o cronograma de plantio, manutengao
e praticas pedagogicas relacionadas a horta didatica.

Para a coleta de dados, foram utilizadas observagoes diretas das interagdes dos
alunos, registros fotograficos das etapas do projeto e aplicacdo de questiondrios semi-
estruturados antes e apos as atividades, com o objetivo de avaliar a percepg¢ao dos
alunos sobre a horta e sua relagdo com praticas ambientais. Além disso, foram
analisados documentos referentes ao planejamento e a execucdo das acdes. Os dados
quantitativos obtidos por meio dos questionarios foram organizados e analisados
utilizando o Microsoft Excel, sendo transformados em graficos para melhor

compreensao da participacao dos alunos e dos resultados das atividades.

Os dados qualitativos, provenientes das observagdes e registros fotogréaficos,

foram interpretados de forma descritiva, destacando o impacto da horta no ensino e
aprendizagem e na conscientizacao ambiental. O estudo respeitou os principios éticos de
pesquisa com seres humanos, garantindo o consentimento informado dos participantes e
preservando a identidade de alunos e professores. A metodologia adotada neste trabalho
apresenta semelhancas significativas com o estudo realizado por Vanessa Tainara da
Cunha no “A CRITICA POS-MODERNA A IDEIA DE IDENTIDADE E ESSENCIA
Centro Regional de Educagao Especial de Mossor6/RN (CREE-MOS)” Como referéncia
especialmente quanto a utilizagdo de questionarios aplicados antes e apos as atividades e

do registro fotografico como instrumento de coleta de dados.

Contudo, observa-se que a presente pesquisa difere principalmente no contexto e

na duragao: enquanto o trabalho de Vanessa foi realizado em um centro de educacao
especial, com dois meses de coleta de dados, o presente estudo foi desenvolvido em uma
escola do IFCE ao longo de quatro meses. Além disso, o envolvimento direto dos
integrantes do PIBID na execucdo das a¢des da horta destaca uma diferenca relevante,
pois associa a pratica docente a aplicacdo concreta das atividades. Por fim, ambos os
estudos evidenciam a importancia da horta didatica no processo de ensino e
aprendizagem, especialmente no que diz respeito a conscientizagdo ambiental e a

sustentabilidade também.

O estudo de Doménica Palomaris e Mariano de Souza utilizou uma abordagem de
forma complementar, o trabalho de Brasil (2022), intitulado Educacdo ambiental na
pratica docente: desafios da interdisciplinaridade em uma escola de Ensino Médio em

Araguaina, desenvolvido no Programa de P6s-Graduagao em Ensino de Ciéncias e
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Matematica da Universidade Federal do Norte do Tocantins (UFNT), teve como objetivo
descrever os desafios vivenciados pelos docentes no ensino de Educacdo Ambiental (EA)
por meio da abordagem interdisciplinar. Trata-se de uma pesquisa quali-quantitativa e
descritiva, com base na analise de conteudo de Bardin (2011), que analisou os Projetos
Politicos Pedagogicos (PPPs) do Colégio Estadual Rui Barbosa, referentes ao periodo de
2017 a 2021, O Estudo de Caso, com foco na interdisciplinaridade entre Ciéncias e
Matematica e na aplicagdo pratica do conhecimento para a sustentabilidade dos recursos
hidricos. A metodologia incluiu observacdo de problemas concretos, elaboracdo de
solugdes pelos estudantes e andlise de conteido das respostas a questdes sobre
aprendizagem significativa. Esse enfoque interdisciplinar e reflexivo permitiu medir nao
apenas a pratica, mas também a compreensao teorica e o impacto econdmico da horta.

Em comparagdo, a metodologia do presente trabalho integra instrumentos qualitativos e
quantitativos, mas com maior énfase na percepc¢ao dos alunos sobre praticas ambientais

e sustentabilidade, sem explorar a interdisciplinaridade de forma tao aprofundada.

REFERENCIAL TEORICO

A educacdo ambiental constitui um dos pilares fundamentais para a formacgdo de
cidaddos conscientes e comprometidos com a sustentabilidade. Segundo Dias (2004), ela
deve ser entendida como um processo continuo de construcdo de valores, conhecimentos
e atitudes voltados a preservacdo do meio ambiente e a melhoria da qualidade de vida.
Nesse sentido, Jacobi (2003) destaca que a escola ¢ um espaco privilegiado para a
inser¢ao de praticas educativas que articulem teoria e pratica, possibilitando que os
estudantes compreendam a relagdo entre sociedade, natureza e desenvolvimento
sustentavel. Entre as diversas estratégias de promocdo da educacdo ambiental, a horta
escolar se destaca como ferramenta pedagogica que favorece a aprendizagem significativa

e interdisciplinar.

De acordo com Silva, Machado e Tunes (2010), o cultivo de hortas no ambiente escolar
proporciona aos alunos a vivéncia de experiéncias concretas, estimulando a observagao, a
investigacdo e o senso de responsabilidade ambiental. Loureiro (2012) complementa que
as hortas didaticas contribuem para a contextualizacdo do ensino de ciéncias, tornando o

processo educativo mais dinamico e participativo.

A utilizacdo da horta como recurso didatico também est4 associada as

metodologias ativas, que colocam o aluno como protagonista do proprio aprendizado.
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Para Moran (2015), essas metodologias estimulam a autonomia, a cooperagdo € o
pensamento critico, a0 mesmo tempo em que aproximam o conhecimento cientifico do
cotidiano. Nessa perspectiva, a horta escolar constitui um espago de experimentacao e
construcdo coletiva do saber, em que o aluno aprende pela pratica, relacionando contetudos
tedricos as situacdes reais. Outro aspecto relevante ¢ o carater interdisciplinar dessas
praticas, uma vez que o trabalho com a horta envolve conhecimentos de diferentes areas,

como ciéncias, matematica, geografia e educacdo ambiental (Fazenda, 2008).

Além disso, a implementagdo de agdes sustentdveis como compostagem, reutilizacdo de
residuos organicos e economia de agua reforca o compromisso da escola com a
responsabilidade socioambiental. Dessa forma, a horta escolar se consolida como uma
estratégia pedagogica capaz de integrar ensino, sustentabilidade e cidadania,

contribuindo para a formacao de individuos criticos e atuantes na constru¢ao de um futuro

mais equilibrado e sustentavel.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos a partir da implementagdo da horta didatica na escola publica do
interior do Ceara evidenciam que essa experiéncia contribuiu de forma significativa para o
fortalecimento de um ensino de Quimica contextualizado e interdisciplinar, além de
consolidar uma cultura escolar voltada para a preservacdo ambiental. As agdes
desenvolvidas pelos bolsistas do PIBID do curso de Licenciatura em Quimica do IFCE, ao
longo de quatro meses, envolveram o planejamento, o cultivo, a manutengao e a utilizagao

da horta como recurso pedagogico, estimulando o engajamento da comunidade escolar.

Observou-se que o contato direto dos alunos com o plantio e a compostagem favoreceu a
compreensdo de conceitos quimicos relacionados a decomposi¢do da matéria organica, aos
ciclos biogeoquimicos e as transformagdes quimicas naturais, aproximando o conteudo
tedrico das situagdes praticas vivenciadas no cotidiano escolar. Essa relacao
entre teoria e pratica refor¢a o que Ausubel (2003) define como aprendizagem
significativa, uma vez que os estudantes conseguiram associar 0 novo conhecimento aos

saberes ja adquiridos.

Além da dimensao cientifica, o projeto promoveu mudancas perceptiveis na postura
dos alunos em relacao a sustentabilidade e ao cuidado ambiental. A pratica da

compostagem, por exemplo, despertou a consciéncia sobre o destino dos residuos
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organicos e incentivou a valorizagdo do reaproveitamento e da economia de recursos,
contribuindo para a redug¢do do desperdicio. Tais resultados dialogam com Loureiro
(2012) e Jacobi (2003), que destacam o papel das vivéncias concretas na construcdo de

valores ecoldgicos e éticos.

A horta escolar, portanto, atuou como um espaco de aprendizagem ativa, em que o0s
estudantes participaram de todas as etapas do processo, desenvolvendo autonomia,
responsabilidade e cooperacdo, conforme defendem Moran (2015) e Fazenda (2008) ao
tratarem de metodologias ativas e praticas interdisciplinares. O envolvimento coletivo
entre alunos, professores e bolsistas do PIBID demonstrou a importincia da integragao
entre ensino, pesquisa e extensdo, fortalecendo o vinculo entre escola e comunidade. A
partir das observacdes e questionarios aplicados, constatou-se que a maioria dos
participantes passou a reconhecer a relevancia das praticas sustentaveis e o papel da

escola na promogao de agdes voltadas a preservagdo do meio ambiente.

Em sintese, os resultados indicam que a horta e a compostagem se configuraram
como instrumentos eficazes na promog¢ao da educagdo ambiental, contribuindo nao
apenas para a aprendizagem cientifica, mas também para a formacao de cidadaos criticos,

conscientes e comprometidos com a sustentabilidade e a transformagao social.

e oS T B
Figura 2 - Visita a Trilha Ecoldgica, Jucds-CE 2025

Figura 1Visita a Trilha Ecoldgica, Jucds-CE 2025
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Figura 5 Compostagem no Centro de Reciclagem de Jucds-CE 2025

CONSIDERACOES FINAIS

A implementacao da horta escolar no contexto do ensino de Quimica em uma
escola publica do interior do Ceara revelou-se uma experiéncia transformadora tanto no
ambito pedagdgico quanto socioambiental. Os resultados mostraram que a utilizagdo da

horta como recurso didatico possibilitou a contextualizacao dos contetidos cientificos,
favorecendo uma aprendizagem mais significativa, interdisciplinar e conectada a
realidade dos estudantes. A vivéncia pratica no cultivo e na compostagem contribuiu para

o desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais, despertando o interesse
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pela ciéncia e promovendo o pensamento critico sobre questdes ambientais e de
sustentabilidade.

Observou-se também que o projeto fortaleceu o engajamento da comunidade
escolar, evidenciando o potencial das metodologias ativas na promog¢do da autonomia
e da cooperacgdo entre os alunos. A horta e a compostagem mostraram-se estratégias
eficazes ndo apenas para o ensino de conteudos curriculares, mas também para a
constru¢do de uma cultura escolar pautada na responsabilidade ecoldgica e no
cuidado com o meio ambiente. Nesse sentido, o trabalho reafirma o papel da escola
como espago de formagdo cidada e de transformacdo social, conforme defendem

autores como Jacobi (2003), Loureiro (2012) e Moran (2015).

Do ponto de vista cientifico e educacional, esta pesquisa contribui para o
fortalecimento de praticas pedagogicas que integram teoria e pratica, estimulando a
reflexdo sobre o ensino de ciéncias de forma contextualizada. Sugere-se, contudo, a
continuidade de estudos que ampliem o debate sobre o uso de hortas didaticas em outras
areas do conhecimento e em diferentes contextos escolares, a fim de aprofundar a
compreensdo sobre seus impactos na aprendizagem e na formacgao ambiental dos alunos.
Dessa forma, este trabalho nao apenas reafirma a relevancia das hortas escolares como
instrumentos de ensino e conscientiza¢do, mas também aponta caminhos para novas
investigacoes e inovacoes pedagogicas voltadas a sustentabilidade e a educagao

cientifica.

AGRADECIMENTOS

Gostariamos de agradecer a Gestdo da EEMTI Filgueiras Lima, por abrir as portas e
possibilitar o desenvolvimento deste projeto no ambito de sua comunidade escolar pela
orientacdo, incentivo e apoio em todas as etapas do trabalho, Agradecimentos a
Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior “CAPES”, pela concessio
da bolsa, que contribuiu de forma significativa para a execu¢do € o aprimoramento deste

projeto

~ v  x - o | | id. B B0 . o | l = BHNN b o 4 P9 4. a4



ISSN: 2358-8829 “ P vco NEDU

X1 Congresso Nacional de Educagdo

REFERENCIAS

DIAS, G. F. Educacdo Ambiental: principios e praticas. 9. ed. Sdo Paulo: Gaia,
2004.FAZENDA, 1. C. A. Interdisciplinaridade: historia, teoria e pesquisa. 12. ed.
Campinas: Papirus, 2008.

JACOBI, P. R. Educacao ambiental, cidadania e sustentabilidade. Cadernos de Pesquisa,
Sao Paulo, n. 118, p. 189-205, mar. 2003.

MORAN, J. M. Metodologias ativas para uma aprendizagem mais profunda. In:

BACICH, L.; MORAN, J. (Org.). Metodologias Ativas para uma Educacao Inovadora.
Porto Alegre: Penso, 2015. p. 15-33.

SILVA, L.; MACHADO, A.; TUNES, E. A horta escolar e o ensino de ciéncias: praticas

educativas e aprendizagem significativa. Revista Brasileira de Educacdo Ambiental, v. 5,
n. 2, p. 45-56, 2010.

"1 A e B e & caccio i 3B ONd hed B e 6




