XI Congresso Nacional de Educacao

ISSN: 2358-8829 ‘N ) cON E D 0 '

ANALISE DE PARAMETROS FiSICO-QUIMICOS EM
REFRIGERANTES DO TIPO COLA: UMA ABORDAGEM
DIDATICA PARA O ENSINO DE QUIMICA

Expedito Caio Roque de Oliveira *
Expedito Cassio Roque de Oliveira
Carlos Antonio Barros e Silva Junior *

RESUMO

No presente estudo, investigam-se as andlises préaticas de refrigerantes como uma proposta
didatica para o ensino de conceitos quimicos. A pesquisa explora como essas analises auxiliam
na conexao entre teoria e pratica, tornando o aprendizado de temas como pH das substancias,
reacOes acido-base, tipos de misturas e interagcGes quimicas mais acessivel e significativo. O
estudo enfatiza a importancia de compreender o pH dos alimentos, particularmente dos
refrigerantes, e sua influéncia no sabor e na preservagdo desses produtos. Além disso, aborda a
identificacdo de corantes alimentares e as reagdes quimicas associadas a esses aditivos, como
sua interagdo com o hipoclorito de sédio. A quantificacdo do teor de acUcar e a precipitacao de
proteinas em refrigerantes também sdo analisadas, destacando as interagdes entre substancias
quimicas e biomoléculas. Para a realizacdo das analises, foi escolhido o refrigerante de cola
mais vendido na regido de Ipanguagu, com o objetivo de ilustrar a aplicabilidade dos conceitos
quimicos em produtos amplamente consumidos. A metodologia incluiu a determinacdo do pH, a
identificacdo de corantes, a quantificacdo do teor de aglcar e a anélise da precipitacdo de
proteinas, utilizando técnicas simples e acessiveis. Os resultados confirmaram o carater acido
dos refrigerantes e sua relacdo com a conservacgao e o sabor. A anélise de corantes evidenciou
transformacdes quimicas, enquanto a quantificacdo do agUcar demonstrou processos de
separacdo. J& a precipitagdo de proteinas ressaltou a interagdo entre acidos e biomoléculas,
reforcando a importancia da aplicacdo pratica da Quimica no cotidiano.
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INTRODUCAO

A Quimica é uma ciéncia essencial no cotidiano, mas sua complexidade pode
afastar os estudantes. As analises fisico-quimicas atuam como uma ponte entre teoria e
pratica, favorecendo uma aprendizagem mais didatica e contextualizada. Elas permitem
compreender contetdos como acidez, basicidade, composicdo de substancias e
propriedades de misturas, mostrando a presenca da quimica em situagdes diarias
(Saraiva et al., 2017).
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Um exemplo acessivel € a andlise de refrigerantes, amplamente consumidos e
ricos em substancias quimicas (MORDOR INTELLIGENCE, 2023). A investigacdo de
parametros como pH, teor de acgUcar, corantes e precipitacdo de proteinas possibilita
relacionar conceitos tedricos com aplicacdes reais, tornando o ensino mais dindmico
(Silva et al., 2019).

Dessa forma, as andlises de refrigerantes deixam de ter apenas caréater
identificador ou quantitativo e passam a ser recursos educacionais eficazes. Assim,
evidenciam-se as andlises fisico-quimicas como ferramentas indispensaveis para
aproximar o ensino da Quimica do cotidiano dos estudantes, tornando-o mais

significativo e acessivel.
METODOLOGIA

A proposta didatica deste trabalho utiliza andlises fisico-quimicas de
refrigerantes do tipo cola como ferramenta pedagdgica no Ensino de Quimica. As
analises foram realizadas para garantir resultados que expliqguem os conteddos quimicos
propostos e assegurem a viabilidade da proposta em sala de aula, permitindo a
compreensdo pratica dos conceitos. A metodologia envolve a participagdo dos
estudantes em todas as etapas, conectando teoria e pratica de forma contextualizada. A
escolha dos refrigerantes tipo cola baseia-se em sua composi¢ao e popularidade (Jordan,

2016), o que facilita a relagdo entre os contetdos tedricos e o cotidiano.
DETERMINACAO DO PH:

Nesta etapa, os alunos passaram a explorar o conceito de pH e as diferencas
entre substancias acidas e bésicas, identificando a acidez tipica presente nos
refrigerantes. Trés porgdes de uma amostra de 2 L foram transferidas para béqueres de

150 mL e avaliadas com o uso de fitas indicadoras de pH, como ilustra a Figura 1.

Figura 1. Medicéo do pH
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Fonte: Elaborada pelos prdprios autores.

IDENTIFICACAO DE CORANTES:

Sdo abordadas transformacdes quimicas, como oxidacgdo e reacdes de troca, além
da estrutura e funcdo dos corantes artificiais. Foram adicionados 100 mL de agua
sanitaria (NaOCI) a trés garrafas de 250 mL de refrigerante, observando-se as interacdes

e transformacdes visuais.

QUANTIFICACAO DO TEOR DE ACUCAR:

Relaciona conceitos de misturas homogéneas, conservacao de massa e métodos
de separacdo. Trés amostras de 50 mL foram aquecidas em béqueres de 150 mL até
restar um residuo pastoso. A massa média do residuo acucarado foi calculada,

desconsiderando a massa do béquer, como demonstra a Figura 2.

Figura 2. Aquecimento da amostra de 50 mL do refrigerante
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Fonte: Elaborada pelos prdprios autores.

PRECIPITACAO DE PROTEINAS:

Explora as interacBes entre &cidos e biomoléculas, relacionando processos
quimicos presentes em alimentos. Foram utilizadas trés garrafas de 250 mL de
refrigerante, as quais se adicionaram 100 mL de leite de vaca, observando-se as reacfes

e precipitacOes formadas.
REFERENCIAL TEORICO

O ensino de Quimica é frequentemente considerado desafiador, pois envolve
conceitos abstratos e, muitas vezes, distantes da realidade dos estudantes. O uso de
analises fisico-quimicas praticas surge como uma estratégia eficaz para aproximar teoria
e prética, tornando o aprendizado mais acessivel e significativo (Novos, 2022). Estudos
apontam que atividades baseadas na experimentacdo e observacdo de fenébmenos do
cotidiano aumentam o engajamento e a compreensao dos alunos (DESAFIQOS, 2024).

PH E SUA IMPORTANCIA NA QUIMICA DOS ALIMENTOS

O pH mede a acidez ou alcalinidade de uma substancia e é essencial para
compreender reaces em solugdes aquosas. Em alimentos e bebidas, como refrigerantes,
o pH influencia sabor, conservacdo e estabilidade (Feitosa et al., 2016). Ele também

afeta a solubilidade de substancias, a formacéo de precipitados e a atividade microbiana,
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sendo fundamental no estudo das reagdes acido-base (Afonso; Lima, 2009). A medicgéo
do pH permite aos estudantes relacionar a acidez do refrigerante aos conceitos teoricos
de pH e propriedades das substancias acidas (Dantas et al., 2021).

CORANTES ALIMENTARES: TIPOS E REACOES QUIMICAS

Os corantes alimentares, naturais ou sintéticos, alteram a cor de alimentos e
bebidas. Os sintéticos, geralmente derivados de compostos aromaticos, podem reagir
com oxidantes, como o hipoclorito de sédio (NaClO), provocando mudancas visuais
(Feitosa et al., 2016). Essa reacdo exemplifica transformacGes quimicas, permitindo
discutir reacGes redox e a identificagdo de aditivos em produtos do cotidiano (Afonso;
Lima, 2009).

TEOR DE ACUCAR EM ALIMENTOS: ASPECTOS QUIMICOS

O teor de agucar, principalmente a sacarose (Ci2H2:011), € um pardmetro
importante em bebidas e alimentos. Nos refrigerantes, o aglcar esta presente em mistura
homogénea, e sua quantificacdo auxilia na compreensdo de solucgdes saturadas e da
conservacdo de massa (Feitosa et al., 2016). O aquecimento para remoc¢do da agua
permite determinar o aglcar presente e aplicar conceitos de separacdo de misturas e
solubilidade (Dantas et al., 2021).

PRECIPITACAO DE PROTEINAS: REACOES QUIMICAS EM ALIMENTOS

A precipitacdo de proteinas ocorre quando elas se tornam insolGveis devido a
alteracdo do pH ou a adicdo de acidos (Afonso; Lima, 2009). No caso dos refrigerantes,
essa reacdo demonstra a interacdo entre acidos e compostos bioldgicos, como proteinas
e sais minerais (Feitosa et al., 2016). Ao adicionar leite ao refrigerante, ocorre a
desnaturacdo e precipitacdo das proteinas, exemplificando reacbes &cido-base e

aplicando conceitos quimicos em um contexto pratico e visual (Neto, 2015).
RESULTADOS E DISCUSSAO

DETERMINACAO DO PH
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O pH das trés amostras analisadas foi 2, evidenciando a alta acidez caracteristica
dos refrigerantes tipo cola, devido a presenca de acido fosforico e acido carbonico. Essa
etapa auxiliou na compreensdo da escala de pH, da liberagao de ions H" e da relagcdo

entre acidez e conservacgédo de alimentos.
IDENTIFICA(}AO DE CORANTES

A adicdo de hipoclorito de sodio (NaOCI) provocou o clareamento da solucdo,
indicando a degradacgdo dos corantes sintéticos, como pode ser observado na Figura 3.
Esse resultado possibilitou discutir reacfes de oxidacdo e de troca, evidenciando como

determinadas substancias podem alterar propriedades fisico-quimicas, como a cor.

Figura 3. alteracdo visual do refrigerante.

.

Fonte: Elaborada pelos préprios autores.

QUANTIFICACAO DO TEOR DE ACUCAR

A analise foi realizada por meio da vaporizacdo da agua em trés amostras de 50
mL do refrigerante, cujos dados estdo apresentados no Quadro 1. ApGs O processo,

restou apenas o residuo acucarado, conforme ilustrado na Figura 4.

Quadro 1. Resultados.

Amostra Massa do béquer | Massa do béquer + | Massa Residuo
(9) residuo acucarado | Acucarado (g)
(9)
1 66,856 70,694 3,838
2 66,555 69,550 2,995
3 64,271 68,726 4,455
Massa media 3,76

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Figura 4. Residuo Acucarado.

Fonte: Elaborada pelos prdprios autores.

O resultado foi coerente com o valor indicado no rétulo do produto, comprovando
a precisdo do método. Essa etapa permitiu aplicar conceitos de misturas homogéneas,
conservacao de massa e separacao fisico-quimica, mostrando que, ao vaporizar a dgua, a
quantidade de matéria se mantém constante. O processo também ilustra uma aplicacéo

pratica do método de destilacdo em laboratorio.

PRECIPITACAO DE PROTEINAS

Apos sete dias, observou-se a formacdo de um precipitado no fundo dos
recipientes, resultante da interacdo entre os &cidos do refrigerante e as proteinas do leite,
0 que levou a sua desnaturacdo e posterior precipitacdo, como demonstra a Figura 5.
Essa observacdo favoreceu a compreensdo da influéncia do pH sobre as biomoléculas e

dos processos bioquimicos relacionados a estabilidade das proteinas.

Figura 5. Antes e apds 7 dias.

Fonte: Elaborada pelos prdprios autores.
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CONSIDERACOES FINAIS

As analises fisico-quimicas realizadas em refrigerantes tipo cola evidenciaram
dados relevantes que reforcam a aplicacdo pratica dos conceitos quimicos estudados. A
avaliacdo do pH possibilitou compreender melhor a presenca de &cidos e suas
implicacdes no sabor e na conservacdo dos alimentos. A observacdo das reacdes entre
corantes e hipoclorito de sddio destacou a importancia das transformacdes quimicas e da
andlise cientifica de aditivos. A quantificacdo do teor de aclcar contribuiu para o
entendimento de misturas homogéneas, separacdo de substancias e conservagdo de
massa. Ja a precipitacdo de proteinas demonstrou as interacdes entre acidos e compostos
bioldgicos, aprofundando o estudo das reacGes acido-base.

De forma geral, o estudo confirmou que as analises fisico-quimicas sdo
ferramentas didaticas valiosas no ensino de Quimica, pois tornam os conceitos tedricos
mais concretos e aplicaveis ao cotidiano. Além disso, mostram que a Quimica esta
presente de forma acessivel e relevante em produtos comuns, como refrigerantes,

promovendo uma aprendizagem mais prética, critica e significativa
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