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COM O QUE SONHAM OS JOVENS ESTUDANTES
PARAIBANOS: UMA ANALISE DO MAPA DOS SONHOS DA
REDE ESTADUAL DE EDUCACAO DA PARAIBA

Romario Farias Pedrosa dos Santos'

INTRODUCAO

A discussdo quanto a finalidade da escola vem ganhando varios desde a
institucionalizacdo da educacdo, deixando de ser, ao longo da histéria, um simples
processo de ensino da leitura, escrita e calculo, para apreensdo de conceitos mais
complexos, tendo atualmente uma discussdo da preparacdo dos jovens para a vida.

Diante dessa discussao, este artigo visa analisar os sonhos dos jovens estudantes
da rede estadual de educacdo da Paraiba, por meio do MAPA DOS SONHOS, uma
ferramenta de coleta e sistematizagdo dos sonhos dos estudantes, gerido pela Secretaria
de Educacao, e entender como a ferramenta apoiaria a formagao dos estudantes.

Para isso se utilizamos de autores como DAMON, 2009 possibilitando uma
compreensdo do desenvolvimento de um PROJETO VITAL para os nossos jovens € a
atuacdo da escola nesse processo, bem como utilizamos de analises de documentos
legais como a LEI N° 14.945/2024 que altera a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo e
a BNCC no que tange a aplica¢do da disciplina de Projeto de Vida nas escolas de Ensino
Meédio, que se associa diretamente aos sonhos dos estudantes para com seu futuro.

Identificamos um quantitativo significativo de estudantes do Ensino Médio que
ndo possuem um sonho estabelecido e, dentre os que possuem, os sonhos profissionais
mais sonhados sdo os de maior apelo social. Conclui-se que, se a institui¢do escolar tem
finalidade de conduzir os estudantes em sua formagdo global, ela precisa levar em
consideragdo as expectativas deles para com o futuro, apoiando na constituicdo de

amplos processos formativos, na constru¢ao do seu projeto de vida e na inser¢ao social.

PROJETO DE VIDA: UMA RESPOSTA PARA AS NECESSIDADES
FORMATIVAS DOS JOVENS PARA O SECULO XXI?

A disciplina de Projeto de Vida vigora, assim como na Paraiba, nas matrizes

curriculares de varias redes estaduais de educagdo, cla é fruto de umas das mudangas
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paradigmaticas educacionais do Brasil principalmente no que tange ao Ensino Médio.
Mudangas que, de forma mais ampla, ocorrem desde 2017 com o advento da lei LET N°
13.415/2017, a lei do “Novo Ensino Médio”, com sua reconfiguracdao, apds apelo
popular, culminando no advento do Novo “Novo” Ensino Médio em 2024 com a lei LEI
N° 14.945, que faz uma reestruturagdo dessa etapa de ensino, altera a Lei de Diretrizes e
Bases da Educag¢do Nacional (LEI N° 9.394/1996), e revoga parcialmente a Lei n°
13.415/2017.

A implementagao dessa disciplina, a priori nas escolas de tempo integral, e
posteriormente nas escolas de tempo parcial, tem alguns fundamentos legais, um deles ¢
a Lei LEI N° 14.945/2024 que assegura o desenvolvimento do projeto de vida dos
estudantes, quando versa no Art. 35 B em seu Paragrafo 2°:

Serdo asseguradas aos estudantes oportunidades de construgdo de projetos de
vida, em perspectiva orientada pelo desenvolvimento integral, nas dimensdes
fisica, cognitiva e socioemocional, pela integragdo comunitaria no territorio,

pela participacdo cidadd e pela preparagdo para o mundo do trabalho, de
forma ambiental e socialmente responsavel (BRASIL, 2024, P. 5).

E também se faz presente em documentos € normativas governamentais como a
Base Nacional Comum Curricular, que dedica um pequeno capitulo sobre o Projeto de
Vida enquanto uma importante ferramenta para orientar as praticas da escola e demais
procedimentos metodologicos e centraliza o estudante como protagonista ativo desse
processo de constru¢cdo do seu projeto de vida (BRASIL, 2018). Presente, ainda, em
uma das 10 Competéncias Gerais da Educagdo Basica, mais especificamente a 6, ao

fixar como competéncia bésica:

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem entender as relagdes
proprias do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da
cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia
critica e responsabilidade (BRASIL, 208, P. 9).

A ideia da constituicao de um Projeto de Vida ¢ discutida pelo pesquisador norte
Americano William Damon no livro “O que o Jovem quer da Vida?”. No Livro ele usa o
termo Projeto Vital, que podemos compreender enquanto um projeto de vida, mas que
ele explica que uma pessoa com um Projeto Vital consolidado revela um ser humano
engajado, ndo s6 com suas causas pessoais mas também com os desafios sociais.

Quando Damon busca explicar o que ¢ um projeto vital, ele conceitua que:

Projeto vital € uma intengao estavel e generalizada de alcangar algo que ¢é ao
mesmo tempo significativo para o eu e gera consequéncias no mundo além
do eu (DAMON,2009, P. 53).

Ou seja, ¢ um sonho pessoal ou profissional, mas que causa impacto no mundo,
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que tem um fim social, um sentido de vida que lhe d4 motivacdo, e que pode balizar
toda a vida de uma pessoa, exprimir esfor¢os, langar mao de metas e atingir objetivos. E
isso ¢ uma das propostas da Disciplina de projeto de vida. Mas como a escola pode

gerenciar essas informacoes e orientar suas praticas pedagogicas e politicas publicas?

O MAPA DOS SONHOS NA PARAIBA: UMA PROPOSTA PARA APOIAR AS
ESCOLAS NO DIRECIONAMENTO DE SUAS ACOES PEDAGOGICAS?

O MAPA DOS SONHOS ¢ uma ferramenta de visualizagdio de DADOS
elaborado no POWERBI e/ou no LOKER STUDIO e tem como objetivo sistematizar os
sonhos dos estudantes matriculados em todas as etapas de ensino, através do Google
Forms no qual os dados sao tratados e dispostos neste painel de visualizagao online com
filtros que permitem obter informagdes de natureza qualitativa e quantitativas acerca
dos sonhos dos estudantes.

Este instrumento permite nortear a comunidade escolar e a Secretaria de Estado
da Educacdo na tomada de decisdes pedagogicas e administrativas, bem como realizar a
elaboracdo de ementas para eletivas, projetos integradores educacionais, levantamento
de dados para a secretaria e gestao escolar, além de apoiar a escola na constru¢io de seu
Projeto Politico Pedagdgico e professores na construcao de suas aulas.

A proposta foi implantada no ano de 2021, inicialmente com as escolas integrais
e em 2023 ampliada para todas as escolas. O questiondrio ¢ aplicado durante o
acolhimento inicial pelos estudantes veteranos com os estudantes novatos na escola, que
por meio de dindmicas e agdes de integragdo, sdo instigados a refletir sobre seus sonhos
e registram na ferramenta de pesquisa seus SONHOS PESSOAIS e seus SONHOS
PROFISSIONALIS.

A ferramenta ja estd em sua 5° versdo, e através das mesmas podemos extrair
inimeras informagdes. Links da ferramenta por ano:

e 2021:https://app.powerbi.com/view?2r=evJrljoiY2U4NDAOMzetYmYvMi00

NzY4LTHNZTItN2NhYTMzYZzBiZmMxliwidCI61jFmM2RkMmViL.TkyOD

OQtNGFjNi05Zjdh1.TgzMzg2NzQ4YzA4NSJ9&pageName=ReportSectiond(
b580ab96e509b5b2c2

e 2022:https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiMzc1MjhiNGYtY2VKZS00
MihhILWFIZWMtMjilhM DOSYWIxliwidCI6IiFmM2RkMm Vil Tk

ODONGFEjNi0SZjdhI TgzMzg2NzQ4YzA4NSJ9

e 2023:https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/c0781666-c737-452d-93f
5-456alee28715/page/p i7¢3rqr9lc

e 2024:https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/e43951e¢9-4fdd-4c92-819
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e 2025:https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/e57faf96-c665-4b9c-8acl
-0d3656e94bdf/page/p 74e9d6tked

Em 5 anos de mapeamento de sonhos, foram coletados mais de 239 Mil sonhos
dos estudantes da rede estadual de educagdo, que vem auxiliando todos os atores
educacionais a desenvolverem propostas pedagdgicas voltadas para as escolas,
fundamentando a existéncia de projetos e politicas publicas de educagdo na Paraiba.
Vamos a uma analise por ano:

2021: Em 2021 a coleta dos sonhos foi feita com as 302 escolas integrais da rede
estadual de educacdo e obteve 37.173 Mil Respostas com sonhos. A ferramenta s
apresentava sonhos de cunho profissional. Tendo os respondentes com a idade de 15, 16
e 17 anos e cursando 1%, 2* e 3% série do Ensino Médio em sua maioria. Foi possivel
observar que as areas mais sonhadas pelos estudantes era nas areas de ciéncia da saude,
representando 17,8%, policia 17,1%, atividades profissionais associadas a qualidade de
vida com 10,8% , atividades na area de tecnologia com 6,4% e profissdes de engenharia
com 5,8%. O interessante era que as carreiras na area da POLITICA eram as menos
sonhadas.

2022: Em 2022 a coleta dos sonhos era feita com as 301 escolas integrais, com
35.982 Mil Respostas com sonhos. A ferramenta sé apresentava sonhos de cunho
profissional. Tendo os respondentes com a idade de 15, 16 e 17 anos e cursando 17, 2% e
3% série do Ensino Médio em sua maioria. As areas mais sonhadas pelos estudantes era
nas areas da policia com 17,8%, ciéncia da saude 16,0% atividades profissionais
associadas a qualidade de vida com 11,2% , atividades na area de tecnologia com 6,3%
e profissdes de engenharia 5,1%. Em 2022 as carreiras na area da POLITICA
continuam sendo as areas menos sonhadas. Em 2022 foi utilizado pela primeira vez um
filtro de raca, e foi identificado que dos respondentes 54,8% se consideravam pardo,
29,8% branco e 7,2% negro.

2023: Em 2023 a coleta dos sonhos se expandiu para as escolas parciais, tendo
363 escolas respondentes, obtendo 43.770 mil sonhos. Tendo os respondentes a idade de
15, 16 ¢ 17 anos e cursando 1%, 2* e 3* sériec do Ensino Médio em sua maioria. Pela
primeira vez foi utilizado o recorte entre sonhos profissionais e sonhos pessoais. Assim,
nos sonhos Profissionais as areas mais sonhadas eram Satde e Bem Estar 23,9%,

Esportes 9,9% Seguranga Publica 9%, Tecnologia 8,7% e direito e politica com 7,8.
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Pela 1* vez, foi inserido um campo para o estudante marcar se ndo tinha nenhum sonho
profissional ainda e 19,4% informaram que ainda ndo possuiam um sonho. Pela
primeira vez também foi detalhada as profissdes mais sonhadas e podemos observar que
dentre as profissdes mais sonhadas temos, Medicina, Jogador de Futebol, Advogado,
Policial Militar e Psicologia. Nos sonhos Pessoais, 3 se destacam: Ter uma Casa
Propria, Dar uma casa para um familiar e Viajar para o Exterior.

2024: Em 2024 a coleta teve 554 escolas respondentes, obtendo 57.054 mil
sonhos, sendo 28,4% de escolas parciais e 71,6% de escolas integrais. Os respondentes
tinham a idade de 15, 16 ¢ 17 anos e cursando 1%, 2% e 3% série do Ensino Médio em sua
maioria. Nos sonhos profissionais as dreas mais sonhadas eram Satde e Bem Estar com
25,8%, Esportes com 10,2%, Direito e Politica com 9%, Tecnologia com 8,4% e
Seguranca Publica com 8%. Aqueles que ndo tinham nenhum sonho chegava a 16,9%.
Dentre as profissdes mais sonhadas temos, respectivamente, Medicina, Jogador de
Futebol, Advogado, Psicologia e Enfermagem. Na andlise dos sonhos pessoais, 3 se
destacam: Ter uma Casa Propria, Dar uma casa para um familiar e Viajar para o
Exterior.

2025: Em 2025 a coleta teve 556 escolas respondentes, obtendo 65.406 mil
sonhos, sendo 44,1% de escolas parciais e 55,9% de escolas integrais. Os respondentes
tinham a idade de 15, 16 e 17 anos e cursando 1%, 2% e 3 série do Ensino Médio em sua
maioria. Nos sonhos profissionais as areas mais sonhadas eram Satde e Bem Estar
25,3%, Esportes 10,8%, Direito e politica 9,2%, Tecnologia 7,7% e Seguranca Publica
6,7%. Aqueles que ndo tinham nenhum sonho 17,3%. Dentre as profissdes mais
sonhadas, Medicina, Jogador de Futebol, Advogado, Psicologia ¢ Enfermagem. Na
analise dos sonhos pessoais, 3 sdo os mais cotados: Independéncia Financeira, Casa
propria e dar uma casa para um familiar.

De forma Geral os dados nos revelam trés movimento principais ao longo dos
cinco anos de coleta dos sonhos dos estudantes da rede estadual de educacao da paraiba:
De forma geral, os dados revelam trés movimentos principais ao longo dos cinco anos:

e Expansio metodolégica: ao passar dos anos a coleta cresceu em abrangéncia
(mais escolas, mais respostas) e em profundidade (recortes raciais, sonhos
pessoais e inser¢ao do campo de “ndo ter sonho ainda”).

e Reconfiguraciao de interesses profissionais: se em 2021 a Seguranga Publica
era uma das areas mais sonhadas, ao longo dos anos ela perdeu espago para
Esportes e Direito. A Saude, no entanto, permanece como o grande eixo
aspiracional, com muitos estudantes almejando a medicina.
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e Mudanca nos sonhos pessoais: de 2023 a 2024 predominavam os desejos
ligados a moradia e viagens; em 2025, a independéncia financeira assume
protagonismo, refletindo talvez o impacto das discussdes econdmicas e da busca
por autonomia entre os jovens.

CONSIDERACOES FINAIS

O Mapa dos Sonhos se mostra uma ferramenta valiosa para compreender os
anseios e expectativas da juventude paraibana, revelando tanto areas de maior interesse,
como Saude, Bem-Estar e Esportes, quanto lacunas significativas, como a baixa
valorizacdo da politica. Esses resultados reforcam a necessidade da escola assumir o
papel de espago de escuta e construcao de projetos de vida, oferecendo oportunidades e
experiéncias formativas.

Nesse contexto, a Secretaria de Estado da Educacdo da Paraiba tem
desenvolvido programas que dialogam com os sonhos mapeados. O Conexiao Mundo
possibilita experiéncias de intercimbio; o incentivo as Praticas Esportivas fortalece a
dimensdo do esporte como sonho; o Ouse Criar responde ao desejo de independéncia
financeira enquanto empreendedor; e iniciativas como Se Liga no Enem e Desafio
Nota Mil apoiam a preparacao para o ensino superior. Paralelamente, diante do pouco
interesse pela politica, o Gera¢ao Protagonista busca despertar a consciéncia cidada e
estimular a participagdo democratica por meio de lideres de turma, grémios e
embaixadores estudantis.

Assim, registrando sonhos, o0 Mapa se consolida como instrumento estratégico
de planejamento educacional, permitindo que politicas publicas sejam fundamentadas
nas vozes dos estudantes contribuindo para formar jovens criticos e socialmente

engajados.

Palavras-chave: Projeto de Vida, Sonhos, Juventudes, Ensino Médio.
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