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NEUROPSICOPEDAGOGIA E A EDUCACAO ESPECIAL:

Contribuices e beneficios para a préatica docente
Gislaine de Jesus Santos *

RESUMO

O presente trabalho aborda a importancia da neuropsicopedagogia, apresentando as contribuicGes e
beneficios desse conhecimento para a educacao especial e atuagdo na pratica docente, para que 0 ensino
mediado por professores aconte¢a de forma inclusiva. Isto porque, as praticas pedagdgicas direcionadas
aos alunos especiais geralmente acontecem de forma marginalizada e preconceituosa, ocasionando a
exclusdo escolar desses discentes. Para tanto, o objetivo geral é analisar as contribuicbes da
neuropsicopedagogia para a Educagdo Especial, evidenciando seus beneficios para a pratica docente
inclusiva. Os objetivos especificos consistem em compreender a relacdo entre a neuropsicopedagogia e
a Educacéo Especial no contexto escolar; discutir o processo de inclusdo de estudantes com deficiéncia
na sala de aula regular; avaliar a importancia da formacéo docente para o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas inclusivas. A metodologia parte de uma pesquisa bibliografica, a partir de uma revisao de
literatura, apresenta uma natureza bésica e qualitativa. Para tanto, foram utilizados critérios de selecdo
da bibliografia, foram selecionados livros e artigos cientificos publicados nos ultimos cinco anos.
Portanto, o trabalho perfaz uma discussao tedrica acerca dos campos de conhecimento da neurociéncia,
psicologia e pedagogia, teorizando a relevancia do neuropsicopedagogo no ambito educacional e da
implementacdo da neuropsicopedagogia quando inserida na educagéo especial, pois permite integrar e
incluir os educandos com necessidades educativas especiais no processo de ensino-aprendizagem em
sala regular, de forma inclusiva, com equidade, ética e moral, compreendendo as especificidades destes
discentes.

Palavras-chave: Neuropsicopedagogia, Educacdo Especial, Docentes, Inclusdo.

1 Mestranda do Curso de Ensino de Ciéncias e Matematica-PPGECIMA da Universidade
Federal de Sergipe- SE, gislainesantos987@gmail.com;

-@

+eacducacio


mailto:gislainesantos987@gmail.com

X! Congresso Nacional de Educagio

<\ 2 CONEDY

INTRODUCAO

O presente trabalho aborda o tema “Neuropsicopedagogia e a Educagdo Especial:
contribui¢des e beneficios para a pratica docente”, buscando analisar 0s saberes da
neuropsicopedagogia para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas mais inclusivas e
eficazes. A discusséo parte da inter-relagdo entre trés campos de conhecimento: neurociéncia,
psicologia e pedagogia, e de como sua integracdo contribui para o aprimoramento do ensino
voltado a educandos com necessidades educacionais especiais.

A escolha desse tema justifica-se pela importancia da neuropsicopedagogia no
contexto educacional contemporaneo, especialmente diante dos desafios enfrentados pelos
professores na promocdo de uma educacdo inclusiva. Apesar dos avancos legais e
pedagdgicos, ainda € comum a observacdo de praticas escolares marginalizadas e
preconceituosas, que favorecem a exclusdo de alunos com alguma necessidade educativa
especial. Essa realidade evidencia uma nitida caréncia de formag&o docente adequada, e muita
das vezes esses profissionais da educacdo desconhecem de recursos metodoldgicos para
planejar e executar aulas adaptadas as diferentes formas de aprendizagem dos alunos.

Segundo a Sociedade Brasileira de Neuropsicopedagogia (2014), a
neuropsicopedagogia é uma ciéncia transdisciplinar fundamentada nos conhecimentos das
neurociéncias aplicadas a educacéo, com interfaces da pedagogia e da psicologia cognitiva
que tém como objeto formal de estudo a relagédo entre o funcionamento do sistema nervoso e
a aprendizagem humana numa perspectiva de reintegracdo pessoal, social e educacional
SBNPp (2014).

A neuropsicopedagogia tem seus estudos direcionados para a educacdo e enfatizando
a importancia de contemplar a aprendizagem humana através da juncdo dos conhecimentos
da pedagogia e psicologia, compreendendo o funcionamento do cérebro humano para
contribuir no processo de desenvolvimento humano de forma inclusiva para todos 0s
educandos. Alem disso, aliar o campo do conhecimento da neuropsicopedagogia a educacao
inclusiva traz grandes transformacg0es para a educacao, desde fortalecer o cumprimento dos
direitos cidadas de criancas e adolescentes com necessidades educativas especiais, como
também garantir 0 acesso ao conhecimento, o desenvolvimento de competéncias por meio de
uma educacéo de qualidade e promovendo a inclusao Ferreira e Silva (2021).

Dessa forma, torna-se necessario repensar as estratégias pedagdgicas usadas no

ambiente escolar, de modo a garantir o direito a aprendizagem e o pleno desenvolvimento de

todos os alunos. Nesse cenario, a neuropsicopedagogia surge como uma area fundamental,
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por oferecer subsidios tedricos e praticos capazes de auxiliar o professor na compreensao dos
processos neurobioldgicos, cognitivos e emocionais que interferem na aprendizagem Sousa
Junior e Freire (2021). Assim, sua aplicacdo coopera para que 0 ensino seja mais humanizado,
equitativo e orientado a valorizacdo das potencialidades individuais dos educandos.

O objetivo geral deste trabalho € analisar as contribui¢cbes da neuropsicopedagogia
para a Educacdo Especial, evidenciando seus beneficios para a pratica docente inclusiva.
Como objetivos especificos, propde-se: compreender a relacdo entre a neuropsicopedagogia e
a Educacdo Especial no contexto escolar; discutir o processo de inclusdo de estudantes com
deficiéncia na sala de aula regular; e analisar a importancia da formacdo inicial e continuada
dos professores na construgdo de praticas pedagogicas inclusivas.

A pesquisa caracteriza-se como bibliografica, com base em uma revisao de literatura,
de natureza basica e qualitativa, utilizando livros e artigos cientificos publicados nos ultimos
cinco anos. Esse levantamento teérico busca reunir reflexdes atuais sobre as contribuices da
neuropsicopedagogia para a pratica docente, articulando aspectos histéricos, conceituais para
a aplicacéo no ensino inclusivo.

Para melhor organizacdo, o trabalho esta estruturado em partes principais: introducao,
com a apresentacdo do tema, justificativa e os objetivos; a fundamentacéo tedrica acerca da
neuropsicopedagogia e da educacéo especial; os resultados e discussao, que contextualiza e
discute com base nos autores as contribui¢fes desse campo para a incluséo escolar; e, por fim,

a conclusao, sintetizando as ponderacdes dos resultados alcancados.

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliogréafica, de natureza basica
e abordagem qualitativa. Segundo Gil (2019), a pesquisa bibliografica é realizada a partir de
material ja elaborado, com base geralmente em livros e artigos cientificos, permitindo ao
pesquisador uma anélise critica e interpretativa sobre determinado tema. A investigacao
fundamentou-se na revisdo de literatura sobre a tematica da neuropsicopedagogia aplicada a
educacdo especial e a pratica docente inclusiva. O presente estudo caracteriza-se como uma
pesquisa bibliografica, de natureza basica e abordagem qualitativa.

Foram selecionados livros, artigos cientificos com publicagcbes recentes,

principalmente nos altimos cinco anos, priorizando fontes nacionais e internacionais que

discutem a inter-relacdo entre neurociéncia, psicologia e pedagogia. A escolha das obras
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ocorreu mediante critérios de relevancia tematica, atualidade e contribuicéo tedrica ao campo
da educacéo inclusiva, utilizou-se para selecdo dos artigos as seguintes bases de dados:
SciELO (Scientific Electronic Library Online), Periodicos CAPES. De acordo com Marconi
e Lakatos (2021), o critério de atualidade e relevancia das fontes € essencial para assegurar a
validade cientifica e a consisténcia tedrica de uma pesquisa bibliografica.

O processo de analise consistiu em identificar, comparar e interpretar os principais
conceitos, fundamentos e praticas apresentados pelos autores, buscando compreender as
contribuicdes e beneficios da neuropsicopedagogia para o aprimoramento do ensino-
aprendizagem de estudantes com necessidades educacionais especiais. Assim, 0 estudo
assume uma abordagem tedrica e reflexiva, voltada a compreensdo critica do papel do

professor e das praticas pedagdgicas inclusivas sob a 6tica neuropsicopedagdgica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No Brasil os estudos e movimentos relacionados a Neurociéncia e Educacao, iniciou-
se apos a “Década do Cérebro”, nos anos 2000 na EUA e trouxe para o contexto educacional
um enorme aprofundamento tedrico referente ao processo de aprendizagem dos educandos. A
importante relacdo diante da educacdo esta sobre o caréater cientifico e as reacbes cerebrais
ligadas ao desenvolvimento cognitivo, e aos processos de reabilitacdo cognitiva do ser
humano. A partir dessa abordagem, surge a neuropsicopedagogia como uma nova ciéncia
constituida de uma aprendizagem transdisciplinar Fulle e Lopes (2023).

As contribui¢cbes da neuropsicopedagogia para o processo de aprendizagem sao
evidentes na melhoria do ensino-aprendizagem. As abordagens neuropsicoldgicas,
psicoldgicas e pedagodgicas evidenciam o papel essencial dos lobos frontais e reconhecem que
a aprendizagem é um processo multifatorial, resultado de interagdes complexas, experiéncias
e acOes voluntarias Wolfe (2014).

A presenca da neuropsicopedagogia na préatica docente, além da neurociéncia, dispde
de areas interconectadas como a pedagogia e a psicologia cognitiva que estuda ambas as areas
do conhecimento para a busca da aprendizagem do individuo. Dessa maneira, 0 campo de
saber da neuropsicopedagogia pode facilitar a aprendizagem de acordo com as especificidades
de cada pessoa, e de como ela percebe e processa as informacdes e aprende Relvas (2012).

E indispensavel ressaltar que as neurociéncias se baseiam em fundamentos cientificos,

observacao e comprovagéo. Esse conhecimento contribui para que os docentes, profissionais
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de grande relevancia no processo de formacéo cidadd, motivando-os a aprimorar seus saberes
sobre as neurociéncias, aplicando-os no contexto educacional. Assim, podem compreender
melhor as realidades de cada aluno e conduzi-los da melhor forma ao longo do processo de
ensino Relvas (2012).

Contribuindo com essa fala, Fulle e Lopes (2023) destacam que as neurociéncias
podem contribuir no contexto educacional da atualidade, visto que, € uma é&rea do
conhecimento que se dedica ao estudo do cérebro, analisando o seu funcionamento, como se
da o processo de aprendizagem humana, para compreender a complexidade do cérebro e do
seu sistema nervoso. Diante disso, a aplicacdo desses conhecimentos somada a pratica
pedagogica dos docentes diante da inclusdo dos seus alunos com necessidades educativas
especiais, pode trazer contribui¢Ges para o alunado como para esses profissionais ao articular
seu planejamento e aplicacdo em suas aulas Fulle e Lopes (2023).

Partindo desse contexto, é evidente notar que a educacdo especial visa oferecer uma
modalidade de ensino que oferte educacgdo de qualidade, através de um ensino inclusivo e com
equidade para os estudantes com necessidades educativas especiais Sousa Junior e Freire
(2021). Para tanto, é necessario a compreensdao de como os alunos concebem o0 ensino-
aprendizagem, para intervir diante de transtornos e dificuldades de aprendizagem, levando em
consideracdo suas interacbes com fatores neurobiol6gicos e psicossociais que propiciam
dificuldades especificas na aprendizagem Sousa Junior e Freire (2021).

A inclusdo escolar destaca-se como o0 melhor processo educativo para a formacao do
aluno com necessidades educativas especiais. Educacdo que deve ser especializada com a
presenca de acessibilidade no espacgo escolar, recursos educativos que realmente condiz com
a realidade do aluno, para que eles possam se incluir no processo de aprendizagem diante do
seu grupo. Quebrando os estereotipos, barreiras e rotulos que as sociedades e culturas que por
puro desconhecimento, ignorancia e visdo equivocada, acabam tirando o direito de igualdade
e desenvolvimento de suas potencialidades conforme o seu tempo de aprendizagem Mantoan
(2003).

A educacéo apresenta duas vertentes, de cunho familiar e escolar, na qual uma ensina
valores e principios basicos para viver plenamente em sociedade, enquanto a outra vertente
prioriza uma educagio sistematizada. E perceptivel a neuroplasticidade do cérebro humano,
estimuld-lo possibilita ganho de melhorias nos processos inclusivos, isto, quando o
profissional entende e consegue auxiliar o educando com a necessidade especial, e em resposta

propicia uma educacdo de qualidade social, enxergando o individuo para além da sua

deficiéncia Tavares et al. (2019).
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Por outro lado, é importante destacar que a valorizacdo da formacédo inicial e
continuada do professor, da visdo funcional do ensino inclusivo, é o grande e indispensavel
passo na participacdo da caminhada do saber com seus alunos, pois, € neste ambiente que se
percebe e ajusta-se 0 ensino a condicdo do estudante, consegue-se entender melhor as
dificuldades e as possibilidades de cada um, para a construgdo do conhecimento com maior
adequacdo as diferencas presentes e o tempo de aprendizagem motora, intelectual, visual,
auditiva dentre outros, integrando-os na turma e os incluindo nas atividades da classe Mantoan
(2003).

Dessa maneira, a atuacdo do neuropsicopedagogo se pauta para além das
possibilidades do processo de aprendizagem, observando a relagdo dos sujeitos com as demais
nuances as quais estao implicadas suas vivéncias, como fatores socioemocionais, familiares e
afins. Sua atuacdo pode ocorrer em instituicdes nas quais existam sujeitos em processo de
aprendizagem, sendo abrangente a escolas, empresas, hospitais, organiza¢cbes nao
governamentais, orfanatos, asilos, dentre outros espacos sociais Sousa Junior e Freire (2021).

Diante da presente fundamentacéo tedrica, analisa-se e evidencia-se as contribuicdes
e beneficios da neuropsicopedagogia para a educacdo especial e para a pratica docente. A
andlise dos trabalhos selecionados revelou a consolidacéo da neuropsicopedagogia como um
campo interdisciplinar essencial a compreensdo dos processos de aprendizagem de alunos com
deficiéncia, transtornos de aprendizagem e outras necessidades educacionais especificas.

Os resultados apontam que, nas producgdes cientificas recentes, ha consenso quanto a
importancia de integrar os conhecimentos da neurociéncia, da psicologia cognitiva e da
pedagogia para favorecer praticas inclusivas. Para tanto, Mesavila et al. (2025), enfatiza que
a neuropsicopedagogia atua como mediadora entre a teoria neurocientifica e a pratica
pedagdgica, oferecendo ferramentas que auxiliam o professor na identificacdo e superacdo de
barreiras cognitivas e emocionais que impossibilitam o processo de aprendizagem. E essa
abordagem favorece um ensino mais reflexivo e personalizado as particularidades de cada
aluno.

A luz de Silva (2024), a aplicacéo dos principios neuropsicopedag6gicos em contextos
inclusivos possibilita ao docente compreender as diferentes formas de funcionamento
cerebral, fato que estimula as potencialidades educativas do alunado e respeita os seus limites.
Ressalta-se, que essa perspectiva favorece a efetivacdo do principio da equidade, um dos
pilares da educagdo especial, pois consente o0 pleno desenvolvimento de estratégias

pedagdgicas adequadas ao perfil neurocognitivo individual dos discentes.

Mediante os estudos analisados, Ribeiro e Santos (2023) evidenciam que a auséncia
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de uma formagdo continuada em neuropsicopedagogia traz uma representatividade
desafiadora para a inclusdo escolar. Isto porque, professores relatam inseguranca ao planejar
aulas adaptadas para os educandos especiais, e também, reconhecem lacunas na articulacao
entre o conhecimento pedagogico e o funcionamento neurobiol6gico da aprendizagem. Nesse
viés, para Sousa Junior e Freire (2021), essa limitacdo reflete a necessidade de incluir
contetdos de neuropsicopedagogia nos cursos de licenciatura e programas de capacitacéo
continuada, de modo a fortalecer o protagonismo docente no processo inclusivo.

Além disso, os estudos revelam que a atuacdo interdisciplinar € uma tendéncia
crescente. Pois, conforme Rosas et al. (2023), a inclusdo efetiva ndo se limita a presenca fisica
do aluno com deficiéncia na sala regular, mas requer agdes conjuntas entre professores,
neuropsicopedagogos, psicélogos e demais profissionais da salde e educacao. Tal cooperacao
é essencial para superar as dificuldades docentes e reparar a exclusdo dos alunos com
necessidades educativas especiais.

Portanto, a neuropsicopedagogia, dispde de inUmeras contribuicdes positivas para a
pratica inclusiva dos docentes, isso por assumir um papel fundamental na ressignificacdo do
ensino-aprendizagem oferecido. Por essa razdo, Tavares et al. (2019); e Fulle e Lopes (2023),
compreendem que 0s mecanismos da neuroplasticidade cerebral permite ao professor planejar
intervencdes mais eficazes, explorando estimulos que favorecem o desenvolvimento cognitivo
e emocional dos alunos com necessidades especiais. Isso reforca caréncia de estratégias
pedagdgicas diversificadas, a utilizacao de recursos multisensoriais, bem como na construcao
de ambientes de aprendizagem acolhedores.

E pertinente mostrar que os resultados obtidos corroboram com os objetivos propostos
neste estudo, demonstrando que a neuropsicopedagogia tem se consolidado como um
instrumento teorico-pratico indispensavel a promo¢do de uma educacdo inclusiva e de
qualidade. As discussfes apontam que o fortalecimento dessa area na formacao docente € uma
condicgéo essencial para que a inclusdo escolar ocorra de forma significativa, alcancando a
superacdo da praticas excludentes e contribua para o desenvolvimento integral de todos os
educandos.

Em suma, o0s estudos confirmam que a neuropsicopedagogia contribui
significativamente para a educacdo especial ao oferecer suporte tedrico e pratico para o
docente conhecer e entender 0s processos neurocognitivos da aprendizagem, promovendo o
desenvolvimento de praticas pedagdgicas inclusivas. Nesse sentido, amplia-se na formagéo

docente os saberes e relacdes entre educacdo e neurociéncia, o que estimulard o trabalho

colaborativo e reforgard o compromisso ético e humano da escola com a equidade e a incluséo.
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CONCLUSAO

Conclui-se que a neuropsicopedagogia representa um importante campo de saber para
fortalecer a educacao especial, pois permite compreender 0s processos cognitivos, emocionais
e sociais que influenciam a aprendizagem dos estudantes com deficiéncia. A partir da
integracdo entre neurociéncia, psicologia e pedagogia, torna-se possivel elaborar praticas
docentes mais inclusivas, sensiveis as diferencas e voltadas a equidade no ambiente escolar.

A neuropsicopedagogia e a educacdo especial precisam estar fortemente interligadas
pelos professores em sua pratica docente, para a obtencdo das contribuicGes dos
conhecimentos neuropsicopedagdgicos, para oferecer um ensino de qualidade social e
humano, e que a partir disso seja valorizado primordialmente na educacéo especial a inclusdo
dos educandos especiais. Para que o processo de desenvolvimento e evolucdo da
aprendizagem destes educandos aconteca de forma mais positiva favorecendo o processo
inclusivo. As analises apresentadas confirmam os objetivos propostos: compreendeu-se a
relacdo entre a neuropsicopedagogia e a educacdo especial, discutiu-se o processo de inclusao
escolar e evidenciou-se a necessidade da formacao continuada dos professores como elemento
essencial para uma pratica inclusiva de qualidade.

Dessa forma, é perceptivel que cabe aos docentes priorizar a formacdo continuada,
adequar o seu curriculo, metodologia, estratégias, didatica e pratica de ensino, mediante o
contexto de ensino educacional que vivencia. Assim, buscando atender as necessidades
educativas e especificidades de seus educandos para compreender como mediar 0 ensino e
instigar com qualidade a sua propria construcdo de conhecimentos e o desenvolvimento de

competéncias e habilidades.
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