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RESUMO

Este trabalho aborda a mediacao de leitura como estratégia pedagdgica para promover habilidade
e valores na construcdo da identidade de criancas do 2° ano do ensino fundamental. O objetivo
foi analisar de que forma a mediacao de leitura do livro Aimé e seus fios de cachos pode contribuir
para o fortalecimento da autoestima, a valorizagdo das diferengas e o desenvolvimento da leitura
e de habilidades sociais nas criangas. A pesquisa seguiu uma abordagem qualitativa, com coleta
de dados por meio de observagdes, gravagdes de videos e entrevistas durante as sessoes de leitura.
As estratégias utilizadas incluiram rodas de conversa, autorretratos e a atividade “fios de
historias”, permitindo que os alunos compartilhassem suas experiéncias e percepcdes sobre
identidade, aceitagdo e respeito. Os resultados apontaram que a mediagdo de leitura despertou o
interesse e o envolvimento dos alunos, incentivando a expressdo de sentimentos e a escuta
empatica. As falas e produgdes demonstraram avangos na compreensao de si e do outro, bem
como maior valoriza¢do de caracteristicas pessoais e culturais. Conclui-se que a mediagao de
leitura, quando intencional e sensivel, ¢ uma pratica eficaz para trabalhar a construcdo da
identidade e fomentar um ambiente educativo mais inclusivo e acolhedor.
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INTRODUCAO

A infancia representa uma fase importante na formagao do ser humano, sendo o

momento em que se inicia a complexa e fundamental constru¢do da identidade e da
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autoestima. Gomes (2012) destaca que a escola deve ser um espaco de reflexao critica e
valorizacdo das multiplas identidades presentes na sociedade. Para a autora (2012), a
identidade ndo € inata, ela se constroi, social, cultural e historicamente, no modo de ser
no mundo e com os outros. Por isso, € importante criar praticas culturais e redes de
relagdes e de referéncias culturais dos grupos sociais na escola € no convivio em
sociedade.

Do mesmo modo, como sujeitos sociais, ¢ no ambito da cultura e da historia que
definimos as identidades sociais, incluindo a identidade racial. A esse respeito Gomes
(2012, p. 41) afirma que “a reflexdo sobre a constru¢do da identidade negra ndo pode
prescindir da discussdo sobre a identidade enquanto processo mais amplo, mais
complexo”. Desse modo, o processo de constru¢ao de identidades, que nos propomos a
estudar neste trabalho, possui dimensdes pessoais € sociais que estdo interligadas e se
constroem na vida social.

E a escola um espago de social no qual as criangas estabelecem relagdes sociais e
realizam praticas culturais que influenciam a construcdo de suas identidades. Aos
professores e professoras cabem buscar estratégias de ensino que favoregam a formacao
infantil. Logo, a literatura infantil emerge como uma das ferramentas pedagogicas
eficazes para a constru¢do de identidades, atuando como uma linguagem especifica que
representa o mundo, o homem e a vida. E, dependendo da escolha da obra literaria a ser
trabalhada e de como a mediacdo de leitura ¢ feita, pode criar um ambiente social de
interacdo em que as criangas se posicionem sobre a tematica e se expressem como sujeitos
sociais que sao.

Para Coelho (1981), a literatura € o fendmeno da criatividade que expressa o
imaginario e o real, os sonhos e a vida pratica, despertando a sensibilidade e a empatia.
Sobre a literatura infantil, Zilberman (2003) destaca que ela atua como uma forma de
mediacao simbdlica entre a crianca € o mundo, oferecendo instrumentos para interpretar
a realidade. Assim, a literatura pode ser vista como um instrumento necessario na
formagao da identidade e na valorizagdo da diversidade cultural.

Em suas pesquisas acerca da mediagdo de leitura em contexto escolar, Campos e
Amarilha (2022) ressaltam que o trabalho com obras que abordam a diversidade e a
cultura negra ¢ vital para uma educagdao mais humana, plural e justa. Nesse panorama,
quando textos literarios trazem personagens negros ou com outros aspectos, eles
possibilitam que criangas negras se reconhegam nas narrativas e que todos os alunos,

incluindo os ndo negros, possam aprendam a respeitar e valorizar as diferencas.
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Outro aspecto relevante ¢ a mediagdo de leitura que, segundo Aguiar e Bordini
(1993), o mediador tem papel central no processo de formacao do leitor, pois conduz o
didlogo entre texto e leitor, estimulando a reflexdo critica e afetiva. Desse modo, a
mediacdo ndo se resume a leitura em voz alta, porém, envolve uma intencionalidade
pedagogica voltada a valorizagao da diversidade e a promog¢ao de um olhar mais sensivel
sobre o outro. Ademais, a mediacao de leitura ndo se esgota no ato de ler o livro para as
criangas, ela inclui atividades que antecedem a leitura e que sdo realizadas apos a leitura,
conforme propdem Campos e Amarilha (2022).

Baseado nesses pressupostos, este artigo tem por objetivo analisar de que forma a
mediacdo de leitura do livro Aimé e seus fios de cachos pode contribuir para o
fortalecimento da autoestima, a valorizac¢do das diferengas e o desenvolvimento da leitura
e de habilidades sociais nas criangas. O trabalho se justifica dada a necessidade de se
promover praticas pedagdgicas que valorizem a diversidade étnico-racial desde a
infancia, contribuindo para uma educagdo mais justa, empatica e inclusiva. Para tanto,
optou-se pela mediag@o de leitura de uma obra de literatura infantil, enquanto estratégia
didatica de educacao antirracista para o desenvolvimento da leitura critica e reflexiva,
promovendo o respeito e a autoestima nos alunos.

Este artigo foi produzido por académicos do Curso de Licenciatura Integrada em
Ciéncias, Matematica e Linguagens, da Universidade Federal do Para (UFPA), como
parte dos estudos do tema: Pesquisa Orientada no Ambiente Escolar e Comunitario I, de
novembro de 2024 a marc¢o de 2025, tendo como orientadora a ultima autora citada neste
trabalho, com a intencionalidade de formar professores, desde a graduagao, que abordem
as relagdes étnico-raciais no curriculo escolar, na educacao infantil e nos anos iniciais do
ensino fundamental.

A metodologia de pesquisa utilizou uma abordagem qualitativa e exploratoria,
tendo como foco a mediacao de leitura. Para isso, foi feita a escolha e analise da obra
literaria Aimé e seus fios de cachos, de autoria de Mariana Cazella Maciel, ilustragao de
Lhaiza Morena; planejada a mediacdo de leitura do livro para uma turma do 2° ano do
ensino fundamental, que envolveram atividades de pré-leitura para a preparacdo do
ambiente de leitura, durante a leitura com incentivos de reflexdo sobre identidade e
autoaceitacao, e, por fim, pos-leitura com a criacao de autorretrato e a construgao coletiva
da dinamica “fio de esperanca”. Os resultados obtidos na experiéncia por meio de
observagdes, gravacdes de videos e entrevistas, durante a mediacdo de leitura, sdo

apresentados neste trabalho.
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A experiéncia, portanto, evidenciou que a literatura infantil pode ser um poderoso
instrumento pedagdgico para fortalecer a identidade e combater o preconceito,
promovendo a empatia e incentivando a expressao das subjetividades infantis. Por fim,
experiéncias como esta devem ser cada vez mais incentivadas e integradas as praticas
escolares, pois sdo capazes de formar cidadaos criticos, empaticos e orgulhosos de serem

quem sao.
METODOLOGIA

A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa e exploratdria, tendo como foco a
analise da pratica de mediacdo de leitura com o livro Aimé e seus fios de cachos em uma
turma do 2° ano do ensino fundamental, realizada em uma escola localizada em Belém,
Para. A turma era formada por 18 alunos, entre as faixas etarias de 7 e 8 anos de idade.

As etapas da mediacao envolveram atividades de pré-leitura, leitura e pos-leitura.
A coleta de dados ocorreu por meio de observagdes, registros escritos e gravagdes em
audio, utilizado aplicativos do celular. Todos os procedimentos respeitaram os principios
éticos da pesquisa em educagdo, com autorizacdo da professora regente e da diregdo
escolar e preservagdo da imagem e nome dos sujeitos envolvidos.

As atividades em sala de aula foram desenvolvidas com a observagao,
acompanhamento e participagdo nas praticas pedagogicas da turma, com orientagdo e
apoio da professora regente aos académicos que realizaram a pesquisa. As experiéncias
vivenciadas possibilitaram compreender a importancia do planejamento e da mediagao
na construcdo do conhecimento, bem como o papel do professor como mediador no
processo de ensino e aprendizagem.

Entre as acoes realizadas, destaca-se a mediacao de leitura do livro “Aimé e seus
fios de cachos”, proposta elaborada com o objetivo de estimular a autoestima das criangas,
valorizar a diversidade cultural e estética, e promover reflexdes sobre identidade,
autoconfianga e aceitacdo. O planejamento dessa atividade foi estruturado em trés
momentos principais: preparacao, leitura mediada e atividades ludicas.

No momento da preparagao, o espago foi organizado de forma acolhedora, com
cadeiras organizadas,e elementos visuais relacionados ao tema do livro, como materiais
de desenhos e imagens que celebravam diferentes tipos de cabelo. Antes da leitura,
realizou-se uma breve conversa com as criangas, convidando-as a falar sobre seus

proprios cabelos, suas preferéncias e percepgdes sobre beleza e identidade.
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Durante o momento da leitura mediada, o texto foi explorado de forma expressiva
e interativa, as ilustracdes foram destacadas e comentadas junto as autoras deste artigo,
tendo como intuito promover a participacdo das criancas € a construgdo coletiva de
sentidos. Para isso, foram realizadas perguntas reflexivas, como: “Por que Aimé se
preocupa com seus cachos?” e “O que os fios de cachos representam para vocés?”,
estimulando o didlogo e a empatia com a personagem.

Apbs, seguindo para a etapa de atividades pds-leitura, as criangas participaram de
uma roda de conversa, momento este que puderam compartilhar o que aprenderam com
a historia e o que mais gostaram na trajetoria de Aimé. Em seguida, realizaram uma
atividade artistica denominada de autorretrato, na qual desenharam a si mesmas,
valorizando seus cabelos e caracteristicas pessoais.

A ultima atividade proposta foi uma atividade ludica para a confecgao coletiva de
um “fio de historias”, utilizando fitas coloridas que representavam algo especial sobre
cada um, simbolizando a unido e o respeito as diferengas. Nesse momento, as criangas
foram incentivadas a expressaram emocdes, sentimentos, valores, acontecimentos

significativos em sua vida, referindo-se a construcao de identidade.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Figura 1 — Capa do livro

e seus 605 de cacho.

OO

e 23)
Fonte: Imagens do Google (2025).

O livro Aimé e seus fios de cachos, de Mariana Cazella Maciel, ilustragao de
Lhaiza Morena, cuja capa foi mostrada na figura 1, narra a experiéncia escolar de uma

menina com cabelos cacheados, destacando sua rotina de cuidados e os comentarios
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criticos dos colegas que consideram seu cabelo diferente, tudo muda quando sua
professora intervém, promovendo uma discussdo sobre a relevancia do respeito as
diferengas raciais. Essa obra foi escolhida porque possibilita traballhar as diferengas nas
relagdes étnico-raciais em sala de aula para favorecer a construcao de identidades e a

compreensao da diversidade. A escolha desse livro se fundamenta na ideia de que

a énfase na identidade resulta, também, na énfase da diferenca. Ao
mesmo tempo em que a busca da identidade por parte de um grupo
social evoca a diferenca deste em relacdo a sociedade ou ao governo ou
a outro grupo e instituicao, ela possui um processo de elaboragdo e
diminui¢do das diferencas internas do proprio grupo e dos varios grupos
que formam, naquele momento de reivindicagdo, um Unico sujeito
politico (Gomes, 2012, p. 41).

A mediacdo de leitura proporcionou a abordagem de temas sensiveis como
preconceito, bullying e racismo no ambiente escolar e social, ao mesmo tempo pontuando
aspectos positivos como identidade, diversidade e a heranga cultural africana. A Tabela
1 apresenta uma sintese com as atividades das etapas da mediacao de leitura, realizadas

na turma do 2° ano do ensino fundamental, com criangas de 7 e 8 anos de idade.

Tabela 1 — Mediagao de leitura do livro Aimé e seus fios de cachos

PRE-LEITURA
O mediador contextualiza a tematica e cria um ambiente de interag@o, incentivando as criangas
a se autodescreverem, refletirem sobre a sua aparéncia e os diferentes tipos de cabelos.
Apresenta um breve resumo da historia para criar expectativa e curiosidade, preparando as
criangas para a leitura da historia e discussao sobre autoaceitagdo, diversidade e etnicidade.
LEITURA
Leitura em voz alta da obra Aimé e seus fios de cachos, mostrando as imagens do livro, pagina
a pagina, em uma narrativa divertida e repleta de significados.
A leitura foi envolvente, com pausas e dialogos que instigaram a participacao das criangas.
POS-LEITURA
Roda de conversa dos temas da historia e suas conexdes com o cotidiano.
Atividade criativa: as criangas elaboraram seu autorretrato, compartilharam o desenho e
expuseram o significado das representagdes, valorizando as singularidades de cada um.
Atividade ludica: dinamica da construcdo coletiva dos fios de historias, que consistiu no
agrupamento de varios fios de materiais distintos para criacdo de um fio coletivo em que cada
crianga contou um momento feliz, enquanto segurava um pedaco do fio.
Reflexdo destacando o quanto a corda estava repleta de bons pensamentos ¢ de vivéncias como
respeito as diferengas.

Fonte: Adaptado de Trescastro (2025).

A mediacao de leitura pode proporcionar um ambiente de reflexdo e expressao

para os alunos e professoras, com o trabalho, foi possivel estimular o didlogo sobre
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respeito, identidade e autoestima. No decorrer das discussoes, as criangas demonstraram
compreensdo sobre a tematica da obra literaria. Isso se pode ver nos registros das falas
das criancas: “Nao pode falar mal do cabelo das outras pessoas”, disse um aluno; “Eu
gosto de tudo em mim”, falou uma aluna. Seus enunciados sdo reveladores da
internalizacao dos valores abordados com a obra literaria.

De acordo com Trescastro (2025, p. 2),

A leitura literaria para criancas, além de uma experiéncia estética e
criativa, favorece um trabalho alfabetizador com praticas de mediacéo
de leitura que possibilitam a interagdo com a cultura escrita, construg@o
de dialogos, expressdo de sentimentos e afetos, ativacdo de
conhecimentos prévios, ampliacao de repertorios linguisticos e acesso
a temas relevantes ao desenvolvimento social, cognitivo e afetivo dos
leitores.

A atividade criativa de desenho do autorretrato, cujo painel foi mostrado na figura
2, e a construcao dos fios de historias, atividade ludica realizada, refor¢caram a valorizagao
da identidade e da coletividade. Conforme Campos e Amarilha (2022), a oralidade e a
narrativa s3o fundamentais para a valorizagdo cultural. Dessa forma, a mediagdo
contribuiu para o fortalecimento da identidade infantil, trabalhando valores e promovendo

um ambiente de respeito e empatia.

Figura 2 - Atividade criativa: autorretrato

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

A atividade criativa de desenho do autoretrato promoveu uma reflexao de como
eu sou e de como irei me representar. Seus desenhos em conjunto trazem a mostra a
diversidade em sala de aula. Observou-se ainda que, ao longo das atividades, os alunos

passaram a se expressar com mais seguranca, evidenciando o fortalecimento da
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autoestima. Criangas que inicialmente se mostraram timidas comecaram a participar das
rodas de conversa, compartilhando suas experiéncias pessoais. Esse processo de
reconhecimento e valorizagdo de si é essencial para o desenvolvimento emocional e
social, especialmente em contextos onde a diversidade nem sempre ¢ valorizada.

Outro ponto significativo, foi o impacto coletivo da leitura da obra Aimé e seus
fios de cachos despertou entre as criangas, a percep¢ao de que o respeito as diferencas
decorrem da convivéncia, da valorizagdo do outro e do respeito entre os seres humanos.
Assim, a mediagdo de leitura mostrou-se uma ferramenta pedagogica potente para a
promocao de valores éticos e de uma educagdo antirracista. Esse tipo de pratica
pedagogica deve ser constante nas escolas, pois contribui para a constru¢io de espagos
mais inclusivos e igualitarios.

Por fim, cabe destacar que a mediagdo de leitura proporcionou um momento de
escuta, didlogo e valorizacdo das identidades individuais. Através dela, foi possivel
observar o envolvimento das criangas, o fortalecimento da autoestima e o despertar de

reflexdes sobre o respeito a diversidade e o reconhecimento de si mesmas como sujeitos

unicos e importantes no grupo.
CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho analisou de que forma a mediacdo de leitura do livro Aimé e
seus fios de cachos pode contribuir para o fortalecimento da autoestima, a valorizacao das
diferencas e o desenvolvimento da leitura e de habilidades sociais nas criancas. Isso
porque a construcao da identidade na infancia, aliada ao respeito a diversidade, ¢ um tema
essencial ser abordado no curriculo escolar.

Os resultados da pesquisa mostraram possibilidade de mediagdo de leitura como
estratégia pedagogica para promover habilidade e valores na construcao da identidade de
criancas do 2° ano do ensino fundamental. A obra Aimé e seus fios de cachos despertou
reflexdes sobre autoestima, respeito e diversidade, contribuindo para o desenvolvimento
emocional e social das criancas. De modo que a mediacdo de leitura ¢ uma pratica eficaz
na formacao de leitores criticos e conscientes.

Além do impacto imediato nas atitudes e falas das criangas, a pesquisa também
evidenciou o potencial da literatura como pratica antirracista dentro da escola. Ao se
reconhecerem em Aimé, as criangas negras se sentiram valorizadas, enquanto as demais

aprenderam a respeitar e admirar a diversidade. Essa dimensdo interativa da leitura
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fortalece lagos afetivos, promove empatia e incentiva a expressao das subjetividades
infantis, conforme apontam Aguiar e Bordini (1993), ao destacarem o papel do mediador
como facilitador da relacdo entre texto e leitor.

O estudo mostrou que a literatura infantil pode ser uma estratégia para fortalecer
a identidade e combater o preconceito desde os anos iniciais do ensino fundamental.
Durante o processo de mediacdo, foi possivel observar que a leitura compartilhada vai
além do simples ato de ler: ela cria um espago de didlogo, escuta e construgdo coletiva de
significados. No entanto, essa nao deve ser uma pratica isolada, mas suas praticas de
leitura devm ser ampliadas com a leitura de outras obras de literatura infantil negra.

Esse tipo de experiéncia contribui diretamente para a formag¢ao de uma cultura
escolar mais equitativa, sensivel as diferencas e comprometida com a justi¢a social. Outro
aspecto relevante foi a atuacdo da escola e da professora regente, que acolheram a
proposta de mediagao como parte do processo educativo. Isso reforga a importancia do
trabalho colaborativo entre universidade e escola basica, possibilitando que a pesquisa
académica se traduza em praticas pedagogicas concretas e transformadoras. Dessa forma,
este estudo evidencia que a literatura infantil, quando mediada com intencionalidade e
sensibilidade, ¢ capaz de promover aprendizagens que ultrapassam o campo cognitivo,
alcancando o emocional, o social e o ético.

Assim, a mediacao de leitura com Aimé e seus fios de cachos ndo apenas
despertou o prazer pela leitura, mas também semeou nos alunos valores essenciais para a
convivéncia respeitosa e para a construcao de identidades positivas. Conclui-se, portanto,
que experiéncias como esta devem ser cada vez mais incentivadas e integradas as praticas
escolares. A valorizacdo da literatura que contempla a diversidade e a representatividade
¢ um passo fundamental para uma educagao antirracista e humanizadora, capaz de formar

cidaddos criticos, empaticos e orgulhosos de quem sao.
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