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MATERIAIS ALTERNATIVOS NO ENSINO DE QUIMICA -
EXPERIMENTOS EM SALA DE AULA
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RESUMO

A utilizacdo de materiais alternativos no ensino de quimica no nivel médio tem se mostrado uma
estratégia eficaz para tornar as aulas mais dinamicas, acessiveis e contextualizadas. Diante de
desafios como a falta de laboratdrios equipados e o0 alto custo de reagentes, muitos professores
recorrem a materiais do cotidiano, reciclaveis ou de baixo custo para ilustrar conceitos quimicos
de forma pratica. Entre os materiais alternativos mais utilizados estdo produtos domésticos, como
vinagre e bicarbonato de sodio para reacGes &cido-base, corantes naturais para estudos de
indicadores de pH e bebidas gaseificadas para experimentos sobre solubilidade e pressdo. Além
disso, residuos industriais e agricolas, como cascas de ovos, 6leos usados e metais descartados,
tém sido empregados para ensinar sobre reacdes quimicas, sustentabilidade e quimica ambiental.
O uso desses materiais favorece a aprendizagem significativa, pois aproxima 0s conceitos
quimicos do dia a dia dos alunos, despertando maior interesse e engajamento. Além disso,
promove a conscientizacdo ambiental ao incentivar a reutilizacdo de residuos e a reducéo do
desperdicio. Como metodologia de aplicacdo foi utilizado a experimentacdo investigativa e a
aprendizagem baseada em problemas (ABP) para potencializar os beneficios do uso de materiais
alternativos, estimulando o pensamento critico, a criatividade e a autonomia dos estudantes. Dessa
forma, a adogdo de materiais alternativos no ensino de quimica amplia as possibilidades didaticas,
tornando o ensino mais acessivel, sustentavel e envolvente.

Palavras-chave: Quimica, Experimentagdo, Aprendizagem baseada em Problemas.

INTRODUCAO

A utilizacdo de materiais alternativos, de baixo custo e de facil acesso como
ferramenta didatica no ensino de Quimica tem sido amplamente discutida e valorizada
por diversos autores (Silva, 2020; Moura; Barbosa, 2022; Lima, 2023). Tais estudos
apontam para a importancia da experimentacdo como elemento central da aprendizagem
significativa, especialmente em um contexto de desafios estruturais nas escolas
brasileiras. A experimentacdo, ao permitir que o estudante manipule, observe e reflita
sobre fendbmenos quimicos com itens do cotidiano, transforma a teoria abstrata em

conhecimento concreto e aplicavel.
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A base teodrica para essa abordagem reside na Psicologia Cognitiva e na
Sociointeracionista. Segundo David Ausubel (2003), um dos principais tedricos da
Aprendizagem Significativa, a assimilacdo de novos conceitos é potencializada quando
eles se ancoram em estruturas cognitivas ja existentes, o que é altamente favorecido por
atividades praticas e contextualizadas.

Em consonéncia com essa visdo, Lev Vygotsky (1998) reforca a importancia
crucial da mediacdo e da interacdo social na construcdo do conhecimento, elementos que
estdo presentes de forma intensa em abordagens praticas com materiais alternativos, como
a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) ou o Ensino por Investigacdo. A
intervengdo do professor e a colaboragdo entre os estudantes se tornam centrais no
processo de desenvolvimento das funcBes psicoldgicas superiores. A esse respeito,
Vygotsky, ao tratar da relacdo entre aprendizagem e desenvolvimento, pontua a funcédo
da mediacdo na Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP):

A boa aprendizagem ¢ aquela que promove o desenvolvimento, atuando sobre a
zona de desenvolvimento proximal e fazendo com que o desenvolvimento que hoje é
potencial transforme-se em efetivo no futuro. Isso significa que o ensino deve estar
relacionado com ambos 0s niveis de desenvolvimento da crianca, pois existe uma relacao
entre determinado nivel de desenvolvimento e a capacidade de aprendizagem. Se o
professor embasa sua pratica somente nas realiza¢des ja adquiridas, ele podera ficar com
uma nocgédo equivocada e limitada daquilo que o aluno consegue fazer, privando-o da
possibilidade de ampliar suas formas de pensar, sentir e agir. A propésito, quando o
professor nédo auxilia o aluno a rever uma determinada dificuldade, propondo-lhe somente
atividades que ja domina e realiza sem ajuda, ele o estd impedindo de seguir em frente
por priva-lo da mediacdo necessaria para construir um pensamento mais elaborado
(Vygotsky, 1991, P. 98, Apud Bastos E Pereira, 2003, P. 16; VVygotsky, Luria E Leontiev,
1988, P. 111, Apud Souza, 2011).

Além disso, autores como Schnetzler (2002) e Santos (2010) destacam que a
experimentacdo com materiais acessiveis contribui diretamente para a democratizacéo do
ensino de ciéncias. Essa alternativa é particularmente relevante em contextos escolares
COm pouCos recursos, nos quais a auséncia de laborat6rios equipados e o custo elevado
de reagentes e equipamentos limitam o acesso dos estudantes a experiéncias cientificas.

O ensino de Quimica no contexto da educacdo basica enfrenta, assim, desafios
estruturais e pedagogicos que historicamente comprometem o desenvolvimento de aulas

praticas. A caréncia de infraestrutura ndo deve ser um fator limitante para a vivéncia

deV=N & 3 IF "9y 3 il hed PFY e &




X1 Congresso Nacional de Educagao

ISSN: 2358-8829 “ ) CONEDI'

cientifica. Diante desse cenario, a utilizacdo de materiais alternativos surge como uma
estratégia viavel, inovadora e sustentavel para aproximar o conhecimento cientifico da
realidade dos alunos, transformando a sala de aula ou outros espagcos em laboratorios
acessiveis.

A experimentacdo com materiais de facil acesso, como vinagre, bicarbonato de
sodio, corantes naturais, e produtos domeésticos, permite a contextualizagdo dos contetidos
de forma criativa e estimulante. Mais do que substituir equipamentos caros, essa
abordagem estimula o protagonismo discente e contribui para o desenvolvimento de
competéncias investigativas, fundamentais para a formacéo cientifica e cidada. Conforme
Costa e Santos (2018) discutem, a experimentacao investigativa, em particular.

[...] permite aos estudantes o desenvolvimento do pensamento critico e
reflexivo, bem como a construgdo de conhecimentos mais sélidos e
duradouros, na medida em que eles sdo levados a resolver problemas e a tomar
decisdes, o que Ihes confere um papel ativo e participativo. A experimentagéo
investigativa com materiais alternativos, por sua vez, além de propiciar essa
vivéncia com a ciéncia, supera a barreira da escassez de recursos, permitindo
que a escola se utilize de materiais presentes no cotidiano dos alunos, o que,
consequentemente, torna o aprendizado mais significativo e contextualizado.
Dessa forma, é possivel promover a inclusdo social no ensino de ciéncias,
oferecendo oportunidades de aprendizado de qualidade para todos os

estudantes, independentemente da realidade socioecondmica da escola (Costa;
Santos, 2018, p. 30).

Portanto, o presente trabalho tem como objetivo discutir a aplicacdo e o impacto
pedagdgico de experimentos com materiais alternativos no ensino de Quimica,
destacando seus beneficios para a formacao cientifica, a autonomia docente e a superagédo

dos obstaculos infraestruturais.

METODOLOGIA

A metodologia adotada baseou-se na experimentacdo investigativa aliada a
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), favorecendo a participacdo ativa dos
estudantes na constru¢do do conhecimento. Foram elaborados experimentos utilizando
materiais alternativos de baixo custo, muitos deles reciclaveis ou disponiveis no cotidiano
dos alunos, com o intuito de explorar fenémenos quimicos relacionados a rea¢des acido-
base, indicadores de pH, solubilidade e transformagdes quimicas.

A escolha dos experimentos considerou critérios de seguranca, acessibilidade e
potencial de contextualizagdo. Cada atividade foi estruturada em etapas: observacdo do
fendmeno, levantamento de hipdteses, execucdo experimental, anélise de resultados e

discussdo coletiva. Essa sequéncia promoveu o desenvolvimento do pensamento
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cientifico e critico, alinhado as diretrizes da BNCC e as concepcdes construtivistas de
ensino.

O procedimento para obtencdo do extrato indicador a partir do repolho roxo requer
a maceracdo das folhas em agua destilada ou deionizada, utilizando um recipiente como
um gral e pistilo ou um almofariz. Ap6s a maceracdo, o volume dos liquidos deve ser
medido com provetas ou béqueres graduados. Em seguida, a mistura é filtrada com o
auxilio de um funil de vidro ou plastico e papel de filtro (ou coador de papel). O extrato
filtrado, que servira como indicador de pH, ¢é entdo coletado em um Erlenmeyer ou baléo
volumétrico, preparando-o para a etapa seguinte da analise das amostras.

Para a andlise das amostras, € necessario 0 uso de tubos de ensaio dispostos em
uma estante, onde as substancias a serem testadas séo adicionadas com pipetas ou conta-
gotas. As amostras utilizadas, que podem ser substancias domésticas como suco de liméo
ou vinagre (&cidos), bicarbonato de sédio dissolvido ou sabdo (bases), além de agua
(neutro/controle), reagem com o extrato indicador de repolho roxo. A variagao de cores
observada nos tubos, que vai de rosa/vermelho a roxo, permite a identificacdo da natureza

acida, basica ou neutra de cada uma das amostras testadas.
REFERENCIAL TEORICO

O extrato de repolho roxo é amplamente reconhecido na area de ensino de
Quimica como um indicador de pH acessivel e eficaz, devido a presenca de antocianinas,
pigmentos hidrossollveis que alteram sua estrutura e cor em funcdo da acidez ou
basicidade do meio. Sua utilizagdo em experimentos didaticos, como a identificagdo do
carater acido-base de substancias domésticas, € uma estratégia pedagogica que promove
a contextualizacdo, o pensamento critico e a aprendizagem significativa dos conceitos de
pH, &cidos e bases (Bernardino et al., 2006; Silva; Mortimer, 2012). O extrato, que
naturalmente apresenta uma tonalidade roxa em pH neutro, tende a mudar para tons de
rosa/vermelho em solugGes acidas e para verde/amarelo em solugdes bésicas, fornecendo
um espectro visual rico para a anélise.

O preparo do indicador envolve a etapa crucial da maceragéao das folhas de repolho
roxo em agua destilada ou alcool, sendo que o uso de um almofariz e pistilo ou mesmo
um liquidificador facilita a liberacdo das antocianinas, garantindo um extrato de
qualidade. A medicdo precisa dos volumes, embora ndo estritamente necessaria para uma

demonstracdo qualitativa, é recomendada para maior rigor em praticas que visam a
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construcdo de uma escala colorimétrica, conforme sugerem alguns trabalhos (Gongalves
e Yamaguchi, 2024). O material resultante da maceragéo € entdo filtrado, utilizando-se
um funil e papel de filtro (ou coador de papel), e o filtrado (o extrato indicador) é coletado
em um recipiente adequado, como um Erlenmeyer ou baldo volumétrico, para uso
posterior.

A andlise das amostras requer a organizacao de tubos de ensaio em uma estante,
permitindo a comparagéo visual das mudancas de cor. A utilizag&o de pipetas ou conta-
gotas é fundamental para adicionar o extrato indicador e as amostras em pequenos
volumes, otimizando o material e facilitando a observagédo das reacOes. Esta parte pratica
simula, de maneira simplificada, o rigor de um laboratério de quimica, desenvolvendo
nos alunos habilidades de manipulacéo e observacdo (Suarez; Ferreira; Fatibello-Filho,
2006). A escolha de substancias cotidianas, como o suco de limédo ou vinagre (acidos) e
0 bicarbonato de sédio dissolvido ou sabao (bases), além da agua como controle (neutro),
conecta a teoria quimica com o dia a dia do aluno.

O mecanismo de mudanca de cor se baseia nas diferentes estruturas moleculares
que as antocianinas do repolho roxo assumem em cada faixa de pH (Marco; Poppi, 2008).
Em meio &cido (baixo pH), predominam as formas catibnicas com coloracao
rosa/vermelha, como observado nas amostras de suco de limdo. A medida que o pH
aumenta (em direcdo a solucGes bésicas), a estrutura molecular muda para as formas
neutras ou anidnicas, manifestando cores em tons de roxo, azul, verde ou até amarelo (em
meios fortemente basicos), caracteristicas encontradas em amostras como as de sabdo ou
bicarbonato de sédio.

Portanto, 0 experimento, que se inicia com a extracdo simples do indicador natural
e culmina na analise colorimétrica das amostras, € um recurso didatico de baixo custo e
alta relevancia, amplamente suportado por pesquisas na area do Ensino de Quimica
(Chagas, 2014; Silva et al., 2016). Ao observar a variacdo de cores (de rosa/vermelho a
roxo, conforme o pH de cada amostra), os estudantes conseguem classificar o carater
quimico das substancias, estabelecendo uma conexdo direta e visual entre o conceito
abstrato de pH e as propriedades das substancias de seu cotidiano, reforcando a
importancia da experimentagdo no processo de ensino-aprendizagem (Santos; Rocha,
2025).

RESULTADOS E DISCUSSAO
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O experimento com o repolho roxo comega com a obtencéo do extrato indicador,
uma etapa essencial que permite aos alunos manipularem diretamente os materiais e
observarem o principio da extracdo de pigmentos. Para isso, 0s estudantes utilizam as
folhas do repolho roxo, macerando-as cuidadosamente em alcool etilico com o auxilio de
um almofariz ou gral e pistilo. Esse processo fisico de maceracéo é crucial para liberar as
antocianinas, que sdo os pigmentos responsaveis pela mudanca de cor, transformando o
vegetal solido em uma solucdo liquida colorida. Os alunos aprendem, na prética, a
importancia da técnica correta de preparo para a eficacia do indicador.

A mistura macerada passa, entdo, por uma filtracdo, na qual os estudantes
empregam funil e papel de filtro para separar os residuos solidos das folhas. O extrato
limpido resultante, de tonalidade roxa intensa, é coletado em um Erlenmeyer ou baldo
volumétrico, sendo o produto final o indicador natural de pH pronto para a fase de analise
das amostras.

A transicdo para a analise das amostras foca na organizacdo e na manipulacdo de
instrumentos laboratoriais. Os alunos organizam os tubos de ensaio em uma estante,
preparando o aparato para a testagem das substancias. Eles utilizam pipetas ou conta-
gotas para transferir os liquidos, exercitando habilidades motoras finas e aprendendo
sobre a dosagem precisa dos reagentes. A visualizagdo das amostras lado a lado na estante
facilita a comparagdo imediata dos resultados colorimétricos, estimulando a observagédo
atenta, que é uma competéncia fundamental no método cientifico.

A selecdo das amostras é o ponto alto da contextualizacdo, conectando o
laboratério ao cotidiano dos alunos. As substancias escolhidas suco de liméo e vinagre
como sugestdes de acidos, bicarbonato de sodio dissolvido e sabdo como sugestdes de
bases, e agua como controle neutro sdo produtos que fazem parte da realidade domeéstica.
Ao testa-las, os estudantes aplicam o conhecimento tedrico de &cidos e bases a elementos
familiares, compreendendo que a quimica ndo se restringe aos frascos de laborat6rio, mas
estd presente nos alimentos e produtos de limpeza que eles consomem e utilizam
diariamente.

A observacdo da mudanca de cor € o momento de maxima significancia do
experimento. Ao adicionar o extrato de repolho roxo a cada amostra, os alunos
testemunham reacBes quimicas imediatas: as amostras acidas adquirem tons de

rosa/vermelho, enquanto as basicas podem variar para o azul/verde, e a &gua permanece

roxa ou levemente alterada.
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Dessa forma, o experimento transcende a simples demonstracao, tornando-se uma
poderosa ferramenta de engajamento e contextualizagdo. A utilizacdo de materiais
acessiveis, como o repolho roxo e produtos domésticos, desmistifica a ideia de que a
ciéncia requer equipamentos sofisticados e reforca a relevancia da quimica no meio em
que os alunos estdo inseridos. A prética, orientada pela manipulacéo ativa dos alunos,
desde a extragdo até a classificacdo final das amostras, culmina em uma aprendizagem
significativa, onde eles ndo apenas observam a teoria, mas a constroem por meio de suas

préprias descobertas e observacdes empiricas.

CONSIDERACOES FINAIS

O uso de materiais alternativos em experimentos de Quimica constitui uma
estratégia pedagogica eficaz para tornar o ensino mais dinamico, contextualizado e
sustentavel. Essa pratica possibilita superar as limitacGes estruturais das escolas,
proporcionando experiéncias significativas de aprendizagem que valorizam a realidade
dos alunos e promovem a consciéncia ambiental.

A prética laboratorial utilizando o extrato de repolho roxo como indicador acido-
base foi uma atividade didatica e eficaz para as turmas de 2° ano do Ensino Médio. A
obtengdo de um espectro claro de cores (do vermelho ao roxo) demonstrou
inequivocamente a sensibilidade das antocianinas ao pH.

Os estudantes puderam vivenciar as etapas de um procedimento laboratorial desde
a extracdo e filtracdo do pigmento até o teste das amostras e interpretar os resultados com
base em um principio quimico fundamental. A atividade reforca a importancia dos
indicadores naturais e a Quimica como uma ciéncia presente no cotidiano

Constatou-se que a experimentacdo investigativa e a aprendizagem baseada em
problemas contribuem para o desenvolvimento de habilidades cientificas, pensamento
critico e autonomia. Recomenda-se que futuras pesquisas ampliem o repertério de
experimentos de baixo custo e explorem estratégias de formacéo docente voltadas para a

implementacdo dessa abordagem em larga escala.
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