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RESUMO 

 
O Festival Cuidar, é um projeto de extensão que surge por meio da parceria entre a unidade de 

Cuidados Paliativos e o Núcleo de Educação em Câncer do Hospital de Amor. O objetivo do 

projeto é promover o diálogo e reflexões sobre cuidados paliativos e a morte, entre estudantes do 

Ensino Fundamental Anos finais e Médio. O Festival permite ampliar o diálogo sobre cuidados 

paliativos e a morte, além de preencher uma lacuna na sociedade, principalmente entre os 

adolescentes, no qual o tema é pouco difundido. Utilizando-se de atividades gamificadas, como 

o Quiz Cuidar, os estudantes adquirem conhecimento teórico e também desenvolvem um 

repertório para expressão artística. Dessa forma, engajam-se na criação de peças teatrais, 

performances musicais e danças, tornando-se protagonistas de sua própria aprendizagem. A 

fundamentação teórica baseia-se na Base Nacional Comum Curricular, sobretudo, no 

desenvolvimento de competências socioemocionais, tais como a empatia, foco, responsabilidade, 

resoluções de problemas, autoconsciência e habilidades de relacionamento interpessoal. Por meio 

de questionários avaliativos semiestruturados, aplicados aos professores e estudantes, constatou-

se que 95% dos participantes enaltecem o impacto significativo do Festival Cuidar. Ao longo de 

uma década, o projeto alcançou mais de 3000 estudantes de forma direta, contribuindo para a 

promoção de uma cultura de cuidado e respeito na abordagem dos cuidados paliativos e finitude 

da vida. Assim, o Festival Cuidar não apenas alcançou seus objetivos educacionais, mas também 

deixou um legado na formação de indivíduos mais conscientes e empáticos, demonstrando que é 

possível desenvolver atividades com temas sensíveis, que integram saúde e educação. 
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