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RESUMO 
O empreendedorismo tem se tornado uma força crescente em diversas áreas e, atualmente, está 

sendo considerado como uma nova forma de valorização da profissão de enfermagem, por 

desenvolver a autonomia. A enfermagem moderna está integrando aspectos de gestão, inovação 

e negócios, buscando enfrentar os desafios contemporâneos. Empreender na enfermagem 

envolve a criação e gestão de negócios voltados para a saúde, tais como clínicas de atendimento 

à saúde, consultoria, treinamentos, assistência domiciliar, tele-atendimentos, representação de 

produtos e equipamentos, enfermagem esportiva, cirurgia robótica, dentre outras. Partindo 

dessas considerações, um grupo de professores de um curso de graduação em enfermagem 

propôs uma atividade de elaboração de um plano de negócios para os alunos do 1º ao 8º 

semestres, como ferramenta de ensino e aprendizagem. Um plano de negócios é um documento 

que descreve detalhadamente a estrutura, o funcionamento e a viabilidade de um novo 

empreendimento. Demanda atividade de pesquisa teórica e de mercado, desenvolvendo 

habilidades como visão estratégica, análise crítica, planejamento financeiro, comunicação, 

criatividade e resolução de problemas. Os estudantes realizaram a atividade em duplas sob a 

orientação de um docente, que atuou como facilitador da estratégia mediante a indicação de 

referencias, colaborando com idéias e incentivando à reflexão crítica.  Foram elaborados cerca 

de 250 planos nas mais diversas áreas e apresentados para comissões de professores, que 

avaliaram o conteúdo e alcance de todos os itens do modelo proposto: análises de mercado, 

estratégias de marketing, projeções financeiras, planejamento operacional e avaliação de riscos. 

A elaboração de planos de negócios como estratégia educativa foi considerada viável e obteve o 

engajamento dos alunos, que se sentiram motivados a enfrentar os desafios do mercado de para 

inovar e liderar no setor de saúde. A orientação competente e engajada dos professores foi 

fundamental para o sucesso dessa metodologia, transformando estudantes em profissionais 

capacitados e inovadores.  
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