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RESUMO

O objetivo deste trabalho é apresentar uma revisdo integrativa pautada nas experiéncias em
plantdes psicoldgicos e atendimentos infantis, realizados em um projeto de extensdo desenvolvido
na Faculdade Santa Rita de Cassia IFASC — Campus ltumbiara, Goias. A necessidade da
realizacdo de plantdo psicoldgico e atendimentos infantis em Clinica-Escola de Psicologia é
significativa e esta relacionada a vérias raz6es importantes: visto que esta funcione como local de
treinamento para aqueles que precisam adquirir experiéncia pratica. O atendimento infantil é uma
area importante de formacao para futuros psicélogos, pois os expdem a uma variedade de desafios
clinicos e situaces reais. As questdes relacionadas a satide mental infantil estdo se tornando mais
proeminentes, com um aumento nas preocupa¢fes como ansiedade, depressdo, Transtorno do
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e Transtorno do Espectro Autista (TEA). Portanto,
a demanda por esses atendimentos psicoldgicos tem crescido. A criacdo de um plantdo em uma
Clinica-Escola é uma maneira eficaz de oferecer suporte a comunidade e atender as emergéncias
em salde mental, desempenhando, assim, um papel crucial na prestacao desses servigos, ajudando
as pessoas a enfrentar desafios, lidar com crises e obter suporte em momentos de necessidades,
complementando os servicos de psicologia tradicionais fundamental para a promocéo do bem-
estar emocional da comunidade. Durante esse atendimento € feito a classificacdo de risco
priorizando algumas demandas para Psicoterapia, servindo assim, como uma triagem para 0s
atendimentos Psicoterapicos.
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