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RESUMO

A compostagem ajuda a reduzir as sobras de alimentos,sendo uma solucdo para reciclar os
residuos que sdo gerados em casa. O processo € contribuinte na diminuicdo do aquecimento global
pois,esse material transforma-se em adubo e amenizando o aumento do mesmo em aterros sanitarios, ou
seja ndo gerando o gas metano,um dos principais causadores efeito estufa.Foi realizada pesquisa em
plataformas digitais como Google académico e secretarias estaduais do meio ambiente, para a coleta de
dados sobre a normatizagdo dos métodos de poda ao longo do primeiro semestre de 2023. A metodologia
também se baseia em pesquisa bibliografica; na coleta de dados usando fotografia digital com uso de
smartphone nos espacos das institui¢des de ensino fundamental e médio com também de espacos publicos
da cidade de Taud.Na cidade de Taud, localiza-se uma unidade da Universidade Estadual do Ceara
denominada de CECITEC (Centro de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia da Regido dos Inhamuns). No
CECITEC, existe o Curso de Licenciatura Plena em Ciéncias Bioldgicas que por meio de bolsa da Pro
Reitoria de Extensdo (PROEX) tem realizado no ano de 2023 pesquisas in loco (Figuras 1 ) e sendo
observado o acumulo de lixo pds poda sendo que o Unico destino é para o aterro sanitario, e também para
os residuos que acabam sobrando como restos de frutas,cascas de ovos e excluindo arroz,feijao,macarrdo
que faz parte da comida de sal , dessa forma solucionando os desperdicios das refei¢Bes nas intituicoes

publicas de ensino médio e fundamental por serem de tempo integral.
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INTRODUCAO

Segundo a (TRILHA AMBIENTAL,2021), a compostagem € o procedimento de
reciclar os lixos organicos onde a matéria organica é transformada em adubo orgéanico
de forma naturalmente, podendo ser utilizada pelos agricultores e nos
vegetais,jardins,hortas,para a substituicdo do uso de produtos quimicos.Além disso,a
compostagem ajuda a reduzir as sobras de alimentos,sendo uma solugédo para reciclar os
residuos que sdo gerados em casa. O processo é contribuinte na diminuicdo do
aquecimento global pois,esse material transforma-se em adubo e amenizando o aumento
do mesmo em aterros sanitarios, ou seja ndao gerando o gas metano,um dos principais
causadores efeito estufa.A compostagem seca ou sem minhocas de forma lenta e
também ter a falta de oxigenacdo pode obter mau odor,constituida por residuos
organicos e restos de verduras e legumes, sachés de chés, cascas de frutas, borras de
café, cascas de ovos e serragens. A populacdo urbana tem aumentado nos ultimos anos
devido a preferéncia da populacdo mundial pela ambiéncia urbana. Esse crescimento
urbano acelerado, muitas vezes sem planejamento, prejudicou 0 meio ambiente e a
qualidade de vida dos residentes. A infraestrutura, o desenvolvimento econémico-social
e os fatores ambientais estdo todos diretamente ligados a qualidade de vida urbana. No
caso do ambiente, as areas verdes publicas constituem-se elementos imprescindiveis
para o bem-estar da populagéo, pois influencia diretamente a salde fisica e mental da
populacdo (LOBODA; ANGELIS, 2005).Portanto, o objetivo do presente trabalho é
demonstrar que a compostagem termofilica nas instituicdes e da cidade de Taua
apresenta muitos lixos e que vao para o aterro sanitario que acarreta problemas na
poluicdo urbana . Ressaltando que a cidade de Taua encontra-se localizada na regido do

semi arido da Regido dos Inhamuns.

METODOLOGIA

Foi realizada pesquisa em plataformas digitais como Google académico e secretarias
estaduais do meio ambiente, para a coleta de dados sobre a normatizacdo dos métodos de
poda ao longo do primeiro semestre de 2023. A metodologia também se baseia em
pesquisa bibliogréafica; na coleta de dados usando fotografia digital com uso de
smartphone nos espacos das instituices de ensino fundamental e médio com também de
espacos publicos da cidade de Taua; e nas atividades extensionistas em sala de aula
realizadas em instituicdes de ensino fundamental e médio da cidade de Taua no decorrer

do ano primeiro semestre de 2023.Utilizando os materiais de compostagem como material
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pés poda, enxada, vassoura ,metallca de jardim,pa de jardim, sacos preto para cobrir o

espaco da composteira, tesoura comum,restos organicos.

REFERENCIAL TEORICO

De acordo com a (UFSM,2021), a compostagem pode ser classificada como
anaerobia ou aerébia. De forma anaerdbia a decomposicdo é realizada por micro-
organismos que ndo necessitam de oxigénio para fazer a fermentacdo da matéria. Esse
método pode ser feito em sacolas ou recipientes de plastico bem vedados, ha forte
exalacdo de odor e o tempo de estabilizacdo da matéria organica é maior. JA na
compostagem aerdbia, 0s organismos precisam do oxigénio para que ocorram as reaces
quimicas. Ela pode acontecer ao ar livre, em tambores ou baldes, os odores ndo séo
intensos e a decomposi¢do é mais rapida.

Como indicado por (LIRA, et al”"., 2020 ), os detritos organicos produzidos pela
sociedade, como sobras de refeicdes, limpeza de espacos publicos, podas de arvores,
residuos industriais etc. contém uma grande quantidade de nutrientes, os quais Sao
desperdicados diariamente quando depositados em lixdes ou aterros sanitarios. Ao mesmo
tempo, a producéo agricola utiliza uma grande quantidade de adubos para compensar as
perdas de nutrientes causadas pelo uso intenso do solo. Ao destinar esses residuos
organicos para a compostagem e utilizar o produto resultante na producdo de alimentos,
completa-se o0 ciclo da matéria organica. Neste cenario ideal, toda a sociedade é
beneficiada, pois 0 solo recupera os nutrientes perdidos a cada ciclo produtivo e os aterros
sanitarios tém sua longevidade aumentada.”

Inspirado em (SARTORI,"et al ") por que se deve realizar a compostagem: O
crescimento da populacdo tem aumentado a demanda por alimentos, levando os
agricultores a procurarem formas de aumentar a producdo. A criacdo intensiva de animais,
como gado e aves, para a producdo de leite, ovos, carne e seus derivados, tem se
expandido significativamente no Brasil. No entanto, essas atividades agropecuarias geram
uma grande quantidade de residuos, como restos culturais, residuos agroindustriais e
dejetos de animais, que, se ndo forem tratados adequadamente, podem causar Ssérios
problemas de poluicdo ambiental. Na Regido Sul do Brasil, em particular, destaca-se a
criacdo intensiva de frangos e outras aves para corte. Durante o periodo de crescimento e
engorda, essas aves sdo mantidas em galpdes, com o piso coberto por uma camada espessa
de serragem, conhecida como "cama de aviario", que serve de suporte para até seis lotes de
frangos. Apds cerca de 300 dias, essa cama se torna um material rico em nutrientes,
principalmente nitrogénio, provenientes das excretas e restos de racdo. Normalmente, esse
material é retirado dos galpdes e armazenado no campo, onde fica sujeito as intempéries,
podendo ocorrer perda de nutrientes devido a solubilizacdo e lixiviacdo.Além disso, o
aumento continuo na producdo desse residuo pode levar a impactos ambientais,
especialmente se sua geracdo exceder a capacidade de degradacdo. Outro aspecto relevante
€ que esse esterco muitas vezes é aplicado diretamente no solo, sem passar por
compostagem prévia. 1sso pode favorecer o crescimento de populagbes de
microrganismos, alguns dos quais indesejaveis, que podem consumir 0s nutrientes
disponiveis na matéria orgéanica, reduzindo as reservas nutricionais para as plantas e
causando contaminacgdo das aguas pelo carreamento de particulas minerais e organicas do
solo, com altas concentragdes de nutrientes.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Na cidade de Taud localiza-se uma unidade da Universidade Estadual do Ceara
denominada de CECITEC (Centro de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia da Regido dos
Inhamuns). No CECITEC, existindo o Curso de Licenciatura Plena em Ciéncias
Bioldgicas que por meio de bolsa da Pro Reitoria de Extensdo (PROEX) tem realizado
no ano de 2023 pesquisas in loco (Figuras 1) e sendo observado o acumulo de lixo pos
poda sendo que o Unico destino € para o aterro sanitario, e também para os residuos que
acabam sobrando como restos de frutas,cascas de ovos e excluindo
arroz,feijdo,macarrdo que faz parte da comida de sal , dessa forma solucionando 0s
desperdicios das refeicdes nas intituicdes publicas de ensino médio e fundamental por

serem de tempo integral.

Figura 1- Praca do Centro da cidade de Taua. Fonte: Autores

Em 2023 , Inicialmente neste ano de 2023, foi desenvolvida 5 praticas de podas nas
plantas e conseguinte as composteiras contendo o material pés poda, nas instituicdes
escolares . Desta forma a primeira escola de ensino médio foi no distrito de Santa Tereza e
obtendo o acompanhamento da professora Herminia Loiola no dia 25 de abril, na turma do

2 ano contendo 20 alunos conforme as figura 2.
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Figura 2- A e B,D: Implantacdo da composteira seca e colocando os restos organicos dentro do

espaco .C- Dia do acompanhamento.
Fonte: Autores

A segunda escola foi dia 08 de maio foi na sede do municipio sendo de ensino médio, Lili Feitosa na eletiva
de hortas contendo 15 alunos, e com 0 acompanhamento do professor Marcos Pacifico conforme as

Figura 3- A e C- Discente e autora colocando p6s poda na composteira B- Discente cavando o espago da
composteira D e E — Autora e os discentes colocando o resultado da compostagem na planta de pimenta .
Fonte: Autores

A terceira escola foi dia 15 de maio sendo de ensino médio Maria das Dores Cidrdo Alexandrino na turma
do 3 ano contendo 14 alunos, com o acompanhamento da professora Cicera Lima conforme as figuras
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Figura 4 — A- Discente cavando o espaco da composteira B e C,D- Autora e os discentes colocando os
restos organicos e material pos poda E e F- Dia de acompanhamento e observacdo do que foi decomposto.

A quarta escola na participacdo do projeto foi dia 22 de maio de ensino médio profissionalizante Monsenhor
Odorico de Andrade obtendo o acompanhamento da professora Clice Mendonga, na turma do 2 ano
contendo 37 alunos conforme as figura 5 .

Figura 5 : A e B- Produgdo da composteira seca com os discentes, C e D — Autora e 0s discentes com o
material de restos organicos E- Resultado da compostagem sendo colocado pela autora e os discentes na

plnata da goiaba .
Fonte: Autores

A quinta escola na participacdo do projeto foi Dondon Feitosa no dia 01 de junho pela manh& de ensino
fundamental com o acompanhamento da professora Leila Loiola, na turma do 8 ano contendo 23 alunos
conforme as figura .
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Figura 6 : A- Discente cavando o espa¢o da composteira B e C- Implantacdo da composteira com 0s
discentes e colocando material de restos organicos .
Fonte: Autores

Posteriormente todas as atividades foram realizadas com praticas de podas e composteiras contendo restos
de podas e organicos como cascas de ovos, cascas de abobora, de mamao, banana, mandioca, restos de
tomate, casca de pepino, casca de batata doce, casca de goiaba, casca de maracuja, além da matéria seca com
casca de feijdo triturada para ndo desenvolver larvas dentro do ambiente e no recipiciente aonde é
armazenado os mesmos.Dessa forma aconteceu o acompanhamento nas instituicoes para observar o
desenvolvimento da composteira,mas na escola Maria das Dores Cidrdo Alexandrino os discentes nao
poderam participar devido ser a semana de provas bimestrais e na escola de ensino fundamnetal Dondon
Feitosa devido um acdo de reflorestamento pela Supermata . E obtendo o auxilio dos professores e
acolhimento pela gestdo escolar dando muito apoio com a organizacdo dos alunos nas préaticas
desenvolvidas em todas as instituices, além de fornecer declaracGes e também foi repassada uma lista de
frequéncia para obter o numero de alunos participantes conforme os mesmas estdo anexados nos apendices.
Dessa forma conforme figura 7, podendo demonstrar de forma mais simplificada os dados de todas as
instituicoes de ensino publico neste ano de 2023.

Figura 7 : Tabela com os dados das praticas das podas e composteiras nas instituicoes
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Fonte: Autores

Portanto, o estimulo a educacdo ambiental e o desenvolvimento sustentavel é
também um componente da atividade extensionista. Dessa forma, acfes realizadas por
discentes do Curso de Licenciatura Plena em Ciéncias Biologicas do CECITEC, e
discentes das instituicOes escolares, visam fomentar a producdo de um manual sobre a

correta forma de produzir compostagem .

CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo ambiental requer que as praticas de compostagem sejam eficazes. A
producdo de adubo caseiro pode ser aumentada quando o processo de compostagem é
combinado com boas préaticas de podagem e restos organicos. Isso também afeta
diretamente a reducdo do volume de lixo produzido nas cidades. Além disso, a
compostagem termofilica € um bom exemplo para as comunidades que vivem em regides
conhecidas pela seca e estiagem precisam reaprender a usar 0S recursos naturais baratos e
disponiveis para minimizar os estresses ambientais. Atividades aparentemente simples,
como uma solucdo viavel para reaproveitamento de restos que podem ser utilizados para
transformar em adubo nas plantas, podem resultar em melhorias significativas na
qualidade social e ambiental. Portanto, a atividade de extensdo se mostra muito util como
um meio de transformar a préatica académica e a sociedade.
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