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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo relatar sobre a relevancia do processo de ensino da unidade
tematica Ginastica no curriculo escolar, bem como o processo de avaliacdo da aprendizagem.
Essa experiéncia s6 foi possivel devido a experiéncia do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia (PIBID), com a parceria entre Universidade Estadual de Londrina e a Rede
Municipal de Educagdo. O processo de ensino foi desenvolvido em uma sequéncia de 6 aulas,
com duas turmas do quinto ano do ensino fundamental nos anos iniciais. Foi um trabalho
colaborativo entre a professora, supervisora de area, e o bolsista do PIBID, utilizando-se como
pontos fulcrais, a formacdo integral do individuo, inclusdo social por meio do movimento
corporal, a busca da inquietacdo do aluno durante o processo de ensino, sem conceder respostas
prontas, almejando assim, um cidadao critico e reflexivo. Os referenciais tedricos adotados foram
os estabelecidos no Projeto Politico Pedagdgico e o objetivo foi trazer a relagdo entre o processo
de ensino e avaliacdo da aprendizagem. Outro ponto importante a ser discorrido no texto, é a
imprescindibilidade da ginastica no contexto escolar, por trazer ao estudante um autoconceito,
conscientizacdo corporal, entre outras caracteristicas. A utilizacdo da avaliacdo, foi de priorizar o
trabalho em grupo, a criatividade, levantamento e conclusao de hipéteses. Podemos afirmar que
foi atingido os objetivos propostos observados por meio da avaliacdo do contelido. Conclui-se
gue com um processo didatico-metodoldgico adequado, em que coloca o individuo como
integrante do processo educacional, com uma apropriacdo ativa de conhecimentos e com o
docente como mediador/construtor de conhecimentos, podemos ter uma Educacdo Fisica que
transforma o sujeito e atua conforme os objetivo e finalidades escolares, na formacao totalitéria.

Palavras-chave: Avaliacdo, Ensino-Aprendizagem, Ginastica.

! Graduando do Curso de Educagdo Fisca Licenciatura da Universidade Estadual de Londrina - UEL e
Graduando do Curso de Fisioterapia da Universidade do Norte Paranaense - Unopar, luis.ricksoares@uel.br
2 Professora da rede municipal e estadual de Londrina, erikanis@gmail.com;

% Professora do curso e coordenadora de area Educacéo Fisica Licenciatura da Universidade Estadual de
Londrina - UEL, coordenadora do LAPEF. angpalma@uel.br

Programa Institucional de Bolsa de Iniciagcdo a Docéncia (PIBID) financiado pela Coordenacgao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes).



