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RESUMO 

 
 

Este artigo traz como objetivo principal promover discussão embasamento teórico referente as 

discussões e troca de experiências de adolescentes, sendo uma pesquisa tanto quantitativa como 

quantitativa, atendendo público participativo de 22 discentes do 2º ano do ensino médio de tempo 

integral atendendo em média 09 horas por dia, no interior de Alagoas. As  ações surgiram após a 

observação  da  turma onde ao menos cinco estudantes com faixa etária entre 15 e 17 anos 

estiveram/estavam gestantes. Ao docente incumbiu-se o trabalho de nortear a promoção de meios 

a fim de desenvolver o senso crítico e fundamentação teórica e prática a respeito da  gravidez 

precoce, IST e métodos contraceptivos. Aplicando-se ações como a proposição de rodas de 

conversa a respeito dos desafios de ser adolescente, das gestações precoces, causas, o 

conhecimento sobre o uso de métodos contraceptivos, fatores que contribuíam para ocorrência 

dessas situações, além disso ao docente houve o planejamento das aulas, discussão e 

embasamento teórico sobre dúvidas da turma, temáticas propostas que ocorreram após momento 

de escuta aos jovens que protagonizaram a construção e aplicação de questionário, discussão, 

entrevista e coleta de dados, sendo aplicados na própria instituição e posteriormente discutido 

afim de socializar os resultados a comunidade escolar, associado sempre a objetos de 

conhecimentos com exibição de vídeos e produção de materiais palpáveis como maquetes e mapas 

mentais ofertando fundamentação teórica referente a temática a ser abordada, percebeu-se a escola 

como ambiente acolhedor desempenhando seu papel aquém do esperado, como resultado 

percebeu-se que apesar de conhecer os métodos contraceptivos e possuir discurso “maduro” sobre 

a temática, a maioria dos jovens não o utilizam por receio de julgamentos da sociedade, outros 

por sua vez iniciaram acompanhamento na UBS afim de mais orientações sobre sua vida sexual 

ativa com uso de métodos contraceptivos, atingindo aos jovens maturidade. 
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NOTA (Remover esta nota antes da submissão): Por favor, note que a marcação em amarelo 

presente no template fornecido para a submissão do seu trabalho é apenas um guia visual para 

ajudá-lo(a) a formatar corretamente o seu texto. Essa marcação não será exibida no documento 

final quando convertido para PDF. Portanto, certifique-se de que o seu trabalho esteja formatado 

corretamente, converta para PDF e faça a submissão normalmente. 
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