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RESUMO 
 

 

 
Este artigo pretende apresentar a atividade formativa de oficinas em comunicação e Expressão, 

que foram realizadas em unidades escolares da rede pública estadual da Bahia. Um trabalho 
desenvolvido pelo Instituto Anísio Teixeira, órgão vinculado à secretaria de educação do estado 

da Bahia. O objetivo dessas oficinas é desenvolver a habilidade de comunicação e expressão dos 

estudantes, tendo em vista que segundo a BNCC esta é uma competência importante para que eles 

sejam capazes de expressar suas ideias em diferentes contextos, e através de diferentes meios. 
Essa proposta converge com a perspectiva da educomunicação, pois, integra pressupostos sobre 

mídias na educação, ao incentivar os estudantes a falar em frente às câmeras e gravar conteúdos 

pedagógicos. Estas oficinas foram pensadas a partir da percepção de que as unidades escolares, 
em muitas de suas atividades, convidam os estudantes a falar, fazer apresentações sem 

desenvolver as habilidades de comunicação.  A oficina é constituída por jogos teatrais e exercícios 

que visam melhorar respiração, leitura, escrita, postura, dicção e com isso trazer a expressividade 
para o corpo. Nesse artigo apresentamos, através de suas narrativas, as aprendizagens 

desenvolvidas durante as oficinas quando os estudantes vão sendo instados a se comunicar e se 

expressar com mais segurança e assertividade. O resultado desse trabalho nos mostra o quanto 

importa para eles assumir uma posição de autonomia na vida profissional e educacional sendo 
capazes de se expressar com clareza, e em diferentes situações, numa perspectiva de emancipação 

e cidadania.   
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