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RESUMO 

 
O Programa de Mestrado Profissional em Educação Física em Rede Nacional (ProEF), é um curso 

com oferta nacional, que teve início no ano de 2018, que tem como objetivo proporcionar uma 

formação continuada em serviço. Realizado por uma rede de Instituições de Ensino Superior 

associadas no contexto do Programa de Mestrado Profissional para Professores da Educação 

Básica (ProEB), da CAPES (Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior). 

Este artigo relata uma experiência de aprendizagem a partir da tutoria na disciplina de 

Problemáticas da Educação Física do Mestrado Profissional em Educação Física em Rede 

Nacional, ocorrida no Pólo Natal, na Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Tem como 

objetivo socializar a experiência de aprendizado na tutoria de uma disciplina de mestrado, 

apontando aspectos importantes desse processo para a formação de um profissional com 

competências necessárias para desempenhar essa atividade. Trata-se de um estudo descritivo, com 

abordagem qualitativa, do tipo relato de experiência e elaborado a partir da vivência na tutoria no 

período de 2021 a 2023, totalizando o acompanhamento de três turmas de mestrandos. Durante 

este período uma gama de experiências compôs o processo ensino-aprendizagem, do ensino 

remoto, passando pela adequação do retorno das atividades presenciais, evidenciando o quão 

relevante é a participação do(a) tutor(a) para efetivação e bom andamento da disciplina. A 

experiência com a tutoria revelou-se fundamental no processo de formação do professor-tutor 

mostrando-se relevante na condução/orientação dos alunos no decorrer da disciplina. 
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