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RESUMO

Este trabalho € um fragmento da tese de doutorado, intitulada “Quer ter seu antes e depois postado
aqui? ”: representacdes do corpo gordo no Instagram @barifoco®, tendo objetivos de responder
as seguintes questdes: 1) Como sdo representados os corpos femininos, através do antes e do
depois, postados no perfil @barifoco no Instagram? e 2) Quais as estratégias pedagogicas
utilizadas pelo @barifoco para interpelar as mulheres a realizarem a cirurgia bariatrica? A
abordagem tedrico-metodoldgica se baseia nos campos teéricos dos Estudos Culturais em
Educacéo e autores/as, ligados a tematica. As andlises possibilitaram a construgdo de trés eixos
analiticos, sendo eles: Eixo 1. As estratégias pedagdgicas utilizadas pelo perfil @barifoco; Eixo
2. As relacbes de consumo que cercam as buscas por um corpo ideal; e, por fim, Eixo 3. As
“transformagdes” nos corpos postadas no antes e no depois. O fragmento escolhido, trata-se do
capitulo 3 “Algumas discussdes sobre corpos gordos”, que traz uma importante discussdo dos
estudiosos do corpo para as analises aqui apresentadas. As discussdes desenvolvidas nos
conduzem a pensar nos modos de significar os corpos gordos, a valorizagéo de suas diferencas,
as construgdes de formas binarias de pensar, aléem de materializar o que se entende por beleza,
feiura, abjecdo, gordura, magreza, feminilidade, masculinidade, salde, doenca, preguica e
atividade. Vale ressaltar que os padrdes vigentes dos corpos sdo (re)construidos em diferentes
contextos sociais. De acordo com essa perspectiva €& possivel observar, que na
contemporaneidade, a valorizacdo do corpo magro, sobre tudo, com o maior poder aquisitivo, tem
um impacto positivo no grupo feminino, principalmente, nas mulheres jovens, pois representam
simbolicamente, felicidade, sucesso pessoal, prestigio, disciplina e autocontrole. Desse modo, na
sociedade moderna, o corpo passa a ser um objeto ameacador, devendo ser vigiado e alvo de
controle permanente.
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