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RESUMO 

 
O projeto propõe uma análise dos programas de assistência estudantil, buscando dados 

comprobatórios que mostram a importância e eficácia desses programas na vida dos estudantes. 

A fundamentação teórica baseia-se em estudos sobre a permanência e inclusão educacional, bem 

como na teoria da justiça social, que sustenta a necessidade de políticas públicas que promovam 

a equidade no acesso e na permanência dos alunos no sistema educacional. Além disso, foram 

utilizados conceitos de psicologia educacional para compreender o impacto emocional e 

acadêmico desses programas nos estudantes. Metodologicamente, a pesquisa foi conduzida dentro 

do Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Maranhão (IFMA) Campus Codó, 

adotando uma abordagem qualitativa. Foram aplicados formulários e realizadas entrevistas com 

alunos desse campus. Esses métodos permitiram a coleta de dados abrangentes e detalhados, 

contemplando tanto opiniões quanto experiências pessoais dos estudantes que já foram 

beneficiados pelos programas de assistência estudantil. Dessa forma, a pesquisa busca contribuir 

para o desenvolvimento de políticas públicas que visem a uma educação de qualidade e inclusiva 

para todos..  
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