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RESUMO

O conceito de cultura terapéutica apresenta-se como potente para compreensdo critica do
superdimensionamento do eu, na sociedade atual, ancorado em ideais de multitarefa, hiper
produtividade, desempenho, prazer e felicidade individual. A reboque desta supervalorizagéo do
eu, e, portanto, das emocBes e sentimentos, vem 0 esvaziamento de concep¢des do campo
psicologico, bem como a patologizacao de todo modo de existir que diverge do padrdo de sucesso
imposto. Numa cultura terapéutica, a escola transforma-se em fabrica de aprendizagens, que sao
vistas como produtos, e o ndo aprender é classificado como patoldgico. O debate sobre esta cultura
pode ajudar na investigacdo de praticas individualizantes e classificatérias dos processos de
desenvolvimento e aprendizagem, que sao incompativeis com propostas pedagogicas inclusivas,
decoloniais e afirmativas da diversidade. Diante disso, considerou-se relevante adotar como
objetivo geral do presente estudo: compreender a abordagem da educacdo socioemocional
expressa nas politicas pablicas de educacdo brasileiras, mais especificamente, em documentos
como a BNCC e o Manual de Implementacdo Escolar da Estratégia de Desenvolvimento
Socioemocional, do Programa Brasil na Escola, que trazem conceitos proprios do campo da
psicologia, como as competéncias socioemocionais. No tocante a metodologia, utilizou-se a
pesquisa bibliografica e analise documental. Considera-se que a valorizagdo da dimensdo
socioemocional abre possibilidades nos processos de desenvolvimento e conhecimento do mundo
especificos do &mbito escolar, pois a afetividade ndo se separa da formacao politica e humana.
Por outro lado, é importante que a educagdo socioemocional ndo se limite a descricdo de
comportamentos padronizados, nem esteja fragmentada das experiéncias de organizacdo do
trabalho pedagdgico como um todo, para que ndo se recaia em reiteracdes do individualismo.
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