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RESUMO 

 
A educação para as sexualidades tem o intuito de trabalhar não só os aspectos biológicos, mas 

também os sociais, culturais e políticos que as permeiam, dentro e fora da escola. Para isso, é 

importante pensarmos em projetos escolares que possam abranger essas temáticas não apenas 

trazendo informações, mas estimulando o pensamento crítico e o protagonismo juvenil. Com 

esse objetivo, foi criado o projeto "Sim, nós falamos sobre isso", que tem inspiração em um 

projeto mais amplo de sexualidades, o "Sim, eu falo sobre isso", de iniciativa de uma professora 

da instituição de ensino, e na proposta recente da Secretaria de Educação do Estado do Ceará de 

trabalhar a equidade de gênero e a proteção das mulheres em todas as escolas estaduais. Esse 

projeto, o qual foi realizado em parceria entre docentes e alunos da 3ª série do ensino médio, 

teve como foco principal trabalhar saúde reprodutiva e prevenção da gravidez na adolescência 

com os demais alunos da instituição de ensino em questão, através de ferramentas das 

metodologias ativas, como experimentos, modelos didáticos e oficinas. Ao avaliar a realização 

do projeto por aqueles que planejaram e executaram as atividades, podemos perceber o quanto 

se sentiram honrados e felizes em repassar e trocar conhecimentos sobre esse assunto que é tão 

importante, porém pouco trabalhado, apesar de sentirem falta de mais apoio financeiro, 

pedagógico e de reconhecimento por parte da escola. Os alunos que assistiram sentiram-se 

privilegiados por participar de um projeto tão rico e sobre temas que muitos nunca tinham tido 

contato de forma tão responsável e lúdica. Percebemos ainda mais a importância de realizar 

projetos em torno da educação para as sexualidades, mas que sejam próximos da realidade de 

cada escola, envolvendo seus alunos desde a criação das iniciativas até seu processo final, 

incentivando diversos aprendizados essenciais para nossos educandos. 
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