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O BRINCAR HEURISTICO: UMA SEQUENCIA DIDATICA PARA EDUCACAO
INFANTIL

Sandra Mariana Dutra !

INTRODUCAO

A Educacéo Infantil, primeira etapa da educacdo basica, tem como eixos estruturantes
as Brincadeiras e Interacfes previstas nas Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacao
Infantil (DCNEI) e na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Ao analisarmos esses
documentos, surgem alguns caminhos que facilitam a compreensdo dos contextos propositores
de um aprendizado significativo e prazeroso, entre eles, estd o Brincar Heuristico, uma
abordagem criada pelas educadoras Elionor Goldschimied e Sénia Jacson, que visa qualificar
as aprendizagens das criangas por meio da livre exploracdo de materiais de largo alcance.

De acordo com as autoras, o Brincar Heuristico € um processo de descoberta
independente, onde as criangas exploram e manipulam os materiais do cotidiano,
desenvolvendo habilidades importantes como criatividade e autonomia. Além disso, respeita o
ritmo e a individualidade das criancas que sdo incentivadas a pesquisar 0s materiais de forma
natural e espontanea, sem interferéncia direta do adulto.

Essa abordagem destaca a importancia do brincar como atividade vital para bebés e
criancas bem pequenas. De acordo com Goldschmied e Jackson (2006), a figura do professor
também assume um papel fundamental, exigindo dele conhecimento, planejamento, observacao
e alinhamento com a intencionalidade pedagégica: “Quanto melhor for a qualidade de
oportunidades para brincar oferecidas as criangas, mais prazerosas Serdo suas experiéncias,
tanto para ela como para os adultos”

Nesse sentido, as contribui¢des do Brincar Heuristico transcendem o desenvolvimento
de habilidades especificas, visa promover o protagonismo da crianga na constru¢do do
conhecimento de forma ampla e integral. Ademais, essas préaticas estdo em consonancia com 0s
seis direitos de aprendizagem: Brincar, Explorar, Expressar, Conviver, Participar e Conhecer-

se, estabelecidos na Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)
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O Presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa descritiva, com abordagem
qualitativa. Segundo Marcondes e Lakatos (2010), a pesquisa descritiva é aquela que visa
descrever as caracteristicas de determinado fendmeno ou a relagdo entre variaveis. De acordo
com 0s autores, a pesquisa descritiva "observa, registra, analisa e correlaciona fatos ou
fendmenos (variaveis) sem manipula-los.” O objetivo principal desse tipo de pesquisa €
proporcionar uma descricdo detalhada de uma situacdo ou evento, permitindo uma
compreensdo mais aprofundada do objeto estudado.

Nesse caso, o relato das experiéncias aqui apresentados decorrem da pratica pedagdgica
da propria autora na instituicdo em que trabalha, CEl - RIVALDO DE SOUSA BRASIL,
localizado na cidade de Crato-CE, com o publico de Bebés, criancas bem pequenas e, apesar da
abordagem ndo atender criancas de pré-escola, essas também foram contempladas.

As sessbes de Brincar Heuristico envolveram uma grande variedade de materiais de
largo alcance, como tecidos, potes, madeira, conchas, pedras, entre outros. Esses materiais
foram dispostos ilhas com tapetes e mesas de modo que as criangas pudessem acessa-los
livremente e explorar de acordo com seus interesses.

As experiéncias com o Brincar Heuristico foram organizadas em pequenos grupos de
acordo com a faixa etaria, uma vez por semana, com duracdo de aproximadamente 30 minutos.
Durante as sessdes, as criangas foram incentivadas a explorar os materiais, sem interferéncia
direta do educador, desenvolvendo a autonomia e a criatividade.

A coleta de dados foi realizada por meio da observacao das criangas com 0s materiais,
registro fotografico e videos. Esses registros permitiram uma analise posterior mais detalhada
dos comportamentos das criangas. Também foi realizada uma entrevista com os Educadores
das respectivas turmas para entender suas percepcdes sobre as contribuicdes do Brincar
Heuristico no desenvolvimento das criancas, bem como para relatar suas experiéncias com essa

abordagem.
REFERENCIAL TEORICO

Ao longo da historia, a Educacéo infantil vem passando por mudancas significativas na
sua estrutura curricular. O movimento de Educadores empenhados em reformular as praticas
pedagogicas para atender as demandas e interesses dessa nova geracdo tem crescido. Essa
postura revela a importancia de assegurar que a Educacdo infantil priorize a qualidade das

experiéncias que estdo sendo ofertadas as criangas.
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Conforme estabelecido pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNEI, 2009, p. 27).
“As praticas pedagdgicas que compdem a proposta Curricular da Educagéo Infantil devem ter
como eixos norteadores as interagdes e as brincadeira.” Essa concepgdo foi ampliada pela Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) que organizou os seis direitos de aprendizagem
estruturados em cinco campos de experiéncias especificando os objetivos de aprendizagem.

Essa estrutura contribui para uma melhor compreensédo das necessidades das criancas.
Contudo, ao analisar tais documentos, percebemos que o brincar ainda ndo é considerado
prioritario nos espagos da primeira infancia que persistem em adotar préaticas transmissivas em
detrimento da participacgdo ativa da crianca.

Frente a essa situacao, surge o Brincar Heuristico, uma abordagem inovadora da acéo
pedagbgica que se destaca pelo seu alinhamento com o0s objetivos de aprendizagem
estabelecidos na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e pelos impactos positivos na
aprendizagem das criangas. Ela proporcionando a exploracdo criativa de materiais,
incentivando a curiosidade e o entusiasmo por novas descobertas.

O Brincar Heuristico foi desenvolvido pelas Educadoras Elinor Goldschimied e Sénia
Jacson com a intencdo de qualificar as aprendizagens das criancas e fornecer diferentes
possibilidades de exploragdo por meio de materiais do cotidiano, conhecidos como Materiais
de largo alcance. Derivado da palavra grega chamada “Eureca”, Heuristico significa
“descoberta”. Ou seja, € uma brincadeira de descobrir e explorar.

Segundo as autoras, essa abordagem fomenta na crianca a habilidade de tomar iniciativa,
explorar, experimentar e descobrir 0 mundo ao seu redor de forma livre e espontanea sem

interferéncia direta dos adultos:

“QO brincar heuristico é uma abordagem, ndo uma prescri¢do. Nao ha uma unica
maneira correta de fazé-lo, e as pessoas em centros diferentes terdo suas
préprias ideias e juntardo seus proprios materiais. Com efeito, um dos grandes
méritos dessa abordagem € que ela libera a criatividade dos adultos e torna a
tarefa de cuidar das crian¢as muito mais estimulante.” (GOLDSCHMIED;
JACKSON, 2006, p.149)

Nesse sentido, as autoras destacam que o Brincar Heuristico ndo segue regras e nem tem
uma férmula para acontecer. Isso permite que os educadores tenham liberdade para
experimentar materialidades interventoras que facilitem o aprendizado das criancas e
consequentemente a melhoria das suas praticas pedagogica. Além disso, para que o aprendizado
aconteca, € importante proporcionar uma ampla gama de possibilidades para a crianga no

ambiente Educativo, conforme afirma Malaguzzi (1999, P.90):



ISSN: 2358-8829

i

O CONCMBLD RADONM. F ISUCATh

Quanto mais ampla for a gama de possibilidades que oferecemos as criangas, mais
intensas serdo suas motivacdes e mais ricas suas experiéncias. Devemos ampliar a
variedade de topicos e objetivos, os tipos de situacfes que oferecemos e seu nivel de
estrutura, os tipos e as combinacfes de recursos e materiais e as possiveis interacées
com objetos, companheiros e adultos.

Dessa forma, o autor enfatiza a diversidade de experiéncias como forma de potencializar
a aprendizagem. Ao proporcionar diferentes mecanismos de aprendizado, os educadores
permitem que as criangas ampliem seu repertorio de conhecimentos. Essa visdo se alinha com
as pedagogicas participativas que veem a crianga como ser ativo na construcdo do seu

conhecimento. Nessa “perspectiva, Fochi (2015, p. 131) salienta ainda que:

“Acompanhar um grupo de criangas pequenas com materiais ndo estruturados pode
trazer muitas questdes para serem refletidas sobre o trabalho pedagdgico, mas,
sobretudo, pode ser uma pauta de observagdo para o adulto sobre as criangas e a
construgdo dos seus saberes”. [...] “a0 mesmo tempo, do ponto de vista da dinamica
do trabalho pedagégico, esses materiais criam uma atmosfera em que a
imprevisibilidade ocupa um espago importante”.

E aqui ele também destaca a relevancia do trabalho com os materiais nao estruturados
na Educacéo Infantil, pois quando uma crianga se relaciona com esses materiais, combinam e
transformam esses elementos, ela sinaliza como a aprendizagem acontece. Ao observar as
interacbes das criangas com esses materiais, 0 professor entende melhor o processo de
aprendizagem e a imprevisibilidade passa a ser uma caracteristica importante, pois exige
flexibilidade para adaptar a pratica pedagogica aos interesses das criangas. Ou seja, o Brincar

Heuristico é uma poderosa ferramenta para observar e entender como as criangas aprendem.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas observacdes realizadas durante as sessdes, evidenciamos que o Brincar Heuristico
criou um ambiente rico em estimulos sensoriais e oportunidades de aprendizagem. As criangas
demonstraram autonomia e criatividade ao explorar os materiais, tiveram uma aproximacao
maior entre si e se empenharam em trocas cooperativas. Como resultados, transformamos a
sequéncia didatica do Brincar Heuristico em uma pratica permanente da instituicdo, com
sessOes ofertadas uma vez por semana para todas as criangas da Educacgéo Infantil. O Brincar
Heuristico e a participacdo ativa das criancas tornaram-se elementos essenciais nas experiéncias

pedagdgicas.

CONSIDERACOES FINAIS
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O principal objetivo deste trabalho foi apresentar o Brincar Heuristico como uma
estratégia para qualificar as experiéncias educativas das criangas, tornando-se uma alternativa
inovadora da pratica pedagdgica que coloca a criangca como protagonista na construcéo dos seus
saberes. Além disso, é uma abordagem que est4 alinhada com os direitos de aprendizagem da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Dessa forma, o brincar heuristico demonstra ser uma abordagem relevante para a
educacdo infantil, pois respeita o ritmo de aprendizagem de cada crianga, incentiva a sua
autonomia e a criatividade. As experiéncias realizadas com os materiais de largo alcance,
valorizaram o0 ambiente Educativo e contribuiram para a construcdo de uma aprendizagem mais

significativa e prazerosa.
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