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INTRODUCAO

A presente pesquisa € resultado de um relato de experiéncia de uma estudante do
quinto periodo do curso de pedagogia da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), atuando em uma intervencao pedagdgica em leitura e escrita para adolescentes
com dislexia em contexto clinico. A intervencdo foi desenvolvida a partir da observagao
de demandas dos escolares atendidos no laboratério de pesquisa com o publico
supracitado. Além disso, para a elaboracao da intervencao, foi realizada a leitura dos
relatorios de avaliacdo fonoaudioldgica, que mostraram a necessidade do suporte
pedagoégico para intervir nas dificuldades em leitura e escrita, destacando
principalmente os adolescentes com o diagndstico tardio.

A leitura e a escrita sdo habilidades utilizadas em todo o percurso da vida
humana. A crianga ¢ um sujeito ativo do proprio processo de aprendizagem dessas
habilidades (MARCUSCHI, 2001, p.112). O periodo de alfabetizagdo ¢ de suma
importancia para consolidacdo neural da aprendizagem que envolve os marcos do
desenvolvimento, conhecido como um processo permanente ¢ continuo (SOARES,
1985,p.20). No entanto, durante o processo de alfabetizagcdo, o aluno pode apresentar
dificuldades na aquisi¢do da leitura e escrita decorrente de diversos fatores internos e
externos envolvendo a apropriagdo do codigo escrito, dentre os internos esta a dislexia

(JOSE, COELHO, 2006).
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A dislexia ¢ um transtorno de aprendizagem, de origem neurobiolégica,
identificada pela dificuldade persistente na precisdo e fluéncia na leitura (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2023). Ao tratar da dislexia, afirma-se que as
dificuldades de leitura e escrita sdo advindas de déficit no processamento fonologico
que afeta outros processamentos das habilidades cognitivas, ocasionado pela ma
formagdo ou interrupgdes nas interligagdes neurais que conectam zonas anteriores (lobo
frontal) com zonas mais posteriores (lobo parietal e occipital) do cortex cerebral
(CAPELLINI 2008), resultando em um baixo rendimento escolar esperado pela idade
cronolédgica, escolaridade do individuo e potencial intelectual. Nesse cenario, ¢
necessario entender que ¢ ocasionado por fatores genéticos, mas podem ser agravados
por fatores pedagogicos, psicoldgicos e socioecondmicos.

O diagndstico da dislexia ¢ clinico, ¢ necessario o olhar sensivel aos possiveis
sinais caracteristicos da dislexia, pois a intervengdo feita de maneira precoce
(HEINEMANN, 2012), envolvendo a multidisciplinaridade de profissionais, permite a
implementa¢do de medidas preventivas para evitar o insucesso escolar (RODRIGUES,
CIASCA 2016). Ha algumas décadas vem sendo estudado as aplicagdes e programas de
intervencdo com habilidades cognitivo-linguisticas que visa minimizar os impactos
ocorrentes aos estudantes que apresentam dificuldades de aprendizagem e dislexia,
envolvendo profissionais de outras areas no manejo do planejamento do ensino ou
aplicados pelas docentes na sala de aula (SILVA, CAPELLINI ,2012), porém ha uma
defasagem de materiais na literatura voltado a intervencdo pedagogica para a dislexia,
principalmente para adolescentes.

Em funcdo dessa questdo, a presente intervengao foi pensada e planejada como
projeto-piloto. Desta forma, ¢ importante haver uma intervencao pedagogica adaptada
para o contexto clinico, visando praticas que trabalhem e desenvolvam as habilidades de
leitura e escrita dos individuos de forma a estimular os aspectos sociais. Tivemos como
principais objetivos, elaborar um projeto e relatar a experiéncia de uma intervengao
pedagdgica em ambiente clinico para adolescentes com dislexia do desenvolvimento e
verificar seus efeitos na compreensdo de leitura e escrita dos escolares. O estudo visa
integrar evidéncias cientificas e praticas desenvolvidas no periodo da intervengao.

Durante a intervengao, o plano pedagdgico foi construido sistematicamente para
trabalhar as habilidades de consciéncia fonologica, fluéncia e compreensao leitora,
atencao/concentracdo e escrita. Ao longo das sessdes o plano foi passando por

modificacdes, viu-se a necessidade de explorar estratégias pedagogicas, envolvendo
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materiais ludicos que fossem compativeis com a idade dos adolescentes. Além disso,
como forma de acompanhar as atividades, foi criado portfolio para registros escritos e
pastas para contribuir com a leitura e escrita dos participantes com o intuito de
proporcionar ao sujeito instrumentos necessarios para o desenvolvimento académico.
Nesse interim, conclui-se a pertinéncia e relevancia do trabalho mediante ao
relato de experiéncia e aos estudos dos dados realizados durante as sessdes de
intervenc¢do, entendemos a importancia da intervencao pedagdgica em leitura e escrita
no ambiente intra e extra classe, especificamente em contexto clinico para criangas e
adolescentes com dislexia. A linguagem ¢ uma parte essencial do desenvolvimento
cognitivo que evolui a medida que a crianga interage com o ambiente e assimila as
informacdes, sendo responsdvel pela organizacdo e estruturagdo do pensamento
infantil(PTAGET,1969,p.300). Logo, h4 necessidade de intervir na leitura, escrita e

oralidade como forma de estimular o desenvolvimento cognitivo do aluno.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

Estudo de carater qualitativo, texto narrativo de uma estudante de pedagogia,
que buscou compreender e acompanhar o planejamento, a execucao e os desafios das
acdes para proporcionar uma efetividade na aprendizagem de adolescentes com dislexia.
Tal abordagem ¢ um relato de experiéncia, uma producdo contendo a vivéncia
académica ou profissional por meio de vinculos universitarios, sendo a caracteristica
principal a descricado (MUSSI ET AL, 2021, pg.1).

A intervengao foi realizada no segundo semestre de 2023, de agosto a dezembro,
tendo como ponto inicial o planejamento da intervencao pedagogica, a partir do grupo
selecionado definido por diagndstico, faixa etdria e série. Foram selecionados trés
adolescentes do sexo masculino, diagnosticados pela equipe multidisciplinar com
dislexia do desenvolvimento, com idades entre 13 e 15 anos, do oitavo € nono ano do
ensino fundamental II.

Na oportunidade se definiu as atividades a serem aplicadas e desenvolvidas nas
sessoes da intervencdo na leitura e escrita iniciando pelo acompanhamento na
consciéncia fonoldgica através de materiais de suporte pedagogico e adaptacdes
necessarias para facilitar a aprendizagem, proporcionando a efetiva participacdo do

educando.
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A pesquisa ¢ baseada na experiéncia compartilhada e desenvolvida pela
coordenadora do laboratorio, doutora em Fonoaudiologia, por uma mestra na area da
educagdo e a estudante de pedagogia, desempenhando a funcao durante a pesquisa no
programa da intervengao pedagogica.

A partir de um planejamento semanal bem sistematizado, foram organizadas em
12 sessdes, uma vez por semana, com duracdo de 45 minutos, tendo como foco
principal o progresso na aprendizagem com a intensificagdo de abordagem utilizando os
interesses dos participantes. Por consequéncia, proporcionou uma abordagem leve para
contedos que exploram as habilidades de consciéncia fonologica, fluéncia e
compreensdo leitora, atencdo/concentragdo e escrita.

As sessoes foram realizadas no Laboratério de linguagem escrita,
interdisciplinaridade e aprendizagem (LEIA) da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte. O material base para utilizagdo foi do Ministério da Educag¢do como “Tempo de
Aprender” e “ABC na Pratica”. Além disso, a apostila do “Léo no mundo da leitura” e a
Técnica de Cloze. A seguir, sdo descritas as etapas das sessoes:

1° Sessao
Apresentagdo da metodologia para os participantes por meio da explicagdo e reunido
com 0s responsaveis.

2° Sessao
No primeiro momento fizemos a leitura de um conto, interpretagdo textual e utilizamos
algumas palavras abordadas no po6s leitura para identificagdo sildbica.

e C(Consciéncia silabica: através da atividade adaptada “hora do lanche” (ABC) ¢ o
jogo da plataforma “wordwall”, com auxilio de um computador.

e Identificacdo de aliteracdo:jogo na plataforma “wordwall”

e Leitura e interpretagdo textual: Técnica de Cloze,vol.l.

3° Sessao
A sessdo iniciou com a leitura do género textual receita.

e Segmentacdo silabica: atividade adaptada “repartindo o bolo” por meio da
cartilha do Léo.
e Consciéncia de Rima: Jogo “Tapa Rima” e um jogo com a plataforma de

“wordwall”, com auxilio de um computador.

e [ eitura e interpretagdo textual: Técnica de Cloze,vol. 1.
4° Sessao

Iniciamos a leitura compartilhada do livro “Pinote o Fracote e Janjao o fortao”.
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Consciéncia de aliteragao: Bingo fonoldgico com a cartilha do Léo.
Segmentacdo sildbica: Atividade adaptada ‘“a viagem” utilizando o ABC e o
“Rima/Lima”

Leitura e interpretacao textual: Técnica de Cloze, vol.Il.

5°Sessao

Consciéncia de rima: 2 jogos pela plataforma “wordwall”, com auxilio de um
computador.

Fluéncia fonémica: atividade adaptada “Doutora Inventora” através da cartilha
do Leo.

Identifica¢do fonémica: “Boquinhas” pela mesa de jogos do laboratoério.

Leitura e interpretacdo textual: Técnica de Cloze, vol II.

6°Sessao

Isolamento de sons: atividade adaptada “Ouve e descobre o som” do ABC na
pratica.

Consciéncia explicita do fonema em posicao: Atividade adaptada “dominando o
domind” da cartilha do Leo.

Identificagdo Fonémica: “Pula macaco” com palavras separadas para abordar a
tematica.

Leitura e interpretacdo textual: Técnica de Cloze,vol III.

7° Sessao

Sintese dos sons: atividade adaptada “bafao” da cartilha do Leo.

Fusao fonémica: atividade da “corrida de sons” com abc na prética.
Segmentacdo fonémica: dois jogos com plataforma “wordwall”, com auxilio de
um computador.

Leitura e interpretacdo textual: Técnica de Cloze,vol. III.

8° Sessao

A sessdo iniciou utilizando a leitura com o género textual noticia.

Fusdo fonémica e substituicdo fonémica: Atividade adaptada “Som a som” do
ABC.

Segmentacdo fonémica: “Cometas fonologicas” da cartilha do Leo.

Leitura e interpretagado textual: Técnica de Cloze, vol I'V.

9°Sessao

A sessdo iniciou utilizando o género textual instrugao.
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e Adicao fonémica: atividade adaptada “Piano dos sons” (ABC).
e C(Contagem fonémica e substituicdo fonémica: 2 jogos da plataforma “wordwall”,
com auxilio de um computador.

e [Leitura e interpretacdo textual: Técnica de Cloze, vol I'V.

10° Sessao

A sessao foi voltada para revisdo dos assuntos ja abordados nas sessoes,
utilizando a silaba, aliteracdo e rima.

e Leitura coletiva com o género textual noticia identificando no texto, divisdes
silabicas das palavras selecionadas e das rimas. Para trabalhar com as rimas
utilizamos o catdlogo do Leo com o “jogo da velha de rima”. Depois desse
momento, utilizamos “qual som mais se repete” do (abc).

e Leitura e interpretagdo textual: Técnica de Cloze,vol V.

11° Sessao
Iniciamos a leitura com o género textual carta e seguimos com a rima utilizando
palavras do texto

e Identificacdo fonémica: atividade “tapa rima”.

e Sintese do som:Atividade adaptada “Sons do tesouro” ABC.

e [ citura e interpretagdo textual: Técnica de Cloze, vol V.

Esses materiais foram adaptados para o contexto da idade dos participantes e
compartilhados antecipadamente com a monitora do programa de intervengdo,
possibilitando indica¢des prévias, revisdo de abordagem e preparacdo para o assunto
ministrado na sessao da intervengao.

Além disso, para contemplar uma leitura ativa durante todo o periodo da
intervencdo foi criado materiais autorais como portfolio para fazer o acompanhamento
do aluno nas atividades escritas. Produ¢@o de revistas para abordar os géneros textuais
e a utilizagdo da “geladeiroteca” para unificagdo da leitura dos participantes e
proporcionar ao leitor o interesse aos géneros literarios. Por fim, a elaboracao de
materiais para domicilio como maneira de colaborar com a consolidagdo da intervencao

intermediada pelos pais.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Considerando as agdes realizadas no programa de intervengdo em leitura e escrita
para adolescentes com dislexia, exposto neste trabalho, é possivel concluir, com o
desenvolver das praticas pedagdgicas interventivas no contexto clinico para a dislexia,
que o mesmo surtiu efeitos positivos na consciéncia fonoldgica, na leitura e escrita
destes jovens.

No inicio das sessdes foi evidenciado as dificuldades persistentes na rima e
aliteragdo, que com o passar das sessdes foram menos frequentes, uma vez que ao
envolver a ludicidade as criangas e adolescentes mostram gosto especial pelas
repeti¢des, aliteragdes, assondncias e onomatopeias (COELHO,2002,p.221). Durante
todo o processo da intervengdo pedagdgica, os jovens foram acompanhados de maneira
individual, por meio dos seus relatérios, evidenciando os acertos nas atividades, os erros
recorrentes, as incompreensdes, conjuntos de dificuldades e acompanhamento na
interpretacdo textual da Técnica de Cloze (OLIVEIRA, BORUCHOVITCH E
SANTOS,2008. OLIVEIRA E SANTOS,2008).

No que se refere as praticas literarias, houve construcdo e adaptagdo de materiais
para envolver géneros textuais diversificados com a criacdo da “Revista LETA”, feita no
laboratorio para conseguir unificar as leituras no periodo da intervengdo,contendo textos
com tematicas de interesse dos participantes,com objetivos de estimular a linguagem
oralleitura, escrita e fungdes executivas (FONTES MJO, CARDOSO-MARTINS
C,2004. ARMAND ET AL., 2004) Agregando o letramento no processo da aquisi¢ao de
repertorio das palavras, € necessario que os alunos dominem a leitura e escrita e saibam
fazer uso dela, incorporando a vida cotidiana (LOPES, VIEIRA, 2012) no
conhecimentos cientificos e apropriagdo do contexto social e geograficos pertencentes.

Nesse mesmo viés, ocorreu a criagao de um portfolio para o acompanhamento da
escrita dos adolescentes (FISCHER,FREY, ET AL.,2008) nas atividades
correspondentes nas sessdes clinicas de intervencdo, acompanhando as atividades feitas
em casa a partir do texto motivador da semana correspondente da sessdo. Houve a
utilizacdo da “geladeiroteca” da clinica com empréstimo dos livros de interesse dos
alunos (MANGUEL,2000,p.11) , para contribuir com leituras dos géneros literarios do
interesse dos participantes. E como forma de promover e aprimorar a literacia familiar
como forma de proporcionar a capacidade de tornar aplicavel o uso de habilidades de
leitura e escrita na vida cotidiana, tendo a familia um papel fundamental,aprimorando a

fluéncia leitora (BORGES, AZONI, 2021).
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Os alunos participaram ativamente das sessdes de intervencdo e em todo tempo,
demonstrando motivagdo para a realizacdo das atividades. Houve um contato especifico
em que um dos pais dos pacientes relatou a melhoria do desenvolvimento do aluno em
sala de aula desde o inicio da intervengao, com elogios dos professores. Desse modo, foi
possivel analisar que os pacientes conseguiram compreender melhor e ter mais atengao
nos conteudos, assim como relembrar assuntos ja tratados nas sessdes abordadas na

intervencao.

CONSIDERACOES FINAIS

E notorio o resultado que as estratégias na intervengio pedagdgica tiveram com
a equipe interdisciplinar e a literacia familiar no processo da leitura e escrita com
pacientes diagnosticados com dislexia. Uma vez que como intervengado pedagogica teve
toda uma preocupagdo para que os pacientes tenham ativa participacdo das atividades
nas sessoes e desenvolvimento cognitivo linguistico.

E importante enfatizar o processo continuo de estimulagio e intervengdo para um
melhor desenvolvimento durante as sessdes e na aplicagdo do material. Os pacientes
mostraram avidos em fazer as atividades propostas e participativas na leitura e na
escrita. Outro ponto a se destacar, foi analisado durante o periodo da intervencao
interacdes sociais entre os participantes, vinculadas para além do ambiente da clinica,
promovendo a socializacdo e contribuindo com uma aprendizagem coletiva.

Diante disso, a temdtica do presente estudo, intervencao pedagogica em leitura e
escrita para jovens com dislexia, contribui para o desenvolvimento efetivo da
linguagem escrita dos mesmos. Por fim, este relato de experiéncia, visa, também,
alcancar profissionais da area da educagdo e saude para auxiliar na intervengao em
criancas e adolescentes com diagndstico de dislexia ou com dificuldades de

aprendizagem na leitura e na escrita.

Palavras-chave: Dislexia, Interven¢do, Pedagdgica, Aprendizagem, Adolescentes.
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