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RESUMO

O ambiente educacional é o primeiro meio social que insere a crianga no mundo. A importancia
da escola é socializar a crianca na educac¢do infantil, tendo como ferramentas o brinquedo e a
brincadeira como alicerces fundamentais para o processo de interacdo e aprendizagem. Esta
pesquisa tem como objetivo analisar a importancia do brincar na educacdo infantil: na creche e
pré-escola e conhecer o significado de brincar. Principalmente, identificar a relagdo do brincar
com a aprendizagem do aluno na educacdo infantil. A metodologia utilizada foi uma pesquisa
bibliogréafica. Para fundamentar foi utilizado o aporte teérico de Seber (1999), Velasco (1996),
Vygostsk (1989), entre outros. Pode-se observar com a pesquisa bibliografica que o brincar é de
suma importancia para o desenvolvimento cognitivo, social, afetivo, psicolégico da crianca e que
a brincadeira é essencial para sua interagdo com o meio em que vive e o professor tem que facilitar
esse processo que € relevante para aprendizagem da crianca. Constatando que o brincar é o
processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianca e o professor como mediador do
processo da construcdo do conhecimento e a crianga como protagonista. A crianca se desenvolve
integralmente com o brincar, passa a entender 0 mundo no qual esta inserido. Portanto, o brincar

nao é so diversado, e sim uma forma de educar, socializar e construir seu conhecimento.
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1 INTRODUCAO

O ambiente educacional € o primeiro meio social que insere a crian¢ca no
mundo. A importancia da escola € socializar a crian¢a na educacao infantil, tendo
como ferramentas o brinquedo e a brincadeira como alicerces fundamentais para
0 processo de interagdo e aprendizagem. Além disso, o brincar estimula as
capacidades das criangcas, como a construcdo da autonomia e identidade,
resolucéo de conflitos e habilidades.

Assim, esta pesquisa tem como objetivo analisar a importancia do brincar
na educacao infantii e conhecer o significado de brincar. Principalmente,
identificar a relagdo do brincar com a aprendizagem do aluno na educacao
infantil.

O artigo abordara o conceito de brincar, destacando a relacdo do brincar
com o desenvolvimento e aprendizagem da crianga na educacgao infantil. A
importancia do professor nesse processo de interagao do educando, visto como
um facilitador da aprendizagem.

Diante do exposto, buscou-se nos artigos cientificos, livros, revistas
referéncias de varios autores tedricos sobre o tema.

A motivacdo para elaboracao desse estudo deu-se devido o tema brincar
na educacéo infantil ser de muita relevancia para o processo de aprendizagem
do aluno. A partir disso, despertou entender esse processo do brincar na
educacéao infantil e sua importancia no desenvolvimento e aprendizagem do
aluno.

A educacéo infantil tem como finalidade o desenvolvimento integral da
crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e
social, complementando a acao da familia e da comunidade.

A primeira sessdo desse artigo fala sobre os conceitos de brincar na
educacao infantil na visdo de alguns autores. No item seguinte, trata-se da
importancia do brincar no desenvolvimento da crianca na educacao infantil, e o
professor como principal mediador desse processo facilitando a interacdo do
desenvolvimento do educando para aprendizagem através do brincar. Por fim, o
artigo conclui com a apresentacdo das Consideragdes Finais em que se procura
mostrar, de forma sucinta, a importancia do brincar em estimular a crianca a

desenvolver suas habilidades, a autonomia e sua identidade.
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2 O BRINCAR NA EDUCAQAO INFANTIL
2.1 Conceitos de brincar

Segundo o dicionario Houaiss (2010, p.119), brincar “é distrair-se com
jogos, brinquedos infantis” também pode ser “entreter-se, divertir-se”, isto é, o
brincar faz parte do nosso cotidiano.

Para Maluf (2003), brincar € uma comunicacao e expressao, associando
pensamento e acdo; um ato instintivo voluntério; uma atividade exploratoria;
ajuda as criancas no seu desenvolvimento fisico, mental, emocional e social; um
meio de aprender a viver e ndo um mero passatempo.

O brincar é fundamental para a crianca descobrir sua realidade. De acordo

com Kishimoto (1998, p. 68) coloca que:

[...] A brincadeira é a atividade espiritual mais pura do homem neste
estagio e, a0 mesmo tempo, tipica da vida humana enquanto um todo —
da vida natural interna no homem e de todas as coisas. Ela da alegria,
liberdade, contentamento, descanso externo e interno, paz com o
mundo... a crianca que brinca sempre, com determinacdo auto-ativa,
perseverando, esquecendo sua fadiga fisica, pode certamente tornar-se
um homem determinado, capaz de auto-sacrificio para a promoc¢éo do
seu bem e dos outros... Como sempre indicamos, o brincar em qualquer

tempo ndo é trivial, é altamente sério e de profunda significagdo. (

KISHIMOTO, 1998, p. 68).

A crianca desenvolve suas habilidades com a brincadeira, manifestando
alegria, liberdade e interacdo com os demais colegas. Brincar tras para a crianca
a diversdo, autonomia, socializa¢éo e o entendimento do mundo a sua volta.

Entender a importancia do conceito de brincar facilita o professor intervir

de forma apropriada, sem interferir e desvirtuar o prazer do ludico.

2.2 A importancia do brincar

7

O brincar € muito significativo no desenvolvimento infantil, porque
representa o desejo, contribui com o0 surgimento das nossas expressfes
psicomotoras de maneira harmoniosa e prazerosa (VELASCO, 1996). O
professor nessa etapa do desenvolvimento do educando € de suma importancia,
pois acompanha o desenvolvimento e suas habilidades do aluno nesse

processo.



ISSN: 2358-8829

,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

Realmente uma das atividades fundamentais, o brincar, para o
desenvolvimento da identidade e autonomia. O fato de a crianca, desde muito
cedo, se comunicar por meio de gestos, sons, e mais tarde representar
determinado papel na brincadeira faz com que ela desenvolva sua imaginagao.
(RCENEI, 1998, p. 22).

O professor € o mediador desse processo de desenvolvimento do
educando, cabe ele a interagio com os alunos para desenvolver a
aprendizagem. O brincar € uma atividade ludica que ajuda o professor nesse

processo de desenvolvimento.

Assim, cabe ao professor propiciar situacdes de conversa, brincadeiras
ou de aprendizagens orientadas que garantam a troca entre as criangas,
de forma a que possam comunicar-se e expressar-se, demonstrando
seus modos de agir, de pensar e de sentir, em um ambiente acolhedor e
gue propicie a confianca e a auto-estima. (RCNEI, 1998, p. 31)

O brinquedo supre os objetos reais e os desejos ndao podem ser realizados
logo. “Para resolver essa tensao, a crianca em idade pré-escolar envolve-se num
mundo ilusério e imaginario onde os desejos ndo realizaveis podem ser
realizados, e esse mundo € o que chamamos de brinquedo.” (Vygostsk, 1989, p.
106)

Para Seber (1999), o brincar é essencial para o desenvolvimento
psicologico da crianca, porque ela se atrai, concentra-se durante essa atividade
favorecendo aprender a andar, a falar, assim como a sua socializacao, e a
construir novas experiéncias. Ao brincar a crianca confere significados aos
objetos apontados, qualquer acontecimento pode ter outros sentidos, essas
condutas permitem o desenvolvimento na medida em que s&o descobertos
divertimentos, prazeres, aprendizagens, podendo desfazer e algar objetos.

Para Cunha (1994), o brincar é uma caracteristica primordial na vida das
criancas, porque é bom, € gostoso e da felicidade em todos esses momentos
das brincadeiras. Além disso, ser feliz e estar mais predisposto a ser bondoso,
a amar o proximo e a partilhar fraternalmente, sédo outros pontos positivos dessa
pratica s6 pode ser desenvolvida através do brincar.

A crianca constréi seu proprio mundo através do brincar, usa sua
imaginacao, habilidades e sensacdes para poder vivenciar no seu contexto sua

realidade.
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3 METODOLOGIA

Para a realizacdo desse trabalho optou-se em realizar uma pesquisa
bibliografica. De acordo com Fonseca (2002, p. 32) “(...) é feita a partir do
levantamento de referéncias tedricas ja analisadas e publicadas por meios
escritos e eletrbnicos, como livros, artigos cientificos, paginas de web sites.”
Entende-se que a pesquisa bibliografica tem como objetivo colher informacdes
a respeito do tema. O material foi retirado de artigos, peridédicos e sites que
ajudaram para a fundamentacédo dessa pesquisa. Os autores que embasaram
teoricamente a pesquisa foram: Seber (1999), Velasco (1996), Vygostsk (1989),

entre outros.

4 RESULTADOS ALCANCADOS

Pode-se observar com a pesquisa bibliografica que o brincar é de suma
importancia para o desenvolvimento cognitivo, social, afetivo, psicoldgico da
crianca na educacao infantil. A brincadeira € essencial para sua interacdo com o
meio em que vive e o educador tem que facilitar esse processo que é relevante
para aprendizagem do educando.

Segundo os RCNEI (1988) nas brincadeiras as criancas transformam os
conhecimentos que ja possuiam anteriormente em conceitos gerais com 0S
guais brinca. Ao brincar ela assume um determinado papel huma brincadeira, e
isso provém da imitacdo de alguém ou de algo conhecido, de uma experiéncia
vivida na familia ou em outros ambientes, sendo de grande enriquecimento para
a sua aprendizagem na medida em que pensa, cria e desenvolve novas

experiéncias a partir de outras ja vividas.
5 CONSIDERACOES FINAIS
O brincar na educacéo infantil € uma forma de comunicacao e, através

dela, a crianca pode espelhar o seu cotidiano. A brincadeira € uma atividade que

estimula a crianga a desenvolver suas habilidades, a autonomia e sua
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identidade. Os gestos, sons e a fala sdo importantes nesse processo de
interacdo para se socializar.

A crianga se desenvolve integralmente com o brincar, passa a entender o
mundo no qual estd inserido. O brincar ndo é s6 diversdo, e sim uma forma de
educar, socializar e construir seu conhecimento.

A brincadeira e o brincar séo partes complementares na educacéo infantil
no planejamento de ensino, em que o professor se mostrar como principal
facilitador e responsavel pelo processo de desenvolvimento do educando.

Diante de tais resultados, novos estudos que envolvem essa tematica
tendem a surgir, devido a importancia do brincar para o desenvolvimento e
aprendizagem da crian¢ca na educacao infantil, que proporciona a interacdo do

educando no mundo no qual esta inserido.
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