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METAIS EM CONTEXTO: UM ELO ENTRE QUIMICA E
MEDICINA COMO TEMA GERADOR PARA O ENSINO
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INTRODUCAO

O ensino de quimica demanda um esforco do professor para criar um ambiente de
aprendizagem onde os conceitos da disciplina sejam claros e corretamente relacionados
aos fendmenos e materiais cotidianos. O conteudo de tabela periddica, por exemplo, tem
lugar na memoria popular como um assunto predominantemente memoristico, enquanto
ha amplas possibilidades de aborda-lo de maneira significativa para uma melhor
assimilacdo e reconhecimento da onipresen¢a dos elementos quimicos no cotidiano.
Dessa forma, o presente trabalho versa a respeito do topico “Utilizagdo de metais em
quimica medicinal” como um tema gerador para o ensino. Propde-se estabelecer um elo
entre alguns elementos quimicos mais conhecidos e sua importancia dentro da
medicina, promovendo contextualiza¢do no ensino de Quimica e 4reas correlatas.

Nesse sentido, propde-se uma analise particularizada de quatro (4) metais de
transi¢do do bloco “d” da tabela periddica, pela sua vasta usabilidade na area da satde, a
saber: Cobalto (Co), Merctrio (Hg), Vanadio (V) e Prata (Ag). Além das aplicacdes e
dos impactos que esses elementos tém na saude humana, pretende-se discutir as
potencialidades de introdugdo nesse assunto em sala de aula a fim de promover um

ensino contextualizado e significativo para os alunos.

METODOLOGIA

A metodologia da pesquisa baseou-se em uma revisao literaria integrativa. Para
este estudo, foram realizadas pesquisas no portal Periddicos CAPES e SciELO, a partir
de palavras-chave referentes aos elementos trabalhados e a abordagem de tema gerador.
Assim, os critérios utilizados para filtragem de trabalhos foram:

1. Aplicagdo dos metais supracitados ao cotidiano;

2. Utilizagdo da metodologia “Tema Gerador”;
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3. Preferéncia por obras com até dez anos de publicacao.
FUNDAMENTACAO TEORICA

“[Os alunos] ndo sdo como uma tabua rasa ou um recipiente vazio que o professor
deve preencher” (Pelizzari et al., 2002, p.41). Nesse sentido, partindo dos
conhecimentos advindos das experiéncias de cada aluno, ¢ possivel relacionar os
conteudos sistematicos da quimica com suas vidas cotidianas, construindo um saber
critico, conciso ¢ uma ampla visdo de mundo, propiciando assim uma educagdo
libertadora. Para tanto, o curriculo ofertado nas escolas deve ocorrer de modo
contextualizado com o cotidiano do estudante, levando em consideragao também o seu
cenario social (Brasil, 2018).

Os metais de transicao sdo elementos quimicos localizados no bloco “d” da tabela
periddica, entre os grupos 3 a 12. Esses elementos incluem metais conhecidos como
ferro, cobre, niquel e zinco, entre outros. Uma caracteristica marcante dos metais de
transi¢do ¢ a capacidade de formar uma variedade de compostos coloridos, chamados de
complexos metdlicos, tendo alguns deles importancia bioldgica como o grupo heme da
hemoglobina do sangue, que ¢ um complexo de ferro ou a vitamina B12 que ¢ um
complexo de cobalto (Lee, 1999; Shriver e Atkins, 2008).

A metodologia de temas geradores, originalmente desenvolvida por Paulo Freire
(1986), ¢ uma abordagem pedagogica inovadora que se destaca por sua capacidade de
engajar os estudantes de maneira critica e reflexiva com a realidade que os cerca. Essa
abordagem promove uma educacdao dialdgica, em que o conhecimento emerge da
interacao entre as experiéncias vividas pelos alunos e o conteudo académico. Ao longo
das décadas, diversos pesquisadores tém contribuido para o refinamento e a expansao
dessa metodologia, adaptando-a a diferentes contextos e explorando suas
potencialidades em variadas areas do conhecimento, podendo ainda ser alinhadas as
habilidades e competéncias presentes na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que

orientam as diretrizes da Educacao Basica.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Cobalto (Co)

O cobalto ¢ um elemento comumente empregado em baterias de litio
recarregaveis (Shriver e Atkins, 2008) mas estd presente na medicina sendo um
constituinte importante de ligas metalicas amplamente utilizadas para a fabricagdo de
proteses, tanto dentarias como ortopédicas. As ligas de cobalto cromo sdo uma

alternativa comum para utilizar em casos de pacientes alérgicos ao niquel, outro metal
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bastante utilizado (Duarte,2017,p.3). Essa larga utilizagdo se deve ao fato de este metal
conferir boa resisténcia ao desgaste, resisténcia a fadiga, e biocompatibilidade a suas

ligas.

Mercurio (Hg)

Embora o mercurio seja téxico, possui utilidade em alguns equipamentos
pertinentes ao ambito da saude. No século XIX, experimentos com mercurio
comegaram a serem usados para medir a pressdo arterial, com o primeiro registro em
1828, em um cao.(Pierin ¢ Mion Junior, 2001) Posteriormente, o médico italiano
Scipione Riva-Rocci desenvolveu um bracelete conectado a uma coluna de merctrio,
capaz de medir apenas a pressao sistolica, o que foi um grande avango para a medicina,
apesar de nao aferir a pressao diastolica (Estafiol ef al., 2013).

Ademais, o mercurio, por ser um metal liquido a temperatura ambiente, foi
muito utilizado na constru¢do de termometros. Os termdmetros de mercurio atendem a
varias dessas caracteristicas, exceto o fato de serem feitos com mercurio, um metal
toxico e poluente (Cardoso et al, 2001, apud Freitas, 2011, p.25). Tomando por base
esta afirmacgdo, ¢ perceptivel, como aponta Freitas (2011), uma tendéncia para a
substituigio do termémetro com mercirio por aparelhos eletronicos. E indispensavel
mencionar que a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (Anvisa), a partir de janeiro
de 2019, proibiu a fabricagdo de equipamentos de saide que contenham mercurio, por

seu potencial de toxicidade ao organismo humano.

Vanadio(V)

O vanadio esta atualmente envolvido em diversos estudos que analisam a sua
utilizagdo para o tratamento do diabetes (diabetes mellitus), especificamente o diabetes
tipo II. Para Bautista (2015), um dos motivos do interesse de se desenvolver pesquisas
sobre o uso de vanadio como antidiabético estd na sua composi¢do, que dispoe efeito
semelhante ao da insulina no organismo, mas sobretudo pela forma de consumo, por via
oral, ao contrario da insulina que ¢ injetada. A relevancia disso estd no fato de que a
insulina ¢ um hormoénio que ndo ¢ ativado por via oral porque ¢ degradado pelo pH
acido dos sucos gastricos (Bautista,2015,p.6).

Como apontam Silva (2011) e Bautista (2015) apesar dos testes realizados com
resultados promissores para a utilizagdo destes sais de vanadio, como a reducdo dos

niveis de glicose, se tornando uma possivel substituicdo do uso de insulina, os autores
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concordam em dizer que tais substancias produziram efeitos colaterais bem evidentes e

de certo modo preocupantes, como por exemplo irritacdes gastrointestinais.

Prata (Ag)

A Prata ¢ um metal de transi¢do amplamente conhecido. Nesse sentido, ao longo
do tempo foram iniimeras as utilidades atribuidas ao elemento, sendo destaque também
na area odontoldgica e medicinal. Sob essa perspectiva, a prata, para fins medicinais,
possui melhor eficacia quando combinada a outros elementos. Nessa conjuntura, os ions
Ag" possuem atividade antibacteriana, no que concerne a queimaduras na pele o
composto sulfadiazina de prata age no ferimento, evitando infec¢des causadas pela
proliferacdo de bactérias, devido aos ions prata possuirem agdo bactericida contra a
membrana citoplasmatica das células bacterianas (Franco e Gongalves, 2008; Souza et
al., 2013). Desse modo, a sulfadiazina de prata em uso topico controla e inibe a
proliferagdo de bactérias nos tecidos da pele afetados por queimaduras.

Além disso, a prata quando unida ao mercurio, estanho e cobre, forma uma liga
metalica denominada “Amalgama de Prata”, material restaurador secular consagrado na
odontologia (Santos, Dias e Santos, 2016). Entretanto, embora a liga metalica
proporcione uma efetiva agdo remediativa evitando a propagacdao de microorganismos
danosos, seu uso vem sendo substituido, dentre outros motivos, pela utilizacdo de

mercurio em sua composi¢ao (Consolaro e Pinheiro, 2013).

Contextualizacdo em aulas de Quimica

No campo das Ciéncias da Natureza, a BNCC (2018) ressalta o papel fundamental
do chamado “letramento cientifico”, que visa desenvolver a capacidade critica do aluno
de entender e interpretar o mundo por meio dos conhecimentos cientificos e
tecnologicos. Essa abordagem ¢ essencial para que o aluno perceba a importancia dos
elementos quimicos em seu cotidiano, como na aplicagdo de metais na medicina,
destacando seu uso em tratamentos terapéuticos e diagnosticos.

Aproximando essa proposta da realidade dos alunos, Freire (1987) destaca que os
temas geradores devem conectar o homem e o mundo de maneira integrada,
proporcionando um contexto tangivel. Ao trabalhar a Quimica a partir de temas
relacionados a vida pratica, como o uso de metais na medicina, 0 ensino se torna mais
significativo e acessivel, especialmente em uma disciplina frequentemente vista como

complexa pelos estudantes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo propds estabelecer uma relagdo entre os metais e seus respectivos
usos na area medicinal, uma vez que ¢ valido ressaltar as propriedades essenciais de
elementos que estdo presentes muitas vezes no proprio cotidiano dos educandos. Com
base na analise realizada, verificou-se que os metais abordados neste trabalho possuem
grande usabilidade nesta drea. Nesse cendrio, o tema proposto se caracteriza como uma
poderosa fonte contextualizadora para o ambiente de ensino, na perspectiva de despertar
o interesse do educando pela Quimica e sua percepcao acerca da legitimidade desse
componente curricular. Destarte, espera-se que este estudo sirva de apoio para
educadores da disciplina de quimica e areas correlatas, com o intuito de revelar aos seus
alunos as multiplas aplicagdes de elementos metalicos, especialmente como farmacos e

materiais para proteses, possibilitando um olhar fascinado e afeicoado pela Quimica.

Palavras-chave: Quimica, Ensino, Metais de transi¢do, Elementos.
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