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INTRODUCAO

O valor do conhecimento se concretiza quando ele ¢ disseminado e absorvido
por diversas pessoas, transformando-se em Ciéncia, que estabelece regras para entender
fendmenos naturais em diferentes niveis. Os conhecimentos transmitidos por mulheres
em etnomedicina e etnobotanica sdo tesouros preciosos de nossa cultura e historia,
enraizados em séculos de sabedoria acumulada e em uma profunda conexdao com a
natureza. E hoje temos que manter este conhecimento vivo, ou seja, temos que destacar
a preservacgdo da “vitalidade da produgdo de conhecimentos tradicionais” (CARNEIRO
DA CUNHA 2010).

E inegavel que as populagdes tradicionais sio detentoras de um saber local
singular (SANTOS, 2023). O consumo de plantas medicinais tem suas raizes na tradicao
familiar. Nessa perspectiva, a medicina local integra conhecimentos, praticas e diversos
pontos culturais e tradicionais caracteristico, estando fortemente ligada com
conhecimento familiar passado de geragao a geragao.

E perceptivel que as mulheres tém valor histérico e cultural (BRAGA, 2014)
extremamente importante principalmente considerando a tradi¢do e o cultivo medicinal,

devido ao seu papel enquanto responsavel pela satide da familia e cuidados do lar.
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METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

Fase 1: Construciao dos Questionarios.

Com o objetivo de investigar os aspectos culturais das comunidades, os alunos
desenvolveram questionarios semi-estruturados que abordavam curiosidades sobre os
saberes das mulheres em etnomedicina e etnobotanica. Os questionarios foram
elaborados para explorar e documentar de forma audiovisual através de um
documentario de 3 episddios aspectos como as praticas tradicionais, incluindo métodos

de coleta e preparagao das plantas medicinais e o preparo dos remédios.

Fase 2: Preparacao.

Para garantir que as entrevistas fossem conduzidas de maneira respeitosa e
eficaz, os alunos passaram por uma fase de preparagdo em sala de aula. Durante esta
fase, os estudantes aprenderam técnicas de abordagem e linguagens apropriadas, sendo
instruidos sobre a cultura e privacidade das mulheres participantes. Essa preparagao foi
fundamental para que os alunos aprendessem a importancia da sensibilidade cultural e

da abordagem atenciosa com senhores e senhoras durante as entrevistas.

Fase 3: Aplicacao dos Questionarios.

Por meio de visitas nas comunidades locais, os alunos participaram de rodas de
conversa introdutérias para aplicacdo dos questionarios. Durante as aplicagdes dos
questionarios semiestruturados para exploracao dos conhecimentos das mulheres sobre
préaticas tradicionais, as respostas foram registradas em gravagdes de dudio e video . As
filmagens registraram respostas sobre as praticas das plantas medicinais mencionadas,
destacando o saber popular. Além disso, os alunos iniciaram o levantamento das plantas
mais comuns, documentando o processo de identificagdo e catalogagdo, junto com as

explicagdes sobre o uso e cultivo das espécies.
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Fase 4: Analise de Dados.

A Partir dos dados coletados, os alunos avaliaram utilizando o método de
porcentagem simples, identificando as questdes mais relevantes sobre os conhecimentos
tradicionais das mulheres em etnomedicina e etnobotanica. A partir das discussdes
formadas em meio as aulas de ciéncias e matemadtica , os alunos interpretaram de forma
multidisciplinar os resultados onde compreenderam a importancia desses
conhecimentos na aprendizagem ecologica. Além disso, os discentes envolvidos
puderam construir um material audiovisual para disseminacdo do conhecimento
ecologico, um documentario de 3 episddios titulado por ‘VOZES DA TRADICAO’

onde mostra a narrativa das mulheres entrevistadas.

Etapas:
Organizagdo de dados
Aplicacdo do Método de Porcentagem Simples

Interpretacdo dos Resultados e edi¢dao dos registros filmados.
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REFERENCIAL TEORICO,

A producdo da pesquisa e o desenvolvimento de um documentario sobre
conhecimentos tradicionais pode ser uma rica experiéncia educativa para os alunos,
proporcionando-lhes um contato profundo com praticas e valores locais que,
frequentemente, transcendem o conhecimento académico formal. Ao estudar a medicina
local, eles descobrem ndo apenas praticas de cura, mas uma forma de saber cultura
enraizada por mulheres. Segundo (Kramer, 2010), essa centralidade feminina se deve a
sua ligagdo estreita com a familia e ao conhecimento que acumula sobre cuidados com a
saude, muitas vezes passando esses ensinamentos adiante como guardid dos saberes

medicinais.

Através do documentario construido , os alunos poderam ilustrar como o uso de
plantas medicinais tem sido, ao longo dos tempos, uma forma de manutengdo e
recuperacdo da satde, integrando tanto formas simples de tratamento quanto influéncias
da industria farmacéutica natural (Hamilton, 2004; Lorenzi & Matos, 2008). Ao
aprenderem com mulheres de geragdes anteriores, eles podem notar que o saber sobre

plantas medicinais esta profundamente ligado a uma visao cultural e ancestral.

Além disso, o documentario também pdde abordar a questdo dos preconceitos
enfrentados por saberes tradicionais. Como observado por (Little 2002), o termo
"tradicional" costuma carregar uma ideia de atraso ou imobilidade, levando a
intolerdncia com praticas culturais que, para muitos, parecem antiquadas. Contudo, a
pesquisa cultural destaca que essas praticas s6 podem ser entendidas em seu contexto
histérico e cultural, e quando os alunos tém contato direto com essas visoes, eles
acabam desenvolvendo um senso critico, onde eles acabam de fato entendendo a cultura

de forma real.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto "Vozes da Tradigdo" destacou-se como uma iniciativa essencial para
integrar o conhecimento tradicional ao ambiente escolar, reconhecendo e valorizando a
contribuicdo das mulheres na preservacao cultural. Assim, por meio de materiais
audiovisuais e atividades praticas, foi possivel fomentar o didlogo intergeracional e
ampliar o respeito pelas praticas culturais locais. Consequentemente, esse processo
fortaleceu a identidade comunitaria e promoveu uma educacdo mais inclusiva e

conectada a diversidade cultural.
CONSIDERACOES FINAIS

O projeto "Vozes da Tradigao" destacou-se como uma importante iniciativa para
trazer o conhecimento tradicional ao ambiente escolar, fortalecendo a preservacdo

cultural e o papel das mulheres como guardias desses saberes

Palavras-chave: Resumo expandido; Tradi¢ao, Cultura, Medicina, Saber.
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