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INTRODUCAO

A reciclagem do 6leo de cozinha pode ser uma ferramenta valiosa para ajudar na
compreensdo das reagdes quimicas. Este alimento ¢ bastante consumido pela populagdo
e, de forma geral, apresenta dois riscos: primeiramente, a satide humana e, em segundo
lugar, o meio ambiente. Com isso, percebe-se que a reciclagem do dleo residual
contribui de forma significativa para as dimensdes ambiental (poupando a contaminacao
do solo e da dgua), dimensao econdmica (diminui os custos com limpeza de rios e redes
de esgoto) e dimensao social (gera emprego e uma renda extra na producdo de bens de
consumo).

O estudo foi realizado em uma escola da rede publica, onde havia 35 alunos do 2° ano
do ensino médio. O objetivo deste projeto foi utilizar a reciclagem do 6leo de cozinha
na contribui¢@o ao processo de saponificagdo como uma ferramenta para facilitar o
entendimento dos alunos acerca dos conteudos sobre polaridades das moléculas e
ligacdes quimicas. Para a realiza¢do do ensino-aprendizagem, foram efetuados debates,
pesquisas e oficinas sobre impactos ambientais, além de aprenderem sobre alternativas
sustentdveis para seu reaproveitamento. Os alunos participaram da coleta do 6leo usado
e conduziram pesquisas orientadas pelo professor sobre o tema. Os resultados foram
obtidos através de 4 sessdes de questionarios, realizados mediante a andlise de natureza
quantitativa, com caracteristicas de estudo descritivo e carater exploratdrio, sendo
analisados por testes estatisticos.

Diante deste contexto, a proposta deste trabalho ¢ demostrar a importancia que o uso
dessa metodologia, possui em auxiliar os discentes a entenderem de forma dinamica e
pratica, o funcionamento dos componentes quimicos presentes no 6leo e as reagdes que
este sofre quando se converte em novos produtos. Por fim, a saponificagdo sustentavel
possibilitou uma evolugdo na aprendizagem dos alunos, ja que a experiéncia
complementou a metodologia de sala de aula, resultando em uma maior eficiéncia no
contetido. E importante destacar que os alunos também ampliaram seu conhecimento
sobre reciclagem, um aspecto fundamental para mantermos uma sociedade sustentavel.
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METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

Para a realizagdo deste trabalho foram necessarios alguns materiais, como: agua, residuo
de 6leo de cozinha, amaciante, sabdo em po, alcool, soda céustica, glicerina liquida,

Hipoclorito de sddio, bicarbonato de sddio e corante.

Primeiramente realizou-se uma sondagem diagnostica dos alunos, por meio de um
questionario de 12(doze) questdes fechadas, para a verificagdo do conhecimento prévio
que cada um tinha a respeito do tema em questdo. Esse questionario apresentou
abordagens tais como: o consumo didrio desse produto na residéncia de cada aluno, as
formas do descarte desse residuo e se eles sabiam reciclar o 6leo de cozinha utilizando o
método da saponificacdo do sabdo. No segundo momento, foi executado uma roda de
conversa, onde discutiu-se a tematica sobre a reciclagem do 6leo de cozinha, seus
maleficios e as reagdes que ele sofre em altas temperaturas. Para que houvesse um
melhor entendimento, foi apresentado dois videos do canal (PROGRAFDIG,2019)
sobre o descarte correto do 6leo de cozinha usado e duas reportagens do canal
(JUSTICA FEDERAL,2020) que tratava sobre o 6leo de cozinha, seus danos ao meio
ambiente e a reagdo da saponificacdo, além disso, foram apresentados folders
informativos da tematica.

Apos essa segunda abordagem, realizou-se 15 (quinze) aulas tedricas, onde foi abordado
o assunto da reacdo sofrida pelo 6leo no processo de saponificagdo. Essas aulas tinham
duracdo de aproximadamente 30 (trinta) minutos e para essas ministragdes, utilizou-se
como recursos didaticos o data show, notebook, quadro branco, pincel, apagador dentre
outros.

Para a efetivacdo da ferramenta de ensino, foi utilizado o 6leo recolhido na escola, pois
no decorrer do desenvolvimento do projeto, os alunos foram orientados a recolher e
armazenar corretamente o residuo do 6leo utilizado em suas residéncias para que fosse
utilizado na producdo de sabdo. Essa etapa evidenciou o interesse dos alunos pelo
trabalho, fazendo com que boa parte contribuissem com a entrega do 6leo usado.

A ponto de dar continuidade, foi mencionado os procedimentos de seguranga como: o
uso de jaleco, sapatos fechados, luvas, mascaras e 6culos, que deveriam ser tomados,
quando se manuseassem reagentes bastante corrosivos como a (soda ciustica NaOH).
Explicou-se aos alunos, a importancia da medi¢do do pH desse produto, pois segundo a
ANVISA (2004),”0 pH de sabdes para limpeza deve estar na faixa PH de 8,5 a 10,5
para que possa ser utilizado no dia-dia pelas pessoas. Na ocasido, foi detalhado aos
alunos, o comportamento das moléculas na rea¢do quimica do sabdo e como ele possui a
capacidade de remover as gorduras, isto foi feito de acordo com os contetidos sobre
saponificacdo ministrados nas aulas tedricas.

A principio, foi utilizada uma certa quantidade de 4gua na soda caustica para dissolver e
em seguida foi acrescentado o 6leo de cozinha, tendo uma agitacdo manual constante,
logo houve um acrescentamento de uma por¢ao do sabdao em p6 diluido em agua,
juntamente com o amaciante, a fim de deixar com um aroma suave, assim fazendo o uso
dos outros ingredientes para completar a reacdo da saponificacdo, ou seja, a construgdo
do sabao liquido e em barra.
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Esse método ¢ uma forma didatica (prética) para facilitar o entendimento dos alunos,
acerca do contetdos sobre rea¢des quimicas.

REFERENCIAL TEORICO

O ensino de Quimica atual tem sofrido constantes criticas, por supervalorizar a
memorizacdo de formulas, regras e calculos em detrimento do desenvolvimento de
habilidades e competéncias essenciais para que o aluno exerca a cidadania. Desta forma,
muitos alunos acabam por ndo compreenderem e, consequentemente, ndo gostarem de
disciplinas como Quimica, fisica e matematica, pois para muitos deles, estas nao
aparentam ter significado algum em suas vidas. Portanto, ao utilizar-se a reciclagem
como uma tematica de aprendizagem no ensino da quimica, estamos agregando o ludico
ao teorico, permitindo com que o aluno possa compreender como o uso da quimica pode
contribuir para viabilizar os processos de novos produtos e evitar os impactos negativos
ao meio ambiente. Assim, diante do exposto podemos concluir que, a aprendizagem de
quimica, com essas perspectivas, ¢ capaz de induzir nos alunos o desenvolvimento de
competéncias e habilidades, fazendo com que eles tenham a oportunidade de analisar
dados e de tomar suas proprias decisoes.

Desse modo, as respostas obtidas durante o trabalho, comprovaram que o uso da
Reciclagem do 6leo de cozinha para o ensino das reagdes quimicas, nao tinha sido
trabalhada ainda na sala de aula. Pois a maioria dos alunos, ndo consideraram o 6leo de
cozinha como um poluente ambiental ou nunca tinha ouvido nada a respeito desse
residuo e seus danos a0 meio ambiente.

Isso fortaleceu ainda mais a importancia de se trabalhar o projeto e apresentar as
melhores formas de gerenciamento desse residuo aos alunos, para que eles nao
enxergasse o assunto como um tema banal e sem vinculo com o seu cotidiano.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A discussdo dos resultados deste trabalho, foi realizada mediante a analise de natureza

quantitativa, com carateristicas de estudo descritivo e carater exploratorio

Os resultados e a respectiva discussdo estdo dispostos em duas secdes.

Na primeira, intitulada “Analise dos conhecimentos prévios”, refere-se ao primeiro
momento da pesquisa, nele foi aplicado um formulario de sondagem. Este questionario
diagndstico referente aos conhecimentos prévios dos alunos sobre a reciclagem do 6leo
de cozinha usado. Nele, pode-se ter um retrato prévio das informagdes referentes ao
nivel de conhecimentos de cada aluno concernente ao descarte adequado do 6leo e as
suas reagoes no processo de fabricagdo de outros produtos. Diante os debates,
demonstrou que a maioria dos alunos desconhecia os problemas gerados pelo 6leo
usado de cozinha ao meio ambiente. A analise dessas respostas, foram baseadas de
acordo com o que a literatura diz a respeito do destino correto que se deve dar a esse
tipo de residuo e as reagdes Quimica que ele sofre em altas temperaturas. E interessante
ressaltar que o descarte inadequado do 6leo de cozinha ¢ um problema ambiental de
ambito global. Desse modo, as respostas obtidas, comprovaram que o uso da
Reciclagem do 6leo de cozinha para o ensino das reagdes quimicas, nao tinha sido
trabalhada ainda na sala de aula. Pois a maioria dos alunos, ndo consideraram o 6leo de
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cozinha como um poluente ambiental ou nunca tinha ouvido nada a respeito desse
residuo e seus danos a0 meio ambiente.

Na segunda sessao, os resultados do questionario sdo propostos por: pds-intervencao,
onde ¢ possivel verificar que os alunos envolvidos, apresentaram um desempenho
satisfatorio em relagdo as perguntas realizadas. Desta forma, verificou- se que apos o
desenvolvimento das aulas pratica fundamentadas nos conhecimentos tedricos, as
duvidas que os alunos tinham em relagdo ao descarte incorreto do dleo e as suas
transformagdes Quimicas, foram elucidadas. Esses resultados, demostraram que os
conhecimentos essenciais sobre as reacdes Quimicas sofridas pelo 6leo usado e o mal
que ele pode causar, foram compartilhados e alcangados com éxito.

Foi possivel ser observado também que os alunos associaram os conceitos ensinados na
sala de aula, com os do seu dia-dia, demonstrando um resultado satisfatorio onde os
valores aos aprendizados proferidos em discussdes realizadas nas aulas, foram
agregados e compreendidos sobre a importancia dos conhecimentos ambientais e
quimicos no contexto social que nos cercam. Portanto, quando se da aten¢do ao aluno,
pode-se perceber como ele realiza as suas interpretacdes e assim instiga-los a olhar de
outro modo para o objeto em estudo. Deste modo, o contato que se teve com os alunos
com os recursos didaticos no decorrer do projeto, foi uma forma de valorizar as
potencialidades nos mecanismos quimicos.

CONSIDERACOES FINAIS

As conclusdes deste estudo demonstram que as experimentacdes em sala de aula
envolvendo a reciclagem de 6leos usados sdo uma ferramenta didatica importante.
Através dessas atividades, os estudantes puderam atuar diretamente na construcdo e
reformulacdo de conceitos, o que deveria ser uma rotina nas salas de aula.

O objetivo geral do projeto foi alcangado, pois o seu foco foi utilizar o tema da
reciclagem do 6leo de cozinha como uma ferramenta pedagogica no ensino médio. Isso
foi realizado por meio do reaproveitamento do 6leo de cozinha com estudantes de
turmas do 2° ano do Ensino Médio em uma escola publica em Trés Furos, municipio de
Presidente Sarney, no Maranhao.

As atividades desenvolvidas na escola contribuiram para o entendimento de como o uso
dessa metodologia pode auxiliar no processo de ensino-aprendizagem dos alunos em
relagdo as reagdes quimicas, além de abordar uma problemadtica ambiental presente na
comunidade: os impactos do descarte inadequado do 6leo de cozinha no meio ambiente.

Os resultados obtidos revelaram um 6timo aprendizado nas problematizagdes

relacionadas a reutilizac¢do de 6leo de fritura e as reagdes quimicas. Essas abordagens
diferenciadas, com maior participag@o dos alunos nas aulas e um melhor desempenho
dos estudantes sobre o tema abordado, foram fundamentais para o sucesso do projeto.

Ensinar Quimica por meio da experimentagao estimula o raciocinio logico e a
capacidade de pensar, permitindo que os alunos elucidem situagdes-problemas
relacionadas a realidade cotidiana de forma construtiva e cidada.
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Antes do projeto, muitos alunos ndo sabiam como o 6leo de cozinha usado poderia ser
aproveitado. No entanto, durante a oficina de fabricacdo de sabao caseiro foi de extrema
importancia para as discussdes e para direcionar os alunos na exploragao das diferentes
alternativas relacionadas ao conhecimento quimico proposto, como as reagdes de
saponificacao.

Os resultados obtidos no questiondrio pds-intervengdo foram bastante satisfatorios,
indicando uma compreensao maior dos alunos sobre a tematica da pesquisa. Conclui-se,
portanto, que a utilizagdo dessa metodologia no projeto teve como objetivo estimular a
criatividade dos alunos, incentivar a constru¢do de utilidades, desenvolver o pensamento
intelectual, as percepgdes e a compreensdo da Quimica relacionada ao meio ambiente, a
reciclagem e a reutiliza¢do de produtos.

Palavras-chave: Reciclagem de 6leo de cozinha, saponificagdo, reagdo quimica, ensino.
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