ISSN: 2358-8829

,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAGAO

JOGOS E BRINCADEIRAS COM MATERIAIS RECICLAVEIS
NA EDUCAGAO INFANTIL

Maria Rafaela Silva Nascimento !
Simara de Sousa Muniz 2

INTRODUCAO

Os jogos e brincadeiras na educacdo infantil, € essencial no
desenvolvimento e adaptacdo das criancas na escola, aléem de ajudar a se
expressar, conviver e compartilhar conhecimentos com os colegas. Os jogos e
brincadeiras, construidos aparte de reciclaveis pode contribuir para o interesse
de algo que sera produzido por eles mesmo ao invés de produtos industrializados
e que desperte o ser critico e a conscientizacao através da producédo desses
jogos.

A atividade ladica com o uso de materiais reciclaveis pode oferecer um
ambiente de aprendizado mais dindmico e que estimule as criancas,
compreendendo que essas praticas influenciam positivamente a aprendizagem
e 0 crescimento integral dos pequenos, e € fundamental para promover uma
educacao mais inclusiva e eficaz. Dessa forma, o problema de pesquisa parte
do seguinte questionamento: Como as atividades ludicas com materiais
reciclaveis impactam na formacdo e no desenvolvimento das criancas na
educacéo infantil?

A pesquisa tem como objetivo investigar o impacto do uso de jogos e
brincadeiras com materiais reciclaveis no desenvolvimento cognitivo, motor e
socioemocional das criangas, bem como na promocéao da consciéncia ambiental
e praticas sustentaveis desde a infancia. A metodologia utilizada € a pesquisa
qualitativa e a bibliografia, realizada por meio de estudos em livros, artigos ou
outros documentos que tratam o assunto, tendo como base obras de autores
como: Freire (1996), Kishimoto (1999, 2000), Lopes (2000), Silva et al. (2022),

Antunes (2005), Base Nacional Comum Curricular (2018), dentre outros. A
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pesquisa € importante porque se transforma em um instrumento para a formagao
de um entendimento fundamentado, por consequéncia nos permite percorrer na
busca de novos conhecimentos, a pesquisa, a leitura e o aprendizado sao

caracteristicas elementares para o aluno do ensino superior.

METODOLOGIA (OU MATERIAIS E METODOS)

O presente trabalho utilizou-se da abordagem qualitativa. A partir da
pesquisa bibliogréfica, realizado por meio de estudos em documentos como
livros e artigos ou em outras publicagcdes que abordam o tema escolhida, a
pesquisa bibliografia é fundamental para o embasamento tedrico e na
construcéo de novos conhecimentos. Assim, 0 pesquisador tem sempre que
observar, fazer os estudos e levar em conta a pauta da pesquisa. Quanto aos
objetivos a pesquisa é descritiva que de acordo com Gil (2002, p. 42) “tém como
objetivo primordial a descricdo das caracteristicas de determinada populagéo ou
fendmeno ou, entdo, o estabelecimento de relagdes entre variaveis”. Ha outros
estudos que pode ser identificado como pesquisa descritiva, como o uso de

guestionario, analises, registros, interpretacoes.

Quanto aos procedimentos da pesquisa se enquadram na pesquisa
bibliografica, pois a pesquisa bibliografica é “desenvolvida com base em material
ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos” GIL (2002,
p.44). Fazendo com que o aluno busque por mais obras ja existente para,
agregar o que ja esta sendo exposto sobre o tema.

A selecdo dos materiais € mediante as palavras-chaves: jogos,
brincadeiras, educacao infantil e reciclaveis, tendo em vista que os materiais

usados foram artigos, livros e monografias publicadas em revistas.

REFERENCIAL TEORICO

ATIVIDADES LUDICAS COM MATERIAIS RECICLAVEIS CONTRIBUEM
PARA O DESENVOLVIMENTO COGNITIVO E MOTOR DAS CRIANCAS NA
EDUCACAO INFANTIL.
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A educacéo infantil é o inicio da vida escolar das criancas, e € fundamental
para seu desenvolvimento, nesse periodo a crian¢ca pode ser estimulada a
descobrir o meio que a cerca por meio das atividades ludicas, jogos, brincadeiras
promovendo um ambiente cheio de desafios e estimulos. Na educacéo infantil
ndo € apenas a transmissdo de conhecimento, mas fazer com que o aluno
desenvolva suas habilidades, autonomia, criatividade, compreensédo do meio

ambiente e a resolver problemas. Rocha (2017, p.17) afirma que:

Na Educagéo Infantil o brincar € um potente veiculo de aprendizagem
experiencial, visto que permite, através do ladico, vivenciar a
aprendizagem como processo social. A proposta do ladico é promover
uma alfabetizacdo significativa na pratica educacional, é incorporar o
conhecimento através das caracteristicas do conhecimento do mundo.
O ludico promove o rendimento escolar além do conhecimento,
oralidade, pensamento e o sentido (Rocha,2017, p.17).

As atividades ludicas desenvolvidas com materiais reciclaveis contribuem
para o incentivo da coordenacdo motora grossa e fina dos alunos, ajudando os,
no desenvolvimento da coordenagé&o viso-motora, equilibrio e da forgca muscular.
As atividades ludicas com materiais reciclaveis na educacao infantil criam um
ambiente favoravel para estimular a criatividade, resolver problemas e o
desenvolvimento cognitivo, experimentar e descobrir coisas novas, por meio de
praticas que contribui para consciéncia ambiental, mostrar o quanto é importante
a reciclagem e reaproveitar materiais, permitindo uma educacdo capaz de
entender 0 uso consciente de recursos. Portanto, a educacao infantil valoriza a
formacao da identidade e a autoestima dos alunos, promovendo um lugar seguro
e acolhedor para o desenvolvimento, e o papel essencial da educacéo infantil &
preparar seus alunos para anos seguintes da vida escolar, fazendo assim sua
contribuicdo para uma base solida e um aprendizado continuo através da

ludicidade.

O PAPEL DAS BRINCADEIRAS COM RECICLAVEIS NO ESTIMULO A
CRIATIVIDADE, IMAGINACAO E RESOLUCAO DE PROBLEMAS NAS
CRIANCAS EM IDADE PRE-ESCOLAR.

E crucial o papel que os jogos e brincadeiras com materiais reciclaveis
desempenha, nos alunos que estdo na idade pré-escolar, como a imaginacao,
resolucdo de problema e a criatividade. Trabalhar com materiais reciclaveis,

como garrafas, rolos de papel, caixas entre outros, promove um ambiente
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favoravel para as criancas explorar sua imaginacédo possibilitando a solucéo de
desafios por meio de descobertas. Ao trabalhar com esses materiais de forma
lidica, os alunos séo incentivados a criar e inventar jogos e brinquedos,
estimulando sua criatividade e imaginacdo. Borges e Reis (2013, p.49) afirma

que:

E fundamental a diversificagdo dos materiais reciclados para a
melhoria do processo ensino aprendizagem. A construgcdo de
jogos por meio da reciclagem proporciona ao aluno uma
maneira prazerosa a construir ativamente seu aprendizado,
fazendo assim que a construcdo lhe proporcione novos
conhecimentos (Borges e Reis, 2013 P.49).

Além disto, o0s jogos e brincadeiras com reciclaveis promove a resolugéo
de problemas, pois as criancas sdo desafiadas a encontrar maneiras para
trabalhar os materiais disponiveis, para realizar o objetivo da atividade proposta.
Dessa maneira, 0s jogos e brincadeiras com materiais reciclaveis nao € apenas
oferecer oportunidade para expressar livremente, mas também desenvolver
suas ideias e a explorar, contribuindo assim, para seu desenvolvimento da
capacidade de modificar e de encontrar solu¢des inovadoras para os desafios
no cotidiano. Silva e Café (2019.p.79) afirma que:

Trabalhar confeccionado brinquedos reciclaveis ensina a
interacdo social e a dividir, o tempo 0 espaco. Atividade lidica
€ recebida com muita euforia nas salas de aula, hd muitas
possibilidades para criacédo, as cores, formas, objetos, fazendo
a criatividade se desenvolver mais ainda (Silva e Café
2019.p.79).

Sendo assim, utilizar materiais reciclaveis, as criangas sdo estimuladas a
pensar de modo n&o convencional, e ver novas atribuicbes para objetos do
cotidiano, pois as criangas séo incentivadas a pensar de maneira criativa e
pesquisar formas diferentes para utilizar os materiais praticando sua imaginacao.
Assim sendo, as criangcas sao impulsionadas a imaginar como 0s materiais
poderiam ser transformados em qualquer objeto ou cenario que ela deseja,
assim estimulando o pensamento abstrato e a capacidade de produzir mundos
imaginarios, dando a elas a liberdade de encontrar novas funcdes para 0s
materiais reciclaveis, promovendo um ambiente favoravel para desenvolver suas
habilidades.
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OS EFEITOS DAS ATIVIDADES LUDICAS COM MATERIAIS RECICLAVEIS
NO ASPECTO SOCIOEMOCIONAL DAS CRIANCAS, INCLUINDO A
PROMOCAO DA COOPERACAO, EMPATIA E AUTOESTIMA.

As atividades ladicas com materiais reciclaveis, exerce um impacto
significativo para caracteristicas socioemocional das criancas, promovendo a
cooperacdo, empatia e autoestima de forma positiva. Ao ser incluso em
brincadeiras que usa material reciclaveis, as criangas sdo estimuladas a
colaborar e interagir entre si, facilitando a construcéo das habilidades sociais. A
promocéo da interacdo € o principal beneficios das atividades Iudicas com os
materiais reciclaveis, muitos desses jogos e brincadeiras necessita o trabalho
em grupo para conseguir chegar no objetivo comum. Isso faz com elas
compartilhem ideias, planejem e resolva os conflitos em parceira, fortalecendo o
trabalho em equipe. Além disto, as atividades com reciclaveis proporciona o
desenvolvimento da empatia, ao compartilhar as brincadeiras e os recursos na
criacdo dos jogos e brincadeiras, as criangas sao incentivadas, a refletir sobre
0s sentimentos e perspectivas dos outros, assim a compreensao e o respeito

pelas diferengas. Silva et al. (2022, p.36) destaca que:

E no ato de brincar que as criangas fazem diversas conexdes
entre as peculiaridades dos personagens aceitos, seus
conhecimentos e interacbes com outros personagens,
percebendo isso e generalizando para outras situacdes. Ele
pode e resolve problemas extremamente importantes por causa
das oportunidades que a brincadeira imaginativa oferece a
criangca a oportunidade de agir, criar, recriar e experimentar.

(Silva et al.,2022, p.36).
Assim, as atividades ludicas propostas com materiais reciclaveis
desempenham um papel fundamental para o desenvolvimento do aspecto
socioemocional, possibilitando um espaco para a evolucdo do crescimento

saudavel e integragdo social.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados permitem afirmar que ao utilizar jogos e brincadeiras com
materiais reciclaveis estimula o pensamento criativo, a resolucéao de problemas,
a consciéncia ambiental e o desenvolvimento das habilidades cognitivas,
destacando os jogos e brincadeiras com materiais reciclaveis como aliados

significativos para o desenvolvimento integral da crianca.
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CONSIDERACOES FINAIS

Espera-se que a pesquisa possa enriquecer o debate sobre préticas
educacionais inovadoras e sustentdveis na educacao infantil, oferecendo

insights valiosos para educadores e pesquisadores interessados no tema.

Palavras-chave: Jogos, Brincadeiras, Materiais reciclaveis, Educacao infantil.
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