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RESUMO

Este trabalho apresenta uma proposta de oficina educativa sobre Ilhas de Calor Urbanas (ICUs)
destinado a turmas do 7° ao 9° ano do Ensino Fundamental 1l. Este fenémeno climético urbano
¢ caracterizado por temperaturas mais altas em ambientes urbanos quando se é comparado com
as areas circundantes devido a uma série de fatores, entre as quais, a auséncia de areas verdes em
ambientes urbanos, e a presenca de  matérias que absorvem e retém calor como é o caso do
asfalto, concreto, entre outros elementos. Nesse sentindo, a presente proposta visa discutir nogdes
bésicas sobre (ICUs) buscando promover a consciéncia ambiental dos estudantes, e a reflexdo
sobre agOes sustentaveis nas comunidades urbanas, tendo em vista quatro etapas para aplicagéo.
Sao elas; 1) Verificagcdo das concepgdes prévias; Il) Apresentacdo dos contetdos teoricos; 1l1)
Atividade Experimental e discusséo dos resultados; V) Avalia¢do. Para aplicacdo destas etapas,
estima-se dois encontros, cada encontro com 4 (quatro) horarios de 45 minutos. Espera-se que
este trabalho possa servir como material de apoio para professores que trabalhem com temas
relacionado ao estudo do clima e mudangas climéticas a replicarem a oficina proposta, buscando
trabalhar a consciéncia ambiental por meio de uma aprendizagem ativa.

Palavras-chave: Fendmeno Climatico, Temperatura, Ambiente Urbano, Consciéncia
ambiental, Oficina didatica.

INTRODUCAO

Com o passar dos anos, estudam indicam que o clima da Terra esta sujeito a
alteracdes, estas mudancas séo causadas tanto por fatores naturais quanto pelas mudancas
no ambiente provocadas pela sociedade, principalmente apds o periodo da revolucdo
industrial com a evolucdo das maquinas e o0 aumento da urbanizacao, estas perturbacoes
nos elementos do clima em escalas locais ou regionais podem causar um conjunto
complexo de acontecimentos devido as interacfes existentes no sistema climético
(SANT’ANNA NETO, 2013).

Neste cenario, a rapida expansdo da urbanizacdo esta acarretando consequéncias
ambientais associadas a esses espacos urbanos, incluindo mudancas climaticas
decorrentes da modificacdo do ambiente. Nesse sentindo, a medida que as cidades se
expandem, diversos fatores relacionados & urbanizacdo impactam diretamente o clima

local e global, tornando o espaco urbano um foco de estudo para diferentes profissionais,
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gerando analises multidisciplinares que buscam solucdes para mitigar os problemas em
ambientais urbanos (BEZERRA, 2013).

A urbanizagdo tem provocado alteragbes na natureza que afetam o fluxo de
energia no sistema natural previamente existente, criando um novo sistema resultante da
interacdo entre sociedade e natureza, como consequéncia, ocorre 0 aumento das
temperaturas nas areas urbanizadas, juntamente com problemas relacionados ao conforto
térmico e a saude (TEOBALDO NETO, 2019).

Entre as discussdes sobre clima urbano, o aumento da temperatura do ar, assim
como a expansao de ocorréncias de ilhas de calor, e 0s casos cada vez mais frequentes
de desconforto térmico tem despertado interesse e preocupacdo de diferentes esferas da
sociedade, principalmente do meio cientifico. Conforme Marcos e Diamantino (2006)
descreve a llhas de Calor Urbana (ICUs) como uma distribuicdo do campo de temperatura
em que as temperaturas centrais tendem a serem mais elevadas que suas areas proximas.
Oke (1991) explica que este &€ um fendmeno que se caracteriza como uma ctpula de ar
quente que cobre a cidade, decorrente do aumento da temperatura do ar causado por
fatores naturais e de atividades humanas, além das caracteristicas peculiares do meio
urbano, de tal modo que os materiais utilizados nas constru¢fes dos prédios, e também
nas pavimentacdes das ruas possuem grande potencial de absorgéo e reflexdo da radiacdo
solar.

Conscientes de que o crescimento populacional, as alteracdes na natureza e a
intensificacdo das atividades socioecondmicas agravam os problemas climéaticos, como a
intensificacdo das (ICUs) é necessario desenvolver pesquisas sobre o tema para
conscientizar a sociedade sobre a importancia do planejamento urbano na mitigacéo das
anomalias térmicas. Através da educacdo ambiental, é possivel capacitar os estudantes
com conhecimentos e habilidades para entenderem seu papel na construcdo de um mundo
melhor e as medidas que podem tomar para mitigar os problemas climaticos.

Nesse sentido, este trabalho apresenta uma proposta de oficina educativa sobre
(ICUs) visando promover a consciéncia ambiental dos estudantes e a reflexdo sobre a¢Ges
sustentaveis nas comunidades urbanas. Espera-se que as atividades propostas estimulem
os estudantes a desenvolverem uma consciéncia critica sobre os impactos ambientais das

praticas urbanas e se tornem agentes de mudanga em suas comunidades.



ISSN: 2358-8829

-, CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

METODOLOGIA
Para conseguir debater as principais noc¢Ges basicas do fendbmeno climatico das
Ilhas de Calor Urbanas (ICUs), e atingir os objetivos proposto para esta oficina, estima-
se que serdo necessarios cerca de dois encontros, cada encontro com 4 (quatro) horarios
de 45 minutos para aplicar todas as atividades previstas. Nesse sentido, esta oficina
divide-se em quatro etapas; I) Verificacdo das concepgdes prévias; 1) Apresentacdo dos
contetdos teoricos; Ill) Atividade Experimental e discussdo dos resultados; 1V)
Avaliacéo
Materiais Necessarios
Caderno
Canetas
Isopor
ImpressGes de cidades
Lanterna
Lousa
Massinha de modelar
Miniatura de prédios
Notebook
Papelao
Pincel
Projetor Multimidia
TermOmetros digitais.

Tesouras

NN N N N T N N N N N N NN
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1 ENCONTRO
Etapa 1: Verificacdo das concepgdes prévias

Inicialmente, buscando averiguar o grau de conhecimento prévio dos
estudantes sobre o tema a ser discutido, o professor iniciara as discussdes a partir das
seguintes perguntas norteadoras: 1) Como vocé acha que a urbanizacdo afeta a
temperatura em uma area? Il) Vocé acredita que o clima em uma cidade grande é
diferente do clima em areas rurais? Se sim, como vocé acha que eles diferem? 1l1)
Vocé ja notou diferencas de temperatura entre diferentes partes da sua cidade ou

bairro? Quais sdo essas diferengas? O intuito destes questionamentos € incentivar 0s
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estudantes a refletirem sobre situa(;()es do seu dia a dia sobre a tematica, e instiga-los

a participarem ativamente na aula.

Etapa 2: Apresentacao dos conteudos tedricos

Neste momento, com auxilio do projetor multimidia o professor comecara abordar
em sala de aula os conceitos cientificos que expliquem as situacGes descritas nas
perguntas norteadoras referente a diferenca de temperatura em diferentes pontos da cidade
levando em consideracdo uma série de fatores, dando inicio discussdes sobre conceitos
de temperatura, radiacdo solar, urbanizacdo, pavimentacdo e materiais de construcao,
circulacdo do ar, entre outros temas.

Em seguida, a turma sera dividida em grupos de 4 (quatro componentes), o
professor ird distribuir impressfes contendo fotos de diferentes areas extensas de um
municipio e cada grupo ficara responsavel em replicar a imagem em uma maquete. Para
montar a maquete, serd utilizado materiais simples como isopor, papeldo, massinha,
tinta, pincel e miniaturas de prédios.

Em seguida, o professor reservara alguns minutos com 0s grupos, e com uma
lanterna para representar a luz do sol, ele questionara os estudantes como os diferentes
materiais (asfalto, concreto, grama) absorvem e retém calor. O intuito é de estimular a

criticidade e a habilidade de argumentacao dos alunos.

2° ENCONRO
Etapa 3: Atividade Experimental e discusséo dos resultados

Neste encontro, o professor(a) responsavel pela oficina ird transportar os
estudantes a uma area urbanizada do municipio, onde, seré reservado cerca de 25 minutos
e 0S Mesmos grupos que construiram as maquetes, irdo realizar uma medi¢do com
termOmetros, coletardo dados de temperatura de diferentes pontos desta localidade
(Areas cobertas de asfalto, areas com grama, e reas sombreadas) e anotardo todas as suas
mediac¢Oes. Em seguida, os estudantes serdo transportados para uma area mais afastada
do municipio, e terdo alguns minutos reservados para coletarem seu proprio banco de
dados referente a valores de temperatura de diferentes pontos desta localidade. Por fim,
em sala de aula, estes resultados serdo discutidos e 0s estudantes poderdo expor suas
observagoes, se 0s resultados obtidos na aula de campo batem com os conceitos discutidos

em sala de aula.
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Etapa 4: Avaliacéo
Os estudantes serdo avaliados pelo nivel de interagdo, e comprometimento com as
atividades, além da desenvoltura da argumentacdo oral sobre suas observacdes obtidas.
Para avaliar o éxito da oficina sera levado em consideracdo o Feedback da turma,
onde os alunos avaliardo suas experiéncias por meio de um questionario.
Perguntas do questionario sobre a qualidade das aulas ministradas:
1. Emumaescalade 1 a5, o quanto vocé considera que aprendeu sobre ilhas
de calor durante esta oficina?
2. Vocé se sente mais capaz de identificar ilhas de calor em ambientes
urbanos apos participar desta oficina?
3. Como vocé avaliaria a qualidade das atividades praticas realizadas durante
a oficina?
4. Vocé se sente mais motivado(a) a adotar comportamentos sustentaveis
apos participar desta oficina?
5. Vocé tem alguma sugestdo para melhorar a aplicacdo desta oficina

futuramente?

REFERENCIAL TEORICO
Importéancia da promocéo do ensino ambiental na educacéo basica

A necessidade de se promover Educacdo Ambiental nas escolas surgiu atravées da
continua transformacdo de paradigmas presente na sociedade, pois, conforme o passar
dos anos, a sociedade passa por transformacdes em seus valores sociais, filoséficos,
econbmicos, éticos, ideoldgicos e cientificos, e o ensino se molda conforme estas
mudancas (BRANCO et. al., 2018). Nesse sentido, o0 poder publico é responséavel por
legislar quanto a questdes ambientais, e a escola tem o papel de discutir a problematica
em sala de aula. No entanto, as instituicdes escolares possuem muitas responsabilidades
e desafios a serem superados, como por exemplo, lacunas na formacdo docente,
(re)definicdo do papel da escola na sociedade atual e melhor abordagem das questdes

ambientais dentro da Educagdo Ambiental no contexto escolar (BRANCO et. al., 2018).
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No Brasil, os documentos que orientam a Educacdo Béasica, como os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) e as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNSs), foram
elaborados com a proposta de que a Educacdo Ambiental nas escolas seja tratada como
um tema transversal, e ndo como uma disciplina especifica. A abordagem contextualizada
de temas sobre o meio ambiente e sustentabilidade esta presente na educacéo basica desde
a educacdo infantil, sendo um dos temas propostos para o curriculo escolar como tema
transversal, e este € um ponto importante, pois, ao serem instruidos desde a infancia, os
alunos poderdo, no futuro, praticar a preservacdo da natureza e influenciar positivamente
suas familias e os ambientes em que estdo inseridos (PINHEIRO et al., 2021).

Neste aspecto, as (ICUs) se enquadra como um tema que pode promover a
educacao ambiental, mais especificamente, a partir do 7° ou 8° ano, quando os alunos ja
possuem uma base solida em ciéncias naturais e geografia, facilitando a compreenséo dos
conceitos mais complexos relacionados ao clima e a urbanizacao.

Ressalta-se que as ilhas de calor urbanas (ICUs) s&o um tema relevante em uma
sociedade cada vez mais urbanizada, pois envolvem diversos aspectos do clima urbano.
O clima urbano é uma area da Climatologia Geogréafica que tem ganhado destaque, ja que
as cidades concentram grande parte da populacdo mundial, e as mudancgas na paisagem
urbana alteram a atmosfera, causando desconforto térmico (MATOS; OLIVEIRA, 2020).

Nesse contexto, a realizagdo de trabalhos sobre este tema se justifica pela
necessidade de discutir o ensino de clima urbano nas escolas, considerando sua extrema
importancia. As acdes humanas modificam significativamente a atmosfera, criando um
ambiente desconfortavel para se viver. Tanto a geracdo atual quanto as futuras precisam

adquirir conscientizacdo e praticas sustentaveis para mitigar as anomalias climaticas.

RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que esta oficina possa contribuir com quesitos importantes presente no
processo de ensino e aprendizagem dos estudantes, isto é, promover o aumento da
conscientizacdo ambiental, estimular o trabalho em equipe, aplicar conhecimentos de

forma interdisciplinar, e trabalhar a capacidade de pesquisa e analise dos estudantes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Discutir o clima urbano na escola, desde o Ensino Fundamental, é de
extrema importancia, pois permite que os alunos compreendam o0s impactos das
atividades humanas sobre o ambiente urbano e desenvolvam uma consciéncia critica
desde cedo. A introduc&o de oficinas didaticas sobre ilhas de calor urbanas, por exemplo,
oferece uma abordagem prética e interdisciplinar que enriquece o aprendizado,
integrando conhecimentos de geografia, ciéncias e educacdo ambiental. Essas oficinas
ndo s6 facilitam a compreensdo dos fendémenos climéaticos urbanos, mas também
incentivam a colaboragdo, o pensamento critico e a resolugdo de problemas, preparando
os alunos para serem agentes de mudanca em suas comunidades. Ao promover préaticas
sustentaveis e a sensibilizacdo sobre os efeitos das ilhas de calor, estas oficinas
contribuem para a formacéo de cidaddos conscientes e comprometidos com a construgdo

de cidades mais saudaveis e sustentaveis no futuro.
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