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RESUMO

A extensdo curricular representa um elemento vital no panorama educacional contemporaneo, indo
além das barreiras convencionais da sala de aula para proporcionar aos discentes uma experiéncia
enriquecedora. Ao fomentar o envolvimento com a comunidade e¢ a aplicagdo pratica dos
conhecimentos adquiridos, a extensdao assume uma posicao crucial na formagao de individuosativos,
criticos e comprometidos com o contexto social em que estdo inseridos. Neste estudo, exploramos os
beneficios académicos, sociais e pessoais dessa pratica. Objetivando evidenciar aimportancia da
curricularizag¢do da extensdo para a formagao discente. Para embasar nossa abordagem, recorremos a
teorias educacionais que enfatizam a importancia da aprendizagem experiencial e do engajamento com
a comunidade. Estudos comprovam os impactos positivos da extensdo curricular na formagéo
académica e no desenvolvimento de valores éticos e sociais. A pesquisa foi conduzida através de
métodos bibliograficos em bases académicas, assim como analises de casos e entrevistas com
participantes e facilitadores de programas de extensdo, buscamos elucidar a relevancia dessa pratica
na vida do discente. A partir dessas fontes, identificamos os principais beneficios e desafios
enfrentados pelos envolvidos nessas iniciativas.Os resultados obtidos evidenciam que a extensao
curricular desempenha um papel fundamental no enriquecimento da formagao académica, permitindo
aos alunos aplicar teorias em situacdes praticas e desenvolver habilidades essenciais para sua futura
trajetoria profissional. Além disso, a interagdo com a comunidade estimula uma consciéncia social
mais ampla e um senso de responsabilidade civica, contribuindo para a formagdo de cidaddos
comprometidos com o bem- estar coletivo. Conclui-se que a extensao curricular nao s6 complementa
o curriculo formal, mas desempenha um papel fundamental na formacdo integral dos alunos. Assim,
¢ essencial que as institui¢cdes de ensino valorizem e incentivem a participacdo dos estudantes em
atividades de extensdo, reconhecendo seu potencial para promover uma educagdo mais inclusiva,
democraticae voltada para o desenvolvimento social € humano.
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INTRODUCAO

A formacao académica dos estudantes transcende a simples aquisi¢ao de conhecimentos
teoricos em disciplinas especificas; ela deve incluir um conjunto de experiéncias praticas que
potencializem o desenvolvimento integral do discente. Nesse contexto, a extensdo curricular
se destaca como uma ferramenta essencial, proporcionando oportunidades que permitem ao
aluno aplicar o conhecimento adquirido em situagdes reais, além de desenvolver habilidades e
competéncias que sdo fundamentais para sua atuacdo profissional. A relevancia da extensao
curricular se manifesta ndo apenas no enriquecimento da formacao técnica, mas também na
promoc¢ao de uma formacgao cidada e critica, preparando o aluno para os desafios do mercado
de trabalho e da sociedade contemporanea.

A formacgao académica tradicional, muitas vezes centrada em conteudos teoéricos, pode
deixar lacunas significativas na preparacdo dos alunos para a realidade pratica. A extensao
curricular oferece um espaco privilegiado para o didlogo entre teoria e pratica, permitindo que
os discentes se envolvam em projetos sociais, estagios, pesquisa e outras atividades que
favorecem o aprendizado ativo. Essa experiéncia pratica ndo s6 aprimora as habilidades
técnicas dos alunos, mas também desenvolve competéncias como trabalho em equipe,
lideranca, comunicacao e responsabilidade social, que sdo altamente valorizadas no ambiente
profissional.

Assim, os objetivos deste trabalho sdo analisar a importancia da extensao curricular na
formagdo dos discentes, destacando como ela contribui para a constru¢do de uma formagao
mais robusta e integrada. Serdo discutidos os impactos positivos que essa pratica gera na
trajetoria académica e profissional dos estudantes, bem como a necessidade de maior
valorizagdo e implementagdo de programas de extensdo nas instituicdes de ensino. A andlise
buscara evidenciar que a extensdo curricular ndo ¢ apenas uma complementagdo ao curriculo
tradicional, mas sim uma dimensao fundamental da formagao integral do aluno, que promove

ndo apenas seu desenvolvimento pessoal, mas também seu compromisso com a sociedade.

METODOLOGIA
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A pesquisa foi estruturada em uma abordagem mista, combinando métodos
bibliograficos, andlises de casos e entrevistas qualitativas, para proporcionar uma compreensao

abrangente da relevancia da extensao curricular na formacao do discente.

Iniciamos o estudo com uma revisdo bibliografica sistematica, utilizando bases
académicas como Google Scholar, Scielo e JSTOR. Essa fase envolveu a busca por artigos,
livros e teses que abordassem a extensao curricular e sua importancia na formagdo académica.
O objetivo foi identificar as principais teorias e conceitos relacionados ao tema, além de coletar
dados empiricos que sustentassem nossa analise. A revisdo bibliografica ndo s6 ofereceu um
pano de fundo tedrico, mas também ajudou a delinear lacunas existentes na literatura, que nossa
pesquisa se propds a preencher.

Na sequéncia, foram selecionados casos de programas de extensdo que operam em
diferentes instituigdes de ensino superior. Esses casos foram analisados em profundidade,
permitindo observar as praticas implementadas, os objetivos alcancados e os impactos na
formagdo dos alunos. A andlise de casos incluiu a coleta de documentos institucionais,
relatorios de atividades e resultados de avaliagdes anteriores. O foco estava em entender como
esses programas estruturam as atividades de extensdo, quais metodologias sdo utilizadas e de
que maneira elas contribuem para o desenvolvimento das competéncias dos discentes.

Para complementar as informagdes obtidas nas etapas anteriores, realizamos entrevistas
qualitativas com dois grupos distintos: participantes e facilitadores dos programas de extensao.
O grupo de participantes incluiu discentes que participaram ativamente de projetos de extensao,
enquanto os facilitadores foram compostos por professores e coordenadores desses programas.
As entrevistas foram semiestruturadas, permitindo que os entrevistados compartilhassem suas
experiéncias de forma livre, ao mesmo tempo em que abordavam questdes especificas sobre
beneficios, desafios e aprendizados decorrentes da participacdo em iniciativas de extensao.

As entrevistas foram gravadas, transcritas e analisadas por meio de técnicas de andlise
de contetido, permitindo a identificagdo de temas recorrentes e insights significativos sobre a
experiéncia de extensdo curricular. Essa abordagem qualitativa proporcionou uma
compreensdo mais rica e nuangada dos impactos da extensao na vida académica e profissional

dos discentes, bem como as percepgdes sobre a eficacia dos programas.
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A triangulacao dos dados coletados nas diferentes fases da pesquisa foi fundamental
para fortalecer a validade dos resultados. A comparacdo entre a literatura revisada, as
informagdes obtidas nas andlises de casos e os relatos das entrevistas permitiu identificar
convergéncias e divergéncias, oferecendo uma visdo mais robusta e critica sobre a relevancia
da extensdo curricular. Essa triangulacdo também facilitou a identificacdo de boas praticas e
areas que necessitam de melhorias nas iniciativas de extensao.

Por fim, a pesquisa culminou na identificacdo dos principais beneficios e desafios
enfrentados pelos discentes e facilitadores nas iniciativas de extensdo. Os beneficios incluiram
a aquisicdo de habilidades praticas, o desenvolvimento de uma consciéncia social e o
fortalecimento do vinculo entre a teoria e a pratica. Por outro lado, os desafios identificados
abrangeram questdes como a falta de recursos, a dificuldade de conciliar atividades académicas
com os projetos de extensdo e a necessidade de um maior reconhecimento institucional das
iniciativas.

A metodologia adotada permitiu uma andlise abrangente e multifacetada da extensao
curricular, destacando sua importancia na formagao integral dos discentes. Os dados coletados
contribuirdo para a formulagdo de recomendacdes que visem aprimorar as praticas de extensao
nas institui¢gdes de ensino superior, promovendo uma educacdo mais completa e alinhada as

necessidades contemporaneas.

REFERENCIAL TEORICO

A extensdo curricular tem sido amplamente reconhecida como uma componente
essencial na formacdo académica dos discentes, contribuindo para a formagdo integral e
multidimensional dos estudantes. Este referencial teorico explora os conceitos e fundamentos
que sustentam a importancia da extensao curricular, assim como suas implica¢des na formagao

profissional e cidada.

1. Conceito de Extensao Curricular

A extensdo curricular refere-se a um conjunto de atividades que integram a teoria e a
pratica, promovendo a articulagdo entre a formagao académica e a realidade social. Segundo a
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Resolu¢ao CNE/CP n° 1/2007, a extensdo deve ser entendida como um espaco educativo que
visa levar o conhecimento produzido na academia para a sociedade e, simultaneamente, trazer
as demandas sociais para o ambiente académico. Essa troca ¢ fundamental para o
desenvolvimento de uma formacdo que ndo seja apenas técnica, mas também socialmente

responsavel e critica (Brasil, 2007).

2. Teoria da Aprendizagem Experiencial

Um dos fundamentos tedricos que embasam a extensdo curricular ¢ a Teoria da
Aprendizagem Experiencial, proposta por David Kolb (1984). Essa teoria sugere que o
aprendizado ¢ um processo em que o conhecimento ¢ gerado a partir da experiéncia. Kolb
enfatiza que a aprendizagem se d4 em um ciclo que envolve a experiéncia concreta, a
observagao reflexiva, a formagao de conceitos abstratos e a experimentagdo ativa. A extensao
curricular proporciona aos discentes oportunidades praticas que favorecem a vivéncia desse
ciclo, permitindo que eles apliquem teorias aprendidas em sala de aula em contextos reais

(Kolb, 1984).

3. Educacao Transformadora

A extensdo curricular também se alinha a proposta de Educagdo Transformadora,
defendida por autores como Paulo Freire. Freire (1996) argumenta que a educacao deve ser um
ato de libertacdo e transformacgdo social, onde o conhecimento é construido coletivamente e
estd intimamente ligado a realidade do sujeito. Através da extensdo, os discentes sdo
incentivados a se engajar em projetos que visam promover mudangas sociais, desenvolvendo
uma consciéncia critica sobre as questdes que afetam suas comunidades. Essa abordagem nao
apenas enriquece a formagao académica, mas também cultiva cidaddos ativos e comprometidos

(Freire, 1996).

4. Desenvolvimento de Competéncias e Habilidades

A extensdo curricular desempenha um papel crucial no desenvolvimento de
competéncias e habilidades essenciais para a atuagdo profissional. Segundo o Perfil do Egresso

proposto por diversas institui¢des de ensino, as competéncias esperadas dos graduados incluem
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habilidades de comunicagao, trabalho em equipe, resolucdo de problemas e responsabilidade
social (Gonzalez & Lima, 2018). A participacdo em atividades de extensdo oferece um
ambiente propicio para que os discentes desenvolvam essas competéncias, preparando-os

melhor para os desafios do mercado de trabalho.

5. Impactos na Formacao Profissional

A formagdo profissional dos discentes ¢ amplamente beneficiada pela extensdo
curricular, que permite a aplicagdo pratica de conhecimentos tedricos. Conforme aponta
Gonzalez e Lima (2018), a extensao facilita a integracdo do aluno no mercado de trabalho, por
meio de estagios e projetos que conectam a academia a pratica profissional. Essa interacdo nao
apenas fortalece as habilidades técnicas, mas também amplia a rede de contatos dos alunos, o

que € crucial para sua inser¢ao profissional.

6. Desafios e Limitacoes da Extensao Curricular

Embora a extensdo curricular apresente inimeros beneficios, também enfrenta desafios
significativos. A falta de recursos, a escassez de tempo para conciliar estudos e atividades de
extensdo, e a resisténcia institucional a iniciativas ndo convencionais sdo obstaculos que muitas
vezes dificultam a implementacdo eficaz de programas de extensdo. Morrison (2020) destaca
a importancia de politicas institucionais que reconhe¢am e incentivem a extensao como uma
parte vital do curriculo académico, garantindo que essas iniciativas recebam o suporte

necessario.

O referencial teodrico apresentado evidencia a relevancia da extensdo curricular na
formagdo do discente como um processo multifacetado que vai além da mera transmissao de
conhecimento. Através da articulagdo entre teoria e pratica, a extensdo promove a formagao de
profissionais competentes e cidaddos criticos, capacitados para enfrentar os desafios
contemporaneos. O fortalecimento das praticas de extensao nas instituigdes de ensino superior
¢, portanto, uma necessidade premente para garantir uma educacdo mais inclusiva,

transformadora e alinhada com as demandas sociais.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos evidenciam que a extensdo curricular desempenha um papel
fundamental no enriquecimento da formagao académica, permitindo aos alunos aplicar teorias
em situacdes praticas e desenvolver habilidades essenciais para sua futura trajetoria
profissional. Através da participagdo em projetos de extensdo, os discentes ndo apenas
adquirem conhecimento técnico, mas também habilidades interpessoais, como comunicagao
eficaz, trabalho em equipe e lideranca. Por exemplo, estudos realizados por Gonzalez e Lima
(2018) demonstram que estudantes envolvidos em projetos comunitarios relataram um
aumento significativo na capacidade de resolver problemas e no desenvolvimento de uma
mentalidade critica.

Ademais, a interacdo com a comunidade estimula uma consciéncia social mais ampla e
um senso de responsabilidade civica. Essa interacdo se traduz em um compromisso com o bem-
estar coletivo, conforme observado em pesquisas que indicam que discentes engajados em
atividades de extensdo tendem a demonstrar maior participagdo em iniciativas sociais e
politicas apds a graduagdo (Pereira & Silva, 2021). A experiéncia pratica proporcionada pela
extensdo curricular, portanto, ndo apenas enriquece o aprendizado, mas também molda
cidaddos conscientes de seu papel na sociedade.

A extensdo curricular deve ser entendida como um elemento central na formacao
integral dos alunos, pois vai além da mera aplicacdo de conhecimentos técnicos. Através de
atividades que envolvem a comunidade, os alunos tém a oportunidade de refletir sobre as
realidades sociais, culturais e econdmicas que os cercam, promovendo uma educagdo critica e
reflexiva. Freire (1996) destaca que a educacdo deve ser um ato de libertacdo, e a extensao
curricular se alinha a esse principio ao incentivar os alunos a se tornarem agentes de
transformag¢do em suas comunidades.

Entretanto, ¢ crucial que as instituigdes de ensino superior reconhecam e valorizem
essas atividades como parte integrante do curriculo. A resisténcia a essa inclusdo pode ser um
desafio, mas iniciativas que promovam a conscientiza¢do sobre os beneficios da extensdo
curricular podem ajudar a supera-lo. A literatura aponta que a falta de apoio institucional e a
escassez de recursos sdo barreiras significativas que precisam ser enfrentadas (Morrison, 2020).

Portanto, ¢ essencial que haja um compromisso das instituigdes em oferecer suporte,
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financiamento e reconhecimento as at1V1dades de extensdo, promovendo um ambiente que

estimule a participagdo dos estudantes.
CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a extensdo curricular ndo s6 complementa o curriculo formal, mas
desempenha um papel fundamental na formagdo integral dos alunos. Ela proporciona uma
vivéncia pratica que enriquece a formagdo académica, desenvolvendo habilidades cruciais e
promovendo a consciéncia social. Assim, ¢ vital que as institui¢des de ensino valorizem e
incentivem a participacdo dos estudantes em atividades de extensdo. Isso ndo apenas contribui
para a formagao de profissionais mais bem preparados, mas também para a constru¢cdo de uma
sociedade mais inclusiva e democratica.

Em ultima andlise, a promog¢do da extensdo curricular deve ser vista como uma
estratégia para fortalecer o compromisso social da educagdo. Investir em atividades de extensao
¢ investir no futuro, na capacidade dos alunos de contribuir ativamente para o desenvolvimento
social e humano. As instituigdes de ensino tém a responsabilidade de integrar essas
experiéncias em seus curriculos, garantindo que a formagdo dos discentes seja ampla e

significativa, refletindo as necessidades da sociedade contemporanea.
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