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A monitoria na UFPB é um programa académico de incentivo ¢ formag¢do a docéncia nos cursos de
graduacgdo. Oportuniza aos estudantes o desenvolvimento de habilidades e competéncias essenciais
ao processo de ensino-aprendizagem, além de aprofundar, teoricamente, os conteudos relacionados
ao componente curricular ao qual se vincula. Este trabalho expressa a experiéncia de quatro
semestres letivos do papel da monitoria no componente curricular “formagado docente em ensino de
biologia”. Esse componente tem como finalidade conectar os estudantes a formagao académica e
profissional docente. As atividades envolveram: aulas expositivas, palestras,seminarios, elaboracao
de relatdrios e plantdes pedagogicos por meio da plataforma virtual Google Meet. Aulas praticas
de campo também foram incorporadas para dinamizar o processo de ensino-aprendizagem. O
plantdo pedagdgico foi estratégico para orientacdo nas apresentacdes tematicas em aulas e eventos.
Foi disponibilizado aos alunos, guias pedagogicos, normas da ABNT e ferramentas virtuais (Canva,
padlet ¢ Google Meet). Foram realizadas visitas em institui¢des e entidades, visando o
aprofundamento teérico e contextualizacdo do cotidiano do aluno. Dentre os setores/orgaos
visitados: a Casa da Ciéncia para conhecimento das colegdes bioldgicas e compreensdo da
importancia do espago para a divulgagao cientifica; Escola da educag@o basica; Museu de Ciéncias
Morfolégicas e Jardim Botanico Benjamim Maranhdo. Tais visitas promoveram estudos
contextualizados e produ¢@o de conhecimentos relacionados a pratica docente. Esse intercambio de
conhecimentos e de experi€ncias proporciona a implementa¢do de métodos de ensino inovadores,
gerando reflexdes sobre a agdo-pratica-a¢do, e permitindo aos monitores planejar atividades que
atendam as demandas vigentes, tornando o ensino flexivel e sensivel as necessidades
socioeducacionais. O ensino para além da sala de aula enriquece a formagdo inicial e reafirma a
necessidade da popularizagdo da ciéncia para além dos espagos formais de educagdo. O processo
de avaliagdo, na perspectiva formativa, permitiu a identificacdo de fragilidades e potencialidades
dos estudantes, reveladas em suas produgdes académicas.

Palavras chave: Formagao Docente. Metodologias Ativas. Desenvolvimento de Competéncias.
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INTRODUCAO

A monitoria académica ¢ um servigo de apoio universitario que visa desenvolver
habilidades tedricas e técnicas, além de aprimorar as praticas educativas dos discentes. Esse
servico contribui para o fortalecimento da identidade pessoal e profissional dos graduandos em
formacao inicial, pois eles acompanham de perto todos os aspectos da disciplina monitorada.
Isso também amplia os horizontes do aluno monitor, que adquire mais conhecimento sobre o
conteudo e desenvolve maior interesse pela carreira docente, principalmente em cursos de
licenciatura (Gonsalves et al., 2020).

A docéncia ¢ uma tarefa desafiadora, pois professores e alunos enfrentam dificuldades
dentro e fora da sala de aula que podem impactar o ensino ¢ a aprendizagem. Nesse contexto, a
parceria entre monitores e professores se torna essencial para promover uma melhor interacao
com a turma. Além disso, o aluno monitor aprimora suas habilidades pedagogicas, contando
com a orientagdo de um professor, o que o prepara para uma futura carreira docente, caso deseje
seguir esse caminho (Costa et al., 2014).

A sala de aula é um ambiente diversificado, com cada aluno manifestando
comportamentos proprios. Nesse sentido, a monitoria ¢ um terreno fértil para criar uma
atmosfera de aprendizado. Tanto os monitores quanto os alunos monitorados se beneficiam
dessa interagdo. Os monitores aplicam os conhecimentos adquiridos na disciplina, praticam
habilidades relevantes para a sala de aula e exploram métodos inovadores. Enquanto isso, os
alunos monitorados t€ém a oportunidade de esclarecer davidas fora do horario de aula,
fortalecendo sua aprendizagem.

Tendo em vista a relevancia da monitoria para a formagao académica e profissional ,
este estudo enaltece a experiéncia de quatro semestres letivos do papel da monitoria no
componente curricular “formagao docente em ensino de biologia”. Os resultados das atividades
desenvolvidas ao longo desse periodo foram positivos, como evidenciado nos processos
avaliativos e formativos dos discentes. Nesse sentido, as diversas agdes realizadas na disciplina
potencializaram e fortaleceram o processo de ensino e aprendizagem, inserindo os educandos
em uma concepg¢ao construtivista de educagdo, ancorada nos principios de aprender a ser, a

fazer, a conviver e a conhecer.
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METODOLOGIA

O estudo ¢ caracterizado como um estudo de caso descritivo, apresentando as narrativas
das atividades realizadas na monitoria no componente curricular “Formacdo Docente em
Ciéncias Bioldgicas” ao longo de quatro semestres. Essa disciplina ¢ oferecida no primeiro
periodo do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas do Departamento de Sistematica e
Ecologia do CCEN/UFPB e, a cada semestre, recebe regularmente a matricula de 40 estudantes.

Martins (2006) aponta, que o estudo de caso ¢ um estudo acerca de uma unidade social,
onde ¢ analisada profundamente e intensamente, repleto de variaveis e eventos, que nao podem
ser controladas pelo pesquisador, uma vez que pode ser influenciado por diversos fatores, como
por exemplo, a realidade social onde o objeto de estudo estd inserido, dessa forma, estimula o
pesquisador a entender a totalidade das mais diversas situacdes e assim buscar formas criativas
para resolvé-las, sendo assim, o autor afirma que para um estudo de caso ter sucesso, ¢
realmente dependendo da perseveranca, criatividade e raciocinio critico do pesquisador.

A experiéncia ocorreu no municipio de Jodo Pessoa, Paraiba, na Universidade Federal
da Paraiba , campus 1, nos anos de 2023 e 2024. Para organizar o trabalho de forma coerente
e sistematica, foi realizado um levantamento bibliografico sobre temas como monitoria no
ensino superior, formagao docente, iniciagdo a docéncia, metodologias ativas, popularizagdo da
ciéncia, entre outros.

A carga horaria do monitor, destinada a atender as demandas do programa e da
disciplina, ¢ de 12 horas semanais. As atividades incluiram atendimento aos alunos com duvidas
sobre o componente curricular, estudo de textos para oferecer suporte adequado, participacao
nas aulas, organizacdo de atividades praticas em conjunto com a docente, elaboragdo de
relatorios quinzenais, planejamento de atividades e contribuicdo no processo avaliativo. Para
facilitar a comunicagdo entre os alunos, utilizou-se o WhatsApp e o SIGAA.

O componente curricular ¢ organizado estruturalmente de forma tedrica e pratica
visando possibilitar atividades e estudos interativos, contextualizados e dinamicos. Dessa
forma, as atividades desenvolvidas no decorrer dos semestres supracitados envolveram: aulas
expositivas, palestras, seminarios, elaboracao de relatorios e plantdes pedagdgicos por meio da
plataforma virtual Google Meet, além de aulas praticas de campo aos seguintes setores/orgao
: a Casa da Ciéncia; Escola da educagdo basica; Museu de Ciéncias Morfologicas e Jardim

Botanico Benjamim Maranhdo. Além disso, foi disponibilizado aos alunos, guias pedagogicos,
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normas da ABNT e ferramentas virtuais (Canva, padlet e Google Meet).

A avaliagdo utilizada na disciplina tem carater formativo e mediador, uma vez que o
desempenho dos discentes ¢ observado nas atividades realizadas, como debates, semindrios,
aulas praticas de campo , construgdo de relatorios, entre outros. Neste contexto, a monitoria se
configura como um espago colaborativo e inclusivo, o qual privilegia e respeita as diferencas e

individualidades que cada discente carrega consigo.
REFERENCIAL TEORICO
Monitoria Académica como espaco de Formaciao Docente

A monitoria académica faz parte da formagao complementar dos graduandos, inserindo-
os no ambiente da docéncia e aproximando-os dessa pratica. Esse processo ¢ fundamental para
o desenvolvimento das habilidades docentes. Segundo Souza et al. (2014), a monitoria traz
beneficios significativos para a formacao pessoal do monitor, incluindo o aprendizado teorico,
o desenvolvimento de relagdes interpessoais, o aprimoramento de habilidades pedagogicas e o
estimulo a autonomia, além de despertar o interesse pela carreira docente.

Baptista et al. (2019) afirmam que a formagdo docente ¢ um processo complexo e longo,
que vai além do dominio dos conteudos académicos, sendo moldada por experiéncias e pelo
contexto social do professor. Nesse sentido, a monitoria académica contribui para que o aluno
monitor desenvolva sua propria didatica e fortaleca sua formagao, por meio de atividades de
pesquisa, ensino e extensdo. Isso cria uma relagdo benéfica tanto para o monitor quanto para o

professor (Menezes et al., 2020).
Metodologias ativas no Ensino de Ciéncias Biologicas

Alguns métodos de ensino ndo favorecem que os alunos desenvolvam todo o seu
potencial de resolver problemas ou de desenvolver um senso critico, fazendo com que estes
apenas memorizem o0s assuntos € nem sempre entenda-os, por isso, o ensino de ciéncias
biologicas demanda a criagdo de novas abordagens pedagdgicas como o uso de metodologias
ativas (Segura et al., 2015).

As metodologias ativas sao estratégias pedagogicas que dinamizam o ensinar e aprender
e que colocam os discentes como protagonistas, estimulando-os a adquirirem uma nova

postura em relagdo aos desafios do seu cotidiano, interagindo assim de forma direta com os
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assuntos estudados (Segura et al, 2015). O ensino de Ciéncias Biologicas ¢ comumente
marcado por conteudos abstratos € nomenclaturas dificeis , e por ser uma area ampla, pode-se
explorar uma grande variedade de recursos para tornar as aulas mais dindmicas e facilitar

processo de ensino-aprendizagem. (Araugjo et al., 2023).

Popularizacio da Ciéncia nos espacos nio formais de aprendizagem e articulacio da

Praxis

Atualmente, a popularizacdo da ciéncia ¢ amplamente discutida no meio académico,
sendo considerada uma ferramenta essencial para aproximar a sociedade dos conhecimentos
cientificos. Isso contribui para que a populagcdo desenvolva um pensamento critico sobre os
eventos e mudangas em seu cotidiano, visto que a sociedade deve ter acesso aos resultados das
pesquisas realizadas nas universidades (Piccoli et al., 2023).

O contato direto com a sociedade proporciona uma troca de saberes que pode enriquecer
a pratica pedagogica, ajudando os futuros professores a compreender melhor a realidade dos
discentes (Tinoco et al., 2019)

As aulas praticas de campo, realizadas em espacgos ndo formais de aprendizagem, sdo
altamente significativas, pois permitem que os educandos ampliem suas experiéncias e
conectem a teoria a pratica. Essa integra¢do enriquece o repertorio didatico-pedagogico e
fortalece o processo de ensino e aprendizagem, ja que o uso exclusivo de contetidos curriculares
pré-definidos em sala de aula pode restringir o aprendizado. Dessa forma, atividades
extraclasses sdo essenciais para abordar questdes nao planejadas e relevantes no contexto social,
possibilitando que os alunos apliquem o que foi aprendido e promovam a troca entre o

conhecimento cientifico e o saber popular (Oliveira et al., 2021).
RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante as experiéncias construidas nos anos de 2023 e 2024, foram desenvolvidas
atividades colaborativas na disciplina ( figura 1), possibilitando que o discente monitor e o
aluno monitorado vivessem na pratica, os pilares que sustentam a educagido contemporanea , o

aprender a ser, a conviver, a fazer e a conhecer (Pilares da educacao).
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Figura 1: Atividades desenvolvidas na disciplina.
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Fonte: Elaborado pelo autor no Canva (2024).

Aulas expositivas dialogadas

As aulas expositivas dialogadas desempenham um papel essencial na apresentacdo
dos contetidos de uma disciplina. Andreata (2019, p.8) reforca essa ideia ao afirmar que "aula
expositiva consiste na apresentacdo de um tema logicamente estruturado". O aspecto
dialogado permite uma interlocu¢do entre quem fala e quem ouve, favorecendo a interagdo
em tempo real entre professor, alunos e monitores, o que contribui para um ambiente de
aprendizagem mais dinamico e participativo. Além disso, essa interagao possibilita que
monitores ¢ docentes identifiquem as dificuldades dos discentes, permitindo ao professor
reavaliar e ajustar suas praticas pedagdgicas.

As aulas expositivas, contudo, tém suas raizes no ensino tradicional, o que muitas
vezes coloca os alunos em uma posi¢cdo passiva, sem autonomia no processo de ensino-
aprendizagem. Essa técnica remonta as antigas universidades gregas, onde os docentes
transmitiam o conhecimento de forma oral, caracterizada pela repeticdo e superficialidade
(Andreata, 2019).

Para desafiar essa abordagem tradicional, surgem as aulas expositivas com foco
freiriano, que defendem o uso de metodologias ativas no ensino. Essas metodologias
valorizam as potencialidades dos discentes, fortalecendo os conhecimentos adquiridos ao

longo da formagdo. No entanto, muitos docentes ainda resistem a ressignificar suas praticas,
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devido a fatores como medo do novo ou falta de preparo pedagogico (Andreata, 2019).

Os conteudos abordados de forma expositiva dialogada na disciplina de Formagao
docente em Ciéncias Biologicas foram : A formagao docente e Identidade Profissional; Saberes
docentes e plurais; Conteudos de aprendizagens; Aprendizagens, Estratégias de Ensino por
Metodologias Ativas. Tais tematicas contribuem fortemente para que os discentes em formacgao
construam uma identidade docente plural e flexivel, a partir das reflexdes sobre a agdo-pratica-

acao.

Palestras e seminarios

As palestras e seminarios sobre temas contemporaneos e emergentes realizados no
ensino superior revelam impactos positivos e significativos no processo de ensino e
aprendizagem. Pois, essas atividades oferecem aos discentes novas perspectivas, bem como
possibilita o aprofundamento de tematicas necessarias a formagdo docente, temdticas essas,
que na maioria das vezes ndo constam no curriculo do curso, tornando-se uma oportunidade
formativa complementar. Para Junior et al. (2019) as palestras tém carater motivador e
construtivo , uma vez que melhoram a qualidade profissional docente e discente, preparando-
os para lidar com diversas demandas socioeducacionais. Isso porque conecta a teoria com a
pratica, gerando criticidade e reflexdes para o processo formativo. Além disso, ¢ importante
ressaltar que a utilizagdo de palestras e seminarios sobre temas educativos contemporaneos
diversifica os horizontes de aprendizagem, ultrapassando os limites dos conteudos
programaticos , que muitas vezes sao limitantes.

Essas atividades geralmente assumem um cardter interdisciplinar, promovendo a
construcdo ativa do conhecimento e incentivando o protagonismo dos discentes. De acordo
com Junior et al. (2019), a participacao ativa dos alunos em debates e discussdes desenvolve
habilidades fundamentais, como pensamento critico, comunicagdo € autonomia,
competéncias essenciais para a vida em sociedade. Para os monitores, a responsabilidade de
planejar e organizar essas atividades em colaboracdo com o docente contribui para o
enriquecimento pedagogico, além de promover o desenvolvimento de habilidades
organizacionais.

Visto isso, durante a disciplina ocorreram palestras sobre Educagdo Especial e
Avaliagdo da Aprendizagem, temas relevantes e necessarios a area da docéncia. Essa
complementacdo curricular se fez importante porque oportuniza aos discentes em formacgao

inicial lidar com a diversidade de perfis que constituem o ambito educativo e com isso propor
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modelos avaliativos que sejam coerentes com o contexto e realidade socioeducacional dos
sujeitos, identificando e respeitando as limitagdes, estilos de aprendizagem e modo de ser.
Além disso, como parte do processo avaliativo do componente curricular, os discentes
realizaram semindrios sobre Metodologias Ativas de aprendizagem. Essas metodologias sdao
reconhecidas por ressignificar os processos de ensino, promovendo uma mudanga no papel
do professor, que passa a ser mediador, enquanto os alunos assumem o protagonismo de sua

propria aprendizagem.
Plantées pedagogicos

O plantao pedagogico configura-se como uma ferramenta essencial de apoio aos
discentes, no qual oferece momentos para sanar dividas, bem como apoio individualizado
aqueles discentes que estdo com desempenho abaixo do normal. Além disso, durante os
plantdes, os monitores refor¢am atividades que foram passadas em sala de aula, e acolhem as
dificuldades e limitagcdes dos educandos que ndo se sentem a vontade de expor seus
sentimentos no momento da aula. Tal relagdo cria um ambiente de aprendizagem sensivel e
inclusivo as demandas pessoais de cada sujeito , contribuindo para superar lacunas no
processo de ensino e aprendizagem ( Gongalves et al., 2020).

Os plantdes pedagogicos contribuem significativamente para a consolidagdo de
habilidades e competéncias pedagodgicas, cruciais para o amadurecimento profissional e
pessoal do monitor. O monitor adquire autonomia a medida que desempenha suas atividades
laborais, o que reforca a importancia de atuar ativamente em diferentes ambientes de

aprendizagem (Gongalves et al., 2020).
Aulas praticas de campo

As aulas praticas de campo representam uma estratégia metodologica eficaz que
dinamiza o processo de ensino e aprendizagem. Elas proporcionam aos alunos a
oportunidade de vivenciar de forma concreta a realidade estudada, permitindo a articulacao
entre a teoria apresentada na sala de aula e as observagdes feitas durante as atividades. Essa
interacdo gera experiéncias educativas significativas e contextualizadas, essenciais para o
aprendizado.

De acordo com Krasilchik (2004), as atividades praticas t€ém fun¢des fundamentais,

como engajar os discentes e aumentar sua motivagao, possibilitar associacdes entre contetidos
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teoricos e vivéncias praticas, e desenvolver a capacidade de compreender conceitos basicos.
Essas atividades também sdo essenciais para a resolu¢do de problemas e para a realizagdo de
investigacoes cientificas, capacitando os alunos a aplicar o conhecimento adquirido de forma
critica e reflexiva.

Ao longo da disciplina foram realizadas visitas em institui¢cdes e entidades, buscando
articular e contextualizar os conhecimentos construidos durante as aulas expositivas
dialogadas, as institui¢gdes escolhidas sdo sdo futuros espagos de atuacdo/trabalho dos
discentes. Destacam-se:

> Casa da Ciéncia do DSE/CCEN, espa¢o ndo formal de educacdo que se dedica a
divulgacdo cientifica. Promove a alfabetizacdo cientifica e realiza intervencdes
educativas nas areas de ciéncias e biologia, utilizando a exposicao de exemplares
biologicos como recurso pedagogico.

> Museu de Ciéncias Morfolégicas, espago museal dedicado ao estudo de
embriologia, fisiologia e anatomia, enfatizando a importancia dos sistemas biologicos

e suas inter-relagoes.

> A Escola Estadual Professora Antonia Rangel de Farias, funciona como um

ambiente formal de educacdo, recebe os alunos da disciplina e proporciona a

ambientacdo necessaria para que possam acessar as dindmicas educativas do curriculo

escolar.

> Jardim Botanico Benjamim Maranhao, unidade de Conservagdao de Protecao

Integral que oferece atividades de educacdo ambiental para os visitantes. Além disso,

o local destaca a diversidade de flora e fauna presentes nos fragmentos de Mata

Atlantica

As visitas oferecem aos alunos um conhecimento abrangente em diversas areas da
ciéncia, tornando o contetido da disciplina mais dindmico e envolvente. Ao final de cada
visita, os discentes elaboram relatorios que registram suas percepgdes sobre os temas
observados, contribuindo para o desenvolvimento de habilidades como escrita, senso critico
e trabalho em equipe. E importante destacar que a docente analisa os relatorios e, em seguida,

elabora uma devolutiva individual para cada espaco visitado, proporcionando um feedback .
CONSIDERACOES FINAIS

O programa de monitoria configura-se como uma ferramenta essencial para o

desenvolvimento profissional docente, pois oferece aos discentes em formagdo inicial a
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oportunidade de vivenciar de forma concreta a pratica pedagogica.

A experiéncia da monitoria mostrou-se um espago favoravel a constru¢do de uma base
solida de conhecimento sobre a pratica pedagdgica, permitindo que os monitores
compreendessem as complexidades do cotidiano em sala de aula. Além disso, possibilitou a
percepgao da importancia de adotar estratégias metodoldgicas inovadoras, rompendo com os
modelos tradicionais de ensino e aprendizagem.

Essa vivéncia pratica criou um ambiente de intercambio de saberes que ultrapassou os
limites académicos, proporcionando uma compreensao mais ampla e real do processo de ensino
e da atuacdo docente. A interagdo constante com o professor orientador e os discentes
monitorados gerou um acumulo de conhecimentos praticos e teodricos, enriquecendo a

experiéncia formativa.
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