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RESUMO

O artigo identifica pontos relevantes de uma producao académica cujo escopo esta centralizado
na intera¢do neurociéncia e aprendizagem. Sendo assim, apos a realizacdo de arguta leitura as
relevancias destacadas foram aprofundadas, garantindo um percurso elucidatorio acerca de
especificidades que convergem para a importancia de aspectos como a atencdo, percepgéao,
memoria e emocao na aprendizagem, sendo essa uma intersec¢do importante na compreenséo
de como o0s processos cerebrais selecionam o que é considerado essencial na trajetéria de
apreensdo do conteldo. A construcdo académica que serviu de base para a respectiva
elaboragdo intitula-se “Contribuigdes das Neurociéncias para o desenvolvimento e
aprendizagem humana” e a partir de acurada interpretagdo obteve-Se uma expansdo da
dimensdo conceitual acerca do que é neurociéncia e discernimento para discorrer sobre como
essa ciéncia pode mediar o didlogo entre os universos docente e discente durante 0 processo
ensino-aprendizagem. A principal justificativa para a realizacéo do presente trabalho encontra-
se no ato de conhecer as vias pelas quais o cérebro capta, interpreta, cria, favorece e determina
0 que se busca aprender, permeando com suas areas, lobos, giros e sinapses o fluir do que se
aprende. A consideracgdo final obtida é a de que as contribuicdes da neurociéncia serdo mais
eficazes quando o ensino estiver sincronizado com a natureza imanente cerebral.
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INTRODUCAO

O presente artigo apresenta como principal funcionalidade cientifica a
identificacdo de pontos relevantes para a dindmica processual do ensino e
aprendizagem encontrados em um artefato cientifico cuja temética central
interrelaciona neurociéncias, desenvolvimento e aprendizagem, cujo titulo é:
“Contribui¢des das Neurociéncias para o desenvolvimento e aprendizagem humana”
(Kunz, 2020). A referida obra académica também contribui com um arcabougo
teorético de psicologia contemporanea que norteia o viés neurocientifico arraigado ao
ensino-aprendizagem. Conforme enfatiza Kunz (2020, p.94): “[..] neurociéncia que

busca educar pela atencdo, percepcdo, memoéria e emogbes no processo de
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desenvolvimento e aprendizagem”. Todos esses aspectos estdo atrelados a cognicao e
no cotidiano escolar cada um deles ndo ocorre separadamente. A atengdo torna possivel
a apreensdo do que é importante no momento presente, descartando o que ndo apresenta
funcionalidade em determinado contexto (Cosenza, 2011). Sigman (2017, p. 29)
considera a atencdo como parte de um mecanismo: “A aten¢do, em neurociéncia
cognitiva, refere-se a um mecanismo que permite focalizar seletivamente um aspecto
particular da informagdo e ignorar outros elementos concorrentes”. A percepcdo é
importante na captacéo sensorial dos estimulos que irdo compor a formulacao da nogéo
do que se percebe e do proprio espaco, conforme sinaliza Caminha (2019, p. 28): “[...]
as coisas percebidas ndo sdo substancias, mas fendbmenos que se mostram e se
manifestam”. E importante salientar que cada fendmeno percebido ocorre na propria
percepcao, sendo que a matriz de sua decodificacdo é o cérebro, transliterando o que a
sensorialidade encaminha pelas vias neurais. O sistema sensorial visual é muito
utilizado em sala de aula, sendo que ao copiar o contetdo do quadro o cérebro dos
estudantes desenvolve intricados mecanismos, que sdo até adaptados em tecnologias

presentes em cameras, conforme constata-se a seguir:

“Hoje sabemos que o cérebro edita a trama visual. E uma espécie de diretor
de fotografia da realidade que construimos. A estabilizagdo da imagem
depende de dois mecanismos que hoje estdo sendo ensaiados em cameras
digitais. O primeiro é a supressdo da arrancada: o cérebro corta literalmente
0 registro da imagem quando estamos movendo os olhos. Em outras

palavras, no instante em que movemos os olhos, somos cegos” (Sigman,
2017, p. 133).

Sendo assim, em uma sala de aula o mecanismo atencional comunica ao
mecanismo perceptual as especificidades que percorrerdo as sinapses até que se

compreenda o fendmeno observado (o contetdo ministrado, por exemplo).

A memoria € uma experiéncia dotada de um viés paradoxal, pois configura-se
em de curto prazo (ocasional) e de longo prazo (consolidada), sendo episddica
(afetiva/biografica) e semantica (coisas/processos), implicita (inconsciente) e explicita
(consciente). Toda essa tipologia estd associada a uma maquinaria cerebral, que é:
tronco cerebral, hipocampo, cértex pré-frontal e talamo (Cosenza, 2011). Segundo
Willingham (2022, p. 63): “[...] sua memoria ndo € um produto daquilo que vocé quer
ou tenta ser, mas daquilo sobre o que vocé pensa”. Nesse sentido, a memoria é
constituida pelo pensamento e na sala de aula um ensino que faga os educandos

pensarem favorecera a consolidacdo do que lhes é proposto. Nessa perspectiva,
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Willingham (2022, p. 64) ressalta: “Para ensinar bem, vocé€ deve prestar muita atengao
naquilo sobre o que uma tarefa far& os alunos pensarem, porque é disso que eles irdo se
lembrar, e ndo daquilo que vocé deseja que eles pensem”. Na aprendizagem, o
componente emocional ajudara a lembrar mais facilmente o que se estudou, porém o
ato de pensar sobre as definicdes, calculos e solucdes, ou seja, sobre os significados
presentes na aula vivenciada ganhard mais importancia na consolidacdo de memorias
de longo prazo. Sendo assim, as emocOes permeiam a aprendizagem agindo na
memoria, sendo 0 pensamento mais primordial para 0s mecanismos mnemaonicos.
Portanto, atencdo, percepcdo, memdria e emocgbes sdo pontos relevantes
colhidos na supracitada construcdo académica, sendo a mediagdo desses aspectos no
cotidiano escolar realizada pela neurociéncia. Os pontos s&o intercomunicantes,
interrelacionados e encontram-se integralizados no processo de ensino e aprendizagem.
A realidade presente na escola deve disponibilizar metodologias que propiciem um
ensino mobilizador da atengéo, onde a percepcdo se comunique com a essencialidade
do modelo cientifico trabalhado. Por exemplo, ao ser trabalhado um célculo
matematico, 0s mecanismos atencionais e perceptuais dos educandos devem ser
potencializados de modo que possam compreender a natureza do algoritmo, a esséncia
que move a existéncia da questdo, fazendo-os pensar, pensando, impulsionardo a
memoria, assimilando. Uma aula dindmica, interativa e divertida viabilizard emocoes
saudaveis, que somadas ao pensamento, confabulardo para que os estudantes se
lembrem do percurso vivenciado na busca pela solucéo da questdo. A realidade escolar

sera circunscrita, retornando ao aspecto perceptual, pode-se esmiucar:

“[...] a percep¢@o ndo mostra o mundo, mas sim um modelo do mundo. Um
minuUsculo recorte, extremamente editado, dirigido as necessidades do
organismo. Mesmo o espago e 0 tempo e também a causa e o efeito séo
produzidos a partir do cérebro. Apesar disso, ha, naturalmente, uma
realidade. Ela ndo se permite experienciar diretamente, mas ela se permite
circunscrever”(Wildermuth, 2014 apud Gabriel, 2018, p. 25).

O percurso do processo de ensino e aprendizagem circunscrevera uma realidade
educacional criada pelo cérebro e é nesse modelo de mundo recortado e editado em que
os educandos empregarao sua atencdo, percepcao, memoria e emogdes. A neurociéncia
dialoga as funcionalidades cerebrais com o fazer educacional, especificando em quais
areas cerebrais determinado processo sera iniciado, mobilizado e ancorado. Nesse
sentido, outro ponto relevante que foi identificado a partir da leitura do artigo séo as

estratégias de aprendizagem, que conforme sinalizado no construto académico, tornar-



ISSN: 2358-8829

,CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE EDUCAQAO

se-d0 mais bem otimizadas na mesma medida em que o docente for conhecedor da
neuroanatomia, neurofisiologia e outras especificidades neurocientificas. No didlogo
da neurociéncia com a educacdo se materializa a neuroeducagédo, essencial para

trabalhar em varias disciplinas e cuja funcao conceitual pode ser verificada em:

“A neuroeducagdo inclui entre suas tarefas ajudar a detectar processos
psicolégicos ou cerebrais que possam interferir na aprendizagem e meméria
e na propria educacdo. A neuroeducacao estd nas primeiras etapas de um
longo caminho que percorrera paralelamente em sua jornada o progresso da
psicologia e da neurociéncia cognitiva. A neuroeducacdo tenta, com a ajuda
da neurociéncia, encontrar formas de aplicar em sala de aula o conhecimento
gue ja se possui sobre os processos cerebrais da emocdo, curiosidade e
atencdo, e cComo esses processos cerebrais se interrelacionam, abrindo portas
de conhecimento através dos mecanismos de aprendizagem e memoria”
(Mora, 2018, p. 31).

Dessa maneira, na elaboracdo de uma estratégia pedagdgica, o saber-fazer
educacional encontra-se alicercado pela neuroeducacdo, que operacionaliza o
conhecimento de como a atencdo, percep¢do, memoria e emocdes podem ser incluidos na
configuracdo de metodologias que incentivem a capacidade de pensar, em um ambiente
onde seja possivel também a construcdo conjunta e socializada do que é ensinado,
viabilizando o autoconhecimento da prépria atencdo, percepcdo, memoria e emocdes,
enquanto ser capaz de refletir sobre o proprio processo educacional.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada consistiu na identificagdo de pontos em que a
neurociéncia funcionou como ferramenta de mediacdo na aprendizagem através da

atencdo, percepcao, memoria e emogdes.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A neurociéncia interconecta variados saberes de distintas disciplinas,
integrando os processos cerebrais de modo a elucidar os mecanismos pelos quais a
mente e seus pensamentos sdo criados, estabelecidos e mantidos ao longo da vida.
Explica especificidades comportamentais, elucidando funcionalmente cada area do
aparato lobular cerebral que estd encarregada de materializar elaborados ou nao

caminhos mentais. No “Conjunto Universo” cerebral, cada sinapse importa, quer seja,
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elétrica ou quimica, é na explana(;éo dessas comunicacdes que se adsorvem os saberes
bioquimicos, psicoldgicos, computacionais, evolutivos, biofisicos etc. Nesse sentido,

Neurociéncia é uma labuta construcional arquitetada

cientificamente para manifestar-se com nuances criativos, imaginativos e um viés tnico
capaz até de explicar as relaces dos Sistemas Nervosos com a Consciéncia (Bastos,
2013; Freitas, 2022; Russo 2002).

A neurociéncia e suas elucubragbes percorrem o cérebro como se a massa
cinzenta e a massa branca fossem uma espécie de mapa, um mapa cerebral. Nesse mapa
encontra-se a “cartografia” do que é central, periférico, autbnomo, nao-autdbnomo,
voluntério e involuntario, sendo que o mapeamento apresenta uma dinamica capaz de
apreender o momento presente, aquilo que é imediato para a percepcao e o quao viavel
é ou ndo uma sensorialidade. Esses aspectos sdo conscienciais e Russo (2002, p.359)
enfatiza que: “Consciéncia priméria (experiéncia global e imediata) e consciéncia de
ordem superior (“recategorizacdo”, producdo de si e do mundo) somam-se para formar
a consciéncia humana”.

Essa ciéncia entdo compreende que a sensorialidade que chega as vias
perceptdrias e suas informac6es sdo uma manifestacdo da consciéncia. Sendo assim, a
aprendizagem € dimensionada e redimensionada seguindo atividades neuronais que
podem antecipar a melhor maneira de considerar o que deve ser apreendido e elaborar
o planejamento do futuro, como construir um horario de estudo, por exemplo (Sigman,
2017).

A compreensdo da percepcdo discente na sala de aula é importante no processo
de ensino-aprendizagem, pois a partir do entendimento dos mecanismos cerebrais 0S
docentes poderdo construir metodologias que despertem a curiosidade natural inerente
aos processos mentais, estimulando a capacidade de pensar. Nesse contexto, o discente
atribuira significados ao que aprende, auxiliando no estabelecimento de memorias,
conforme destaca Willingham (2022, p. 182): “Na maioria das vezes, os alunos
precisam lembrar o que as coisas significam, ndo como soam ou como se parecem [...]
a vasta maioria dos conteudos escolares esta concentrada naquilo que as coisas
significam”.

Uma sala de aula é um dos espacos em que o pensamento cientifico estd em
constante  movimento. Inicialmente, o conhecimento oriundo da cientificidade
dialogara com os saberes inerentes ao senso comum, ou seja, 0 publico-alvo ja

apresenta alguma percepcao acerca do que sera explanado, sendo necessaria a interagcdo
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dessa construcdo prévia com 0S novos conceitos, favorecendo sua apreensdo e
aprimorando a aprendizagem (Moreira, 2011). Essa construgdo prévia € denominada de
subsuncor, que conforme de Queiroz (2023, p. 07) é: “Um subsungor ¢ uma estrutura
especifica onde novas informacbes podem ser integradas ao cérebro humano, que é
altamente organizado e possui uma hierarquia conceitual para armazenar a experiéncia
anterior do aprendiz”.Na busca pelos subsuncores os docentes podem utilizar muitas
metodologias como, por exemplo, 0 mapa mental, que conforme Buzan (2005, p. 25)
apresenta a seguinte funcionalidade: “Com um mapa mental, uma longa lista de
informacdes aridas pode se transformar num diagrama colorido, facil de lembrar e bem
organizado que opera em harmonia com o funcionamento natural do cérebro”.

A sala de aula é também um campo emocional, permeando a aprendizagem
estdo as emocdes, que podem enriquecer as distintas maneiras pelas quais os estudem
vivenciam e apreendem por vias mnemaénicas, a realidade do contetdo trabalhado, pois
conforme Mora (2017, p. 71): “Hoje comecamos a saber que o bindmio emogéo-
cognicgéo (processos mentais) ¢ um bindmio indissoluvel”. Sendo assim, ndo existe uma
aprendizagem dissociada da emocao, pois essencialmente a emocao € um dos alicerces
da linguagem, ou seja, € no manejo da forma como falamos e no tom da voz é que se
encontra o que tornara um contetdo impactante e que mobilize a atencdo dos educandos
(Mora, 2018).

A neurociéncia também elucida acerca da origem das emoc0es, ou seja, de onde
elas surgem. E necessario o docente compreender que as emocdes podem derivar do
que é factual a realidade escolar, sendo esse cotidiano um dos componentes
construcionais emocionais, derivando também de uma materializacdo arraigada ao
cotidiano familiar, ou seja, € nesse momento que o professor deve potencializar seu
poder de compreensao, pois a figura dele é que serd o imediato mediador do dialogo
entre emocdes oriundas da escola e as que foram geradas na composicao familiar de
cada estudante. Nesse sentido, o docente investiga, observa, reconhece, elabora e
registra, dentro de suas possibilidades de tempo pedagdgico, a tipologia emocional e
vai utilizando isso para melhorar a rotina de aprendizagem e, consequentemente,
também o cotidiano das familias (Gomes, 2018).

Portanto, como destaca Mora (2018, p. 76): “[...] tudo o que leva a aquisi¢ao de
conhecimento, como a curiosidade, a atencdo, a memoria e a tomada de decisdes, requer
essa energia que chamamos emogao”. Nesse contexto, torna-se possivel um didlogo de

Mora (2018) com Kunz (2020, p. 99), quando este diz: “[...] o desenvolvimento afetivo
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que permite um maior grau de envolvimento e interacdo, a maturacao e a maturidade e
a modificabilidade cognitiva”. Dessa maneira, a valorizagdo da presenca das
emogdes no processo de ensino-aprendizagem veicula o desenvolvimento de
habilidades afetivas que convergem para especificidades cognitivas.

Retomando a questdo das emocg6es oriundas do seio familiar, pode-se enfatizar,
conforme Tassoni (2008, p.39): “[...] algumas emogdes partem do padrao de reagdes
hereditarias presentes desde o nascimento [...]”. Dessa maneira, constata-se que o
padrdo emocional de cada estudante segue, em parte, um viés atavicamente genético.
Esse atavismo participard das interacGes psicossociais dos educandos no cotidiano
escolar e nessa perspicaz e complexa interacdo do ir e vir emocional basico com o0 meio
social onde ocorre a aprendizagem é que o docente melhora sua metodologia, utilizando
métodos capazes de reforcar habilidades inatas e adquiridas (Tassoni, 2008).

CONSIDERACOES FINAIS

A estruturacdo deste artigo, baseada na leitura de “Contribui¢des das
neurociéncias para o desenvolvimento e aprendizagem humana”, elucida pontos em
que a evolucdo no campo das neurociéncias possibilita percorrer os territorios da
aprendizagem. Nas conceitualizacdes do que é neurociéncias, ha o discorrer sobre
pensamentos diversos que buscam interconexdes, ou seja, buscando conceitos e
imprimindo dialogos, propiciando esclarecimentos de significados comuns.

Nas ideias que permeiam a pesquisa de Queiroz, Kunz e sobre neurociéncias
imperam a consciéncia e 0 comum pensamento de que as emocdes sao pontes para
aquisicdo de conhecimento, conforme diz Mora (2018).

Constatamos a intercalacdo de estratagemas educacionais no liame com o
neurocientifico quando Mora (2018) apresenta a aprendizagem como capacidade para
sobrevivéncia. Referida afirmacdo constata de forma afirmativa que as sinapses sao
estruturantes constituindo aprendizagem.

Observamos que o artigo de Queiroz, Kunz e Lima (2020) e resultados de
investigacdes que comungam de semelhantes considerages, que 0S mecanismos
pedagdgicos de sala de aula se consubstanciam a medida que os discentes tém
compreensdo de como o cérebro funciona. Ou seja, as estratégias criadas carecem de
um reconhecimento de significancia pelo cérebro. E, mesmo assim, a neurociéncia nao
encerra em si um cabal solucionamento nos questionamentos da aprendizagem, embora

contribua de forma consistente no processo do aprender.
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